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Vitame Vas u nas
v domove.

SPECIFIKA SLUZBY

e od Vas a Vasich blizkych ziskavame
informace o Vas, Vasich zvycich,
potfebach a pranich

e jsme tu pro Vas

e sluzbu s Vami planuje kliCovy pracovnik — pracovnik
domova

UBYTOVANI

Po prichodu do domova se
ubytujete na Vasem pokoji.
Napomocni Vam budou nasi
zameéstnanci, pomohou Vam
Y s uloZzenim osobnich véci a
seznami Vas s prostfedim
domova.

Pokoj je vybaven nabytkem domova — liZko, no¢ni stolek, Satni
skfifi, mens&i skfinky, jidelni stdl + dvé Zidle, polohovaci kfeslo
s podnozkou a vésSak. Pokoj si muzete také zafidit vlastnim
nabytkem a doplnit drobnymi pfedméty (obrazy, sosky, televizor,
radio, aj.).
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UHRADA ZA POBYT
Uhradu za pobyt mate zapsanu ve smlouvé.

ULOZENi DOKLADU A USCHOVA CENNYCH

ESKA REPUBLIKA  CE:01367081C DENTHOATON AR

R S vECH
~—~=  Své doklady, kartitku pojistovny si
""" mlzete ulozit do uzamykatelného
~ noéniho stolku
na Vasem pokoji nebo na sesternu, odkud Vam
budou kdykoliv na pozadani vydany.

e Govex s

s Cenné veci (Sperky, finanCni hotovost)
. | si muzete ulozit do uzamykatelného
nocniho stolku, ktery mate na pokoji nebo
& je muzete predat socialni pracovnici do

) trezoru domova a dle Vaseho prani a
" potfeby Vam budou vzdy vydany.

STRAVOVANI

Stravovani je u nas celodenni, zahrnuje tfi hlavni jidla: snidani,
obéd a vecefi + odpoledni svacinu.

Pitny rezim je zajistén po cely den.

Podavani stravy probiha na denni mistnosti:

arAn AL

snidané: 7.30 — 8.30 hod. Ras

ob&d: 11.45 - 12.30 hod. |.
odpoledni svagina 14.30 — 15.00 hod. | -
vecere: 16.30 — 18.00 hod.



http://www.obrazky.cz/detail?q=pen%C3%ADze&offset=1&limit=20&bUrlPar=filter=1&resNum=3&ref=http://www.obrazky.cz/?q=doklady&from=55&resID=zWjrBh4FkeAntrePev5qp13q3CUApEiSDa1w5__eFi8&imgURL=http://img.ihned.cz/attachment.php/310/30791310/auv348DE7GHIKLMNOjl6Wcdghxz0UwVn/Penize.JPG&pageURL=http://FinWeb.iHNed.cz/c1-51468370-pruzkum-lide-maji-moc-velke-vydaje-nezbyva-jim-uz-na-sporeni&imgX=185&imgY=122&imgSize=6&thURL=http://media5.picsearch.com/is?zWjrBh4FkeAntrePev5qp13q3CUApEiSDa1w5__eFi8&thX=128&thY=84&qNoSite=pen%C3%ADze&siteWWW=&sId=Cn3oBmB6wQOCT0JK-Wx1

(so, ne, svatek) 16.30 — 17.30 hod.
Il. veCere 19.30 — 20.00 hod.

Jidelni listek je vyvéSen na nasténce u vchodu do Domova se
zvlastnim rezimem.

ZDRAVOTNIi A OSETROVATELSKA PECE
Personal Vam bude poskytovat zdravotni a oSetfovatelskou péci
odpovidajici vaSemu zdravotnimu stavu 24 hodin denné.

Zdravotni péci zajistuji:

Smluvni lékar:

MUDr. Kollrosova Markéta — tel. 728 036 002
utery po 14.00 hod., nebo dle telefonické domluvy

MUDr. Kopecka Helena —tel. 383 393 120
dle telefonické domluvy

Psychiatricka ordinace:

MUDr. Havlova Helena —

v patek 2x v mésici

KOMPENZACNi POMUCKY

Mate-li své kompenzacéni pomucky, vezméte si
je s sebou. Pokud ne, budou Vam poskytnuty
po domluvé s fyzioterapeutem a Iékarkou.
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POMOC PRI HYGIENE

Personal Vam pomuze s vybérem
vhodného oblecCeni, s oblékanim,
s hygienou, se zakladni upravou
vlasu a nehtd, s holenim a celkovou [
koupeli.

SIGNALIZACNIi ZARIZENI
Pfivolat pomoc si muzete prostiednictvim signalizacniho
zarizeni, které mate umisténé z boku noc¢niho stolku u Itzka.

UPRAVA VLASU, NEHTU A HOLENI

Upravu vlastl a holeni zajistuje také kadefnice, ktera do
domova dochazi v pondéli v odpolednich hodinach. Je
nutné se objednat.

Katerina Naqy — tel. 602 337 128

Upravu neht( zajistuji pedikérky, které do doma dochazi.

Pedikura mokra:
Kucerova Jindriska — tel. 604 133 752

Eedikﬁra sucha:
Cervenkova Stanislava — tel. 603 848 778

S objednavkou kadefnice a pedikérky Vam muize pomoci
oSetfujici personal, opatrovnik i rodinny pfislusnik.
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http://www.samolepicisvet.cz/index.php?skupina_id=338
http://obrazky.cz/?q=sos+tla%C4%8D%C3%ADtko&url=http://www.aamobilmarket.cz/shops/6010/images-goods/vbdfgsderfqwa.jpg&imageId=c3ddfde692db8dad&data=lgLEEAUeeMpVcYJ40ECl4qdBbiXEMLkjN4TILh4WWp3IOlzKITB44Ac_bTPWDtTbg9hjFK-yEfw_gfvr00Tx9y5kklGV6M5WwrENxAKva5PEAp6txAKIfMQCBLo=

NAKUPY

Nakoupit si muizete v kantyné domova nebo Vam mulzeme
pomoci se zajisténim Vaseho nakupu mimo domov.

Provozni doba kantyny: Po - Pa 9.00 - 10.00 hod.
12.00 - 14.30 hod.

POSTOVNI ZASILKY
Postovni zasilky Vam preda instruktorka
socialni péce.

K OURENI
Koureni je povoleno pouze v mistnosti tomu
nachazi se v zadni ¢asti DZR.

VOLNOCASOVE AKTIVITY

V domové nabizime rdzné d&innosti,
pfi kterych mUzete travit volny ¢as. ‘

Napriklad spoleCné pecCeni, zpivani,
vzpominani, pfedéitani knih a denniho Le =
tisku, hrani spoleCenskych her, cviCeni
paméti, rizné rukodélné c¢innosti,
vychazky, vylety a kulturni akce.

Vybér je zcela na Vas.
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NAVSTEVY

Navstévy v domové nejsou
gasové omezeny. Muzete =
vyuzit cely areal domova,
zahradu, park, navstévni
mistnost, spoleCensky sal.

POBYT KLIENTA MIMO DZR (HOSPITALIZACE, PROPUSTKA)
Opustit domov muzete kdykoliv. V zajmu Vasi bezpecnosti Vam
doporucujeme opustit domov v doprovodu druhé osoby a odchod
nahlasit pracovnikovi ve sluzbé.

Pokud vite, Ze se nedostavite k nékterému z hlavnich jidel, je
treba stravu odhlasit. S odhlasenim stravy Vam muze pomoci
oSetfujici personal, opatrovnik C¢€i rodinny pfislusnik. Za
neodebranou stravu Vam nalezi pomérna €ast ceny potravin /
den.

Schranka na stiznosti,
. pripominky, pochvaly
STIZNOSTI ' -
Mate pravo podat stiznost, pfipominku C¢i podnét
prostfednictvim kteréhokoliv pracovnika zafizeni nebo
rodiny. Ustni &i pisemnou formou. Schranka na stiznosti
je umisténa ve vyklenku na chodbé Domova se zvlastnim

rezimem.

ZAVERECNA USTANOVENI
Domaci fad je zavazny pro vSechny klienty, zaméstnance a
navstévniky domova.
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Domaci rad obsahuje zasady pro zajisténi klidného zivota a
pofadku, vychazi z principu zajisténi lidské dustojnosti,
autonomie, zrespektu nazorlm a rozhodnutim uzivatelim
sluzeb.

Domaci fad a chod domova se fidi SQ SS (Standardy kvality
socialnich sluzeb).

Mulzete kdykoli pozadat instruktorku soc. péCe nebo jiného
zameéstnance o opakované precteni a vysvétleni Domaciho radu.

Tento Domaci fad nabyva ucinnosti dnem 1. 1. 2020.
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