
Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Jogurt 
smetanový

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 
Zelí kysané, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka rýžová, Rybí filé po 
třebońsku, Brambory
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka rýžová, Salát zeleninový 
Řecký Jč.zel.

Kobliha Buřtguláš, Chléb

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Jogurt 
smetanový

Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 
Houskový knedlík, Kompot

Kobliha Chléb, Buřtguláš- dietní

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Dia jogurt Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 
Zelí kysané, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka rýžová, Rybí filé po 
třebońsku, Brambory
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka rýžová, Salát zeleninový 
Řecký Jč.zel.

Sladké pečivo - Dia Buřtguláš, Chléb Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Dia jogurt Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 

Houskový knedlík, Kompot
Sladké pečivo - Dia Chléb, Buřtguláš- dietní Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 
Špagety po milánsku

Zrnková káva, Moučník Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka z tuňáka, Pečivo
Varianta 2 (Varianta 2)
Utopenec, Chléb, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 
Špagety s masem

Zrnková káva, Moučník Pomazánka z tuňáka, Pečivo

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Paštika Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 
Špagety po milánsku

Zrnková káva, Moučník Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka z tuňáka, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Utopenec, Chléb

Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Paštika Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 

Špagety s masem
Zrnková káva, Moučník Pomazánka z tuňáka, Chléb Chléb, Máslo

pá
01.12.

so
02.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Medová 

krkovička pečená v pivu, Brambory
Přesnídávka Sýr Zlato válec, Máslo, Chléb

4
Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Medová 

krkovička pečená v pivu, Brambory
Přesnídávka Sýr Zlato válec, Máslo, Chléb

9
Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Medová 

krkovička pečená v pivu, Brambory
Přesnídávka Sýr Zlato válec, Máslo, Chléb Chléb, Máslo

9/4
Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Medová 

krkovička pečená v pivu, Brambory
Přesnídávka Sýr Zlato válec, Máslo, Chléb Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Lipánek

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kmínová, Rizoto z 
vepřového masa, Sterilované 
okurky
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka kmínová, Hovězí maso 
vařené, Křenová omáčka, Houskový 
knedlík
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka kmínová, Miska zeleninová 
výr.

Chléb, Mléko, Máslo Brambory, Brokolicový nákyp

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Lipánek

Polévka kmínová, Rizoto z 
vepřového masa, Kompot

Chléb, Mléko, Máslo Brambory, Brokolicový nákyp

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Lipánek Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kmínová, Rizoto z 
vepřového masa, Sterilované 
okurky
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka kmínová, Hovězí maso 
vařené, Křenová omáčka, Houskový 
knedlík
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka kmínová, Miska zeleninová 
výr.

Chléb, Mléko, Máslo Brambory, Brokolicový nákyp Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Lipánek Polévka kmínová, Rizoto z 

vepřového masa, Kompot
Chléb, Mléko, Máslo Brambory, Brokolicový nákyp Chléb, Máslo

ne
03.12.

po
04.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo 
medové

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kulajda, Plněný zelný list, 
Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka kulajda, Vepřová játra na 
slanině, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka kulajda, Miska těstovinová 
s tuňákem výr.

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Uzený salámový sýr, Pečivo, Máslo
Varianta 2 (Varianta 2)
Krupicová kaše s máslem a kakaem

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo 
medové

Polévka kulajda, Masové klopsy 
dušené, Brambory, Zeleninová 
obloha - dietní

Ovoce Uzený salámový sýr, Pečivo, Máslo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo medové Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kulajda, Plněný zelný list, 
Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka kulajda, Vepřová játra na 
slanině, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka kulajda, Miska těstovinová 
s tuňákem výr.

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Uzený salámový sýr, Chléb, Máslo
Varianta 2 (Varianta 2)
Krupicová kaše s máslem a kakaem

Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo medové Polévka kulajda, Masové klopsy 

dušené, Brambory, Zeleninová 
obloha - dietní

Ovoce Uzený salámový sýr, Chléb, Máslo Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka dršťková, Kuřecí paličky 
marinované, Bramborová kaše, 
Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka dršťková, Rýžový nákyp s 
meruňkami
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka dršťková, Miska zeleninová 
s kuřecí nugetkou výr.

Mikulášská nadílka Míchané těstoviny s masem a sýrem

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Bramborová kaše, Polévka 
zeleninová, Pečené kuře, Kompot

Mikulášská nadílka Míchané těstoviny s masem a sýrem

út
05.12.

st
06.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Uzenina Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka dršťková, Kuřecí paličky 
marinované, Bramborová kaše, 
Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka dršťková, Rýžový nákyp s 
meruňkami
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka dršťková, Miska zeleninová 
s kuřecí nugetkou výr.

Mikulášská nadílka Míchané těstoviny s masem a sýrem Máslo, Chléb

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Uzenina Kuřecí paličky marinované, 

Bramborová kaše, Polévka 
zeleninová, Pečené kuře, Kompot

Mikulášská nadílka Míchané těstoviny s masem a sýrem Máslo, Chléb

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Vařené vejce

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka francouzská, Vepřové 
žebírko po orientálsku, Bramborový 
knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka francouzská, Opečená 
klobása, Fazole na kyselo, 
Sterilované okurky
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka francouzská, Miska 
těstovinová s kuřecím masem a 
Nivou výr

Jogurt bílý Varianta 1 (Varianta 1)
Bavorská sekaná, Chléb, Hořčice
Varianta 2 (Varianta 2)
Pletence a kakao

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Polévka francouzská, Přírodní 

vepřové žebírko na másle, 
Bramborový knedlík

Jogurt bílý Bavorská sekaná, Chléb

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Vařené 
vejce

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka francouzská, Vepřové 
žebírko po orientálsku, Bramborový 
knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka francouzská, Opečená 
klobása, Fazole na kyselo, 
Sterilované okurky
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka francouzská, Miska 
těstovinová s kuřecím masem a 
Nivou výr

Jogurt bílý Varianta 1 (Varianta 1)
Bavorská sekaná, Chléb, Hořčice
Varianta 2 (Varianta 2)
Pletence a kakao

Chléb, Máslo

st
06.12.

čt
07.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Sýr Polévka francouzská, Přírodní 

vepřové žebírko na másle, 
Bramborový knedlík

Jogurt bílý Bavorská sekaná, Chléb Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo 
pomazánkové

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka květáková, Smažený kuřecí 
řízek, Salát bramborový
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka květáková, Námořnické 
hovězí maso, Těstovina
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka květáková, Miska farmářská 
výr.

Pečivo, Máslo Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo 
pomazánkové

Polévka květáková, Přírodní kuřecí 
řízek, Salát bramborový

Pečivo, Máslo Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Pečivo

9

Bílá káva, Chléb, Máslo 
pomazánkové

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka květáková, Smažený kuřecí 
řízek, Salát bramborový
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka květáková, Námořnické 
hovězí maso, Těstovina
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka květáková, Miska farmářská 
výr.

Pečivo, Máslo Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Chléb

Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo 
pomazánkové

Polévka květáková, Přírodní kuřecí 
řízek, Salát bramborový

Pečivo, Máslo Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Chléb

Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr 
Lučina

Polévka risi-bisi, Vepřové 
medailonky se zakys.smetanou, 
Brambory

Zrnková káva, Moučník Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka dudácká, Pečivo
Varianta 2 (Varianta 2)
Salát pochoutkový, Chléb, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr 
Lučina

Polévka risi-bisi, Vepřové 
medailonky se zakys.smetanou, 
Brambory

Zrnková káva, Moučník Pomazánka dudácká, Pečivo

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Sýr Lučina Polévka risi-bisi, Vepřové 
medailonky se zakys.smetanou, 
Brambory

Zrnková káva, Moučník Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka dudácká, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Salát pochoutkový, Chléb

Chléb, Máslo

čt
07.12.

pá
08.12.

so
09.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Sýr Lučina Polévka risi-bisi, Vepřové 

medailonky se zakys.smetanou, 
Brambory

Zrnková káva, Moučník Pomazánka dudácká, Chléb Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Vepřové 

nudličky Sweet sour, Rýže
Ovoce Sýr Hermelín, Máslo, Chléb

4
Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Vepřové 

nudličky Sweet sour, Rýže
Ovoce Sýr Hermelín, Máslo, Chléb

9
Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Vepřové 

nudličky Sweet sour, Rýže
Ovoce Sýr Hermelín, Máslo, Chléb Chléb, Máslo

9/4
Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Vepřové 

nudličky Sweet sour, Rýže
Ovoce Sýr Hermelín, Máslo, Chléb Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Máslo, Pečivo, Džem Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Guláš krkonošský, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Těstoviny se sýrovou omáčkou a 
kuřecím masem, Ovoce
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Salát s kuřecím masem a rukolou 
Jč.zel

Mléko, Chléb Vejce na kyselo, Pečivo

4
Bílá káva, Máslo, Pečivo, Džem Hovězí polévka s krupicovými noky, 

Vepřová plec na hořčici, Houskový 
knedlík

Mléko, Chléb Vejce na kyselo, Pečivo

so
09.12.

ne
10.12.

po
11.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Džem dia Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Guláš krkonošský, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Těstoviny se sýrovou omáčkou a 
kuřecím masem, Ovoce
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Salát s kuřecím masem a rukolou 
Jč.zel

Mléko, Chléb Vejce na kyselo, Chléb Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Džem dia Hovězí polévka s krupicovými noky, 

Vepřová plec na hořčici, Houskový 
knedlík

Mléko, Chléb Vejce na kyselo, Chléb Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka 
tvarohová

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka rajská, Holandský vepřový 
řízek, Brambory, Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka rajská, Drůbeží pikantní 
játra, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka rajská, Salát César Jč.zel

Ovoce Zapečené brambory se sýrem

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka 
tvarohová

Polévka rajská, Holandský vepřový 
řízek, Brambory, Kompot

Ovoce Zapečené brambory se sýrem

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka 
tvarohová

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka rajská, Holandský vepřový 
řízek, Brambory, Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka rajská, Drůbeží pikantní 
játra, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka rajská, Salát César Jč.zel

Ovoce Zapečené brambory se sýrem Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka 
tvarohová

Polévka rajská, Holandský vepřový 
řízek, Brambory, Kompot

Ovoce Zapečené brambory se sýrem Chléb, Máslo

po
11.12.

út
12.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Uzenina, 
Máslo

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka bramborová, Kuře na 
paprice, Těstovina
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka bramborová, Dukátové 
buchtičky s krémem
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka bramborová, Salát s 
uzenými mandlemi Jč.zel

Pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Šunka dušená, Máslo, Chléb
Varianta 2
Domácí jitrnice, Chléb

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Uzenina, 
Máslo

Polévka bramborová, Těstovina, 
Kuře na smetaně

Pudink Šunka dušená, Máslo, Chléb

9

Čaj, Bílá káva, Chléb, Uzenina, 
Máslo

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka bramborová, Kuře na 
paprice, Těstovina
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka bramborová, Dukátové 
buchtičky s krémem
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka bramborová, Salát s 
uzenými mandlemi Jč.zel

Pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Šunka dušená, Máslo, Chléb
Varianta 2
Domácí jitrnice, Chléb

Máslo, Chléb

9/4
Čaj, Bílá káva, Chléb, Uzenina, 
Máslo

Polévka bramborová, Těstovina, 
Kuře na smetaně

Pudink Šunka dušená, Máslo, Chléb Máslo, Chléb

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 1/2 
Hermelín

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zeleninová, Husarská 
roláda, Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka zeleninová, Houbový 
nákyp, Brambory, Salát z čínského 
zelí
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka zeleninová, Salát s tuńákem 
Jč.zel.

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Žervé, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Lívance s tvarohem a jahodami

4

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 1/2 
Hermelín

Polévka zeleninová, Husarská 
roláda, Rýže

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Žervé, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Lívance s tvarohem a jahodami

st
13.12.

čt
14.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, 1/2 
Hermelín

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zeleninová, Husarská 
roláda, Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka zeleninová, Houbový 
nákyp, Brambory, Salát z čínského 
zelí
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka zeleninová, Salát s tuńákem 
Jč.zel.

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Žervé, Máslo, Chléb
Varianta 2
Lívance s tvarohem a jahodami

Chléb, Máslo

9/4

Bílá káva, Chléb, Máslo, 1/2 
Hermelín

Polévka zeleninová, Husarská 
roláda, Rýže

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Žervé, Máslo, Chléb
Varianta 2
Lívance s tvarohem a jahodami

Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Vařené vejce

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí vývar s těstovinou, Halušky 
se zelím a uzeným
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí vývar s těstovinou, vepřová 
panenka v pepřovou omáčkou, 
Brambory
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí vývar s těstovinou, Salát 
zeleninový Řecký Jč.zel.

Ovoce Guláš bramborový, Chléb

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Hovězí vývar s těstovinou, Halušky s 

uzeninou, Kompot
Ovoce Guláš bramborový, Chléb

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Vařené 
vejce

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí vývar s těstovinou, Halušky 
se zelím a uzeným
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí vývar s těstovinou, vepřová 
panenka v pepřovou omáčkou, 
Brambory
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí vývar s těstovinou, Salát 
zeleninový Řecký Jč.zel.

Ovoce Guláš bramborový, Chléb Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr Hovězí vývar s těstovinou, Halušky s 

uzeninou, Kompot
Ovoce Guláš bramborový, Chléb Chléb, Máslo

čt
14.12.

pá
15.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Polévka miliónová, Masové klopsy v 
rajské omáčce, Těstovina

Zrnková káva, Moučník Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka droždˇová, Pečivo
Varianta 2 (Varianta 2)
Sýr Romadůr, Máslo, Pečivo, Chléb

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Polévka miliónová, Masové klopsy v 
rajské omáčce, Těstovina

Zrnková káva, Moučník Pomazánka droždˇová, Pečivo

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Paštika Polévka miliónová, Masové klopsy v 
rajské omáčce, Těstovina

Zrnková káva, Moučník Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka droždˇová, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Sýr Romadůr, Máslo, Chléb

Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Paštika Polévka miliónová, Masové klopsy v 

rajské omáčce, Těstovina
Zrnková káva, Moučník Pomazánka droždˇová, Chléb Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Kuřecí 

nudličky Šanghai, Brambory
Přesnídávka pivní salám, Máslo, Chléb

4
Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Brambory, 

Kuřecí nudličky s ananasem
Přesnídávka pivní salám, Máslo, Chléb

9
Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Kuřecí 

nudličky Šanghai, Brambory
Přesnídávka pivní salám, Máslo, Chléb Chléb, Máslo

9/4
Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Brambory, 

Kuřecí nudličky s ananasem
Přesnídávka pivní salám, Máslo, Chléb Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo 
pomazánkové

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Znojemská vepřová plec, 
Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Uzené kuře, Hrachová 
kaše s cibulkou, Sterilované okurky
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Miska těstovinová s 
kuřecím masem a Nivou výr

Mléko, Chléb, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Brambory a podmáslí
Varianta 2
Brambory a mléko

so
16.12.

ne
17.12.

po
18.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo 
pomazánkové

Hovězí polévka s domácím 
drobením, Rýže, Vepřová plec na 
kmíně

Mléko, Chléb, Máslo Brambory a podmáslí

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo 
pomazánkové

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Znojemská vepřová plec, 
Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Uzené kuře, Hrachová 
kaše s cibulkou, Sterilované okurky
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Miska těstovinová s 
kuřecím masem a Nivou výr

Mléko, Chléb, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Brambory a podmáslí
Varianta 2
Brambory a mléko

Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo 
pomazánkové

Hovězí polévka s domácím 
drobením, Rýže, Vepřová plec na 
kmíně

Mléko, Chléb, Máslo Brambory a podmáslí Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka celerová, Zapečené vepřové 
žebírko se sýrem, hranolky
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka celerová, Vepřová plec na 
česneku, Těstovina
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka celerová, Miska farmářská 
výr.

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cottage, Pečivo, Máslo
Varianta 2
Domácí huspenina s cibulí a octem, 
Chléb

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Polévka celerová, Zapečené vepřové 

žebírko se sýrem, Brambory
Ovoce Sýr Cottage, Pečivo, Máslo

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka celerová, Zapečené vepřové 
žebírko se sýrem, hranolky
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka celerová, Vepřová plec na 
česneku, Těstovina
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka celerová, Miska farmářská 
výr.

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cottage, Chléb, Máslo
Varianta 2
Domácí huspenina s cibulí a octem, 
Chléb

Chléb, Máslo

po
18.12.

út
19.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Sýr Polévka celerová, Zapečené vepřové 

žebírko se sýrem, Brambory
Ovoce Sýr Cottage, Chléb, Máslo Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Uzenina Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka pórková, Sekaná svíčková, 
Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka pórková, Žemlovka s jablky
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka pórková, Miska zeleninová 
s kuřecí nugetkou výr.

Jogurtový nápoj Polévka bramborová, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Uzenina Polévka pórková, Houskový knedlík, 

Sekaná svíčková - dietní
Jogurtový nápoj Polévka bramborová, Pečivo

9

Bílá káva, Chléb, Uzenina Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka pórková, Sekaná svíčková, 
Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka pórková, Žemlovka s jablky
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka pórková, Miska zeleninová 
s kuřecí nugetkou výr.

Jogurtový nápoj Polévka bramborová, Chléb Máslo, Chléb

9/4
Bílá káva, Chléb, Uzenina Polévka pórková, Houskový knedlík, 

Sekaná svíčková - dietní
Jogurtový nápoj Polévka bramborová, Chléb Máslo, Chléb

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka z 
tuňáka

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka brokolicový krém, Čevabčiči 
s hořčicí a cibulí, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka brokolicový krém, Bulgur s 
kuřecím masem ,zeleninou
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka brokolicový krém, Miska 
zeleninová výr.

Sušenka Těstoviny se salámem kečupem a 
sýrem

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka z 
tuňáka

Polévka brokolicový krém, 
Brambory, Čevabčiči, Kompot

Sušenka Těstoviny se salámem kečupem a 
sýrem

út
19.12.

st
20.12.

čt
21.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Pomazánka z tuňáka Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka brokolicový krém, Čevabčiči 
s hořčicí a cibulí, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka brokolicový krém, Bulgur s 
kuřecím masem ,zeleninou
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka brokolicový krém, Miska 
zeleninová výr.

Dia sušenka Těstoviny se salámem kečupem a 
sýrem

Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Pomazánka z tuňáka Polévka brokolicový krém, 

Brambory, Čevabčiči, Kompot
Dia sušenka Těstoviny se salámem kečupem a 

sýrem
Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Máslo, Pečivo, Čaj, Jogurt 
smetanový

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s vaječnou jíškou, 
Vepřové výpečky, Zelí kysané, 
Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s vaječnou jíškou, 
Vepřový džuveč, Sterilované okurky
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s vaječnou jíškou, 
Miska těstovinová s tuňákem výr.

Pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Hamburger, Hořčice, Pečivo
Varianta 2
Vaječná tlačenka, Pečivo

4
Bílá káva, Máslo, Pečivo, Čaj, Jogurt 
smetanový

Hovězí polévka s vaječnou jíškou, 
Vepřové výpečky, Houskový knedlík, 
Kompot

Pečivo, Máslo Hamburger, Pečivo

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Čaj, Dia 
jogurt

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s vaječnou jíškou, 
Vepřové výpečky, Zelí kysané, 
Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s vaječnou jíškou, 
Vepřový džuveč, Sterilované okurky
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s vaječnou jíškou, 
Miska těstovinová s tuňákem výr.

Pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Hamburger, Hořčice, Chléb
Varianta 2
Vaječná tlačenka, Chléb

Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Čaj, Dia 
jogurt

Hovězí polévka s vaječnou jíškou, 
Vepřové výpečky, Houskový knedlík, 
Kompot

Pečivo, Máslo Hamburger, Chléb Chléb, Máslo

čt
21.12.

pá
22.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Polévka hrstková, Katův šleh, Rýže Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka sýrovovaječná, Pečivo
Varianta 2 (Varianta 2)
Salám- kapiová střecha, Pečivo, 
Máslo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Polévka hrstková, Rýže, Vepřové 
nudličky s pórkem

Ovoce Pomazánka sýrovovaječná, Pečivo

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Paštika Polévka hrstková, Katův šleh, Rýže Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka sýrovovaječná, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Salám- kapiová střecha, Chléb, 
Máslo

Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Paštika Polévka hrstková, Rýže, Vepřové 

nudličky s pórkem
Ovoce Pomazánka sýrovovaječná, Chléb Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Vánočka Polévka rybí, Houbové rizoto Zrnková káva, Závin jablkový Varianta 1 (Varianta 1)
Smažené rybí file, Salát bramborový
Varianta 2 (Varianta 2)
Smažený kapr, Salát bramborový
Varianta 3 (Varianta 3)
Smažený kuřecí řízek, Salát 
bramborový

4
Bílá káva, Čaj, Vánočka Polévka rybí, Zeleninové rizoto Zrnková káva, Závin jablkový Rybí filé na másle, Brambory

9

Bílá káva, Čaj, Vánočka dia Polévka rybí, Houbové rizoto Zrnková káva, Závin jablkový Varianta 1 (Varianta 1)
Smažené rybí file, Salát bramborový
Varianta 2 (Varianta 2)
Smažený kapr, Salát bramborový
Varianta 3 (Varianta 3)
Smažený kuřecí řízek, Salát 
bramborový

Máslo, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Vánočka dia Polévka rybí, Zeleninové rizoto Zrnková káva, Závin jablkový Rybí filé na másle, Brambory Máslo, Chléb

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
Kakao, Čaj, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, 

Debrecínský guláš, Houskový 
knedlík

Ovoce Paštika vážená, Chléb

so
23.12.

ne
24.12.

po
25.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

4
Kakao, Čaj, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Hovězí 

maso na hořčici, Houskový knedlík
Ovoce Paštika vážená, Chléb

9
Kakao, Čaj, Sladké pečivo, Sladké 
pečivo - Dia

Hovězí vývar s nudlemi, 
Debrecínský guláš, Houskový 
knedlík

Ovoce Paštika vážená, Chléb Máslo, Chléb

9/4
Kakao, Čaj, Sladké pečivo, Sladké 
pečivo - Dia

Hovězí vývar s nudlemi, Hovězí 
maso na hořčici, Houskový knedlík

Ovoce Paštika vážená, Chléb Máslo, Chléb

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Kakao, Čaj, Sladké pečivo Hovězí polévka s mlhovinkou, 
Roláda kuřecí šunka a sýr, Těstovina

Přesnídávka Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cihla - strouhaný, Máslo, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Párek s hořčicí, Chléb

4
Kakao, Čaj, Sladké pečivo Hovězí polévka s mlhovinkou, 

Roláda kuřecí šunka a sýr, Těstovina
Přesnídávka Sýr Cihla - strouhaný, Máslo, Chléb

9

Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Hovězí polévka s mlhovinkou, 
Roláda kuřecí šunka a sýr, Těstovina

Přesnídávka Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cihla - strouhaný, Máslo, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Párek s hořčicí, Chléb

Máslo, Chléb

9/4
Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Hovězí polévka s mlhovinkou, 

Roláda kuřecí šunka a sýr, Těstovina
Přesnídávka Sýr Cihla - strouhaný, Máslo, Chléb Máslo, Chléb

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Džem Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zelná s klobásou, Kuře na 
způsob bažanta, Rýže zeleninová
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka zelná s klobásou, Zapečené 
těstoviny s uzeným, Salát zelný s 
křenem Jč.zel
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka zelná s klobásou, Salát s 
uzenými mandlemi Jč.zel

Černá omáčka ,vánočka Zeleninové lečo s uzeninou, Chléb

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Džem Kuře na způsob bažanta, Rýže 

zeleninová, Polévka bramborová
Černá omáčka ,vánočka Chléb, Drůbeží sekaná

po
25.12.

út
26.12.

st
27.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Džem Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zelná s klobásou, Kuře na 
způsob bažanta, Rýže zeleninová
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka zelná s klobásou, Zapečené 
těstoviny s uzeným, Salát zelný s 
křenem Jč.zel
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka zelná s klobásou, Salát s 
uzenými mandlemi Jč.zel

Černá omáčka ,vánočka Zeleninové lečo s uzeninou, Chléb Máslo, Chléb

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Džem Kuře na způsob bažanta, Rýže 

zeleninová, Polévka bramborová
Černá omáčka ,vánočka Chléb, Drůbeží sekaná Máslo, Chléb

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Pečivo, Máslo, Uzenina, 
Čaj

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka vločková, Marinovaná 
vepřová krkovička, Špenát, 
Bramborový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka vločková, Hovězí maso na 
hořčici, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka vločková, Salát s tuńákem 
Jč.zel.

Salát mrkvový Polévka ragú, Pečivo

4
Bílá káva, Pečivo, Máslo, Uzenina, 
Čaj

Polévka vločková, Marinovaná 
vepřová krkovička, Špenát dietní, 
Bramborový knedlík

Salát mrkvový Polévka ragú, Pečivo

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Uzenina, 
Čaj

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka vločková, Marinovaná 
vepřová krkovička, Špenát, 
Bramborový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka vločková, Hovězí maso na 
hořčici, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka vločková, Salát s tuńákem 
Jč.zel.

Salát mrkvový Polévka ragú, Chléb Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Uzenina, 
Čaj

Polévka vločková, Marinovaná 
vepřová krkovička, Špenát dietní, 
Bramborový knedlík

Salát mrkvový Polévka ragú, Chléb Chléb, Máslo

st
27.12.

čt
28.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka italská, Vepřové žebírko 
putimské, Bramborová kaše
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka italská, Vepřová játra po 
Tyrolsku, Houskový knedlík
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka italská, Salát s kuřecím 
masem a rukolou Jč.zel

Chléb, Mléko, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Lučina, Máslo, Chléb, Rajčata, 
Pečivo
Varianta 2
Špekáčky na pivě, Chléb

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Polévka italská, Bramborová kaše, 

Přírodní vepřová kotleta, 
Zeleninová obloha - dietní

Chléb, Mléko, Máslo Sýr Lučina, Máslo, Chléb, Rajčata, 
Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka italská, Vepřové žebírko 
putimské, Bramborová kaše
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka italská, Vepřová játra po 
Tyrolsku, Houskový knedlík
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka italská, Salát s kuřecím 
masem a rukolou Jč.zel

Chléb, Mléko, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Lučina, Máslo, Chléb, Rajčata
Varianta 2
Špekáčky na pivě, Chléb

Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr Polévka italská, Bramborová kaše, 

Přírodní vepřová kotleta, 
Zeleninová obloha - dietní

Chléb, Mléko, Máslo Sýr Lučina, Máslo, Chléb, Rajčata Chléb, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Chléb, Máslo, 
Lipánek

Polévka zapražená, Pašerácký 
vepřový řízek, Brambory

Zrnková káva, Moučník Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka šunková pěna, Pečivo
Varianta 2
Rýže mléčná, Máslo, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Chléb, Máslo, 
Lipánek

Polévka zapražená, Brambory, 
Pašerácký řízek dietní

Zrnková káva, Moučník Pomazánka šunková pěna, Pečivo

9
Bílá káva, Chléb, Máslo, Dia jogurt Polévka zapražená, Pašerácký 

vepřový řízek, Brambory
Zrnková káva, Moučník Pomazánka šunková pěna, Chléb Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Chléb, Máslo, Dia jogurt Polévka zapražená, Brambory, 

Pašerácký řízek dietní
Zrnková káva, Moučník Pomazánka šunková pěna, Chléb Chléb, Máslo

pá
29.12.

so
30.12.



Jídelní lístek A od 1.12.2023 do 31.12.2023

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3
Bílá káva, Čaj, Sladké pečivo Polévka risi-bisi, Bratislavská 

vepřová plec, Houskový knedlík
Ovoce Uzený nářez, Chléb, Sterilované 

okurky

4
Bílá káva, Čaj, Sladké pečivo Polévka risi-bisi, Houskový knedlík, 

Vepřová plec na smetaně
Ovoce Uzený nářez, Chléb, Máslo

9
Bílá káva, Čaj, Sladké pečivo - Dia Polévka risi-bisi, Bratislavská 

vepřová plec, Houskový knedlík
Ovoce Uzený nářez, Chléb, Sterilované 

okurky
Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Čaj, Sladké pečivo - Dia Polévka risi-bisi, Houskový knedlík, 

Vepřová plec na smetaně
Ovoce Uzený nářez, Chléb, Máslo Chléb, Máslo

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
31.12.


