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Méstsky ustav socialnich sluzeb Strakonice
Jezerni 1281, 386 01 Strakonice

70828334
CZ 70828334

Zaclenéna zafizeni:

=  Domov pro seniory, Lidicka 189

= Domov pro seniory, Rybni¢ni 1282

=  Domov se zvlaStnim rezimem, Rybni¢ni 1282
= Pecovatelska sluzba, Rybni¢ni 1283

= Denni stacionaf, Ellerova 160

= Azylovy diim, Budovatelska 613

= Nocleharna, Budovatelska 613

Statutarni zastupce: Mgr. Lenka Kratochvilova

https://www.muss.strakonice.eu/

Méstsky ustav socialnich sluzeb Strakonice byl zaloZen 1. Cervence 2000 jako piispévkova
organizace mésta Strakonice na dobu neurc¢itou.

Organizace je ziizena za ucelem poskytovani socidlnich sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sb.,
0 socidlnich sluzbéch, ve znéni pozd¢jsich predpisl, pro obéany mésta Strakonice a blizkého

okoli.

Organizace je zfizena pro poskytovani

Pobytovych sluzeb osobam, které maji snizenou sobé&sta¢nost zejména z dtivodu véku
a zdravotniho stavu a které jiz potiebuji urc¢itou pomoc, podporu, ptipadné plné zajisténi
svych zdkladnich potieb, které¢ nemohou byt zajisStovany jejich rodinou, ¢i terénnimi
nebo ambulantnimi socidlnimi sluzbami (domovy pro seniory).

Pobytovych sluZzeb osobam se specifickymi potiebami, vyplyvajicimi z jejich
onemocnéni. Jedna se o osoby, které maji snizenou sobéstacnost z diivodu chronického
duSevniho onemocnéni a osoby se stafeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy
demenci, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc a péci jiné fyzické osoby (domov
se zvlastnim rezimem).

Pecdovatelské sluzby, kterd je jako terénni sluzba poskytovana osobam se sniZenou
sobéstacnosti z diivodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZzeni
arodinam s détmi, jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. PeCovatelskou
sluzbou jsou zajistovany jednotlivé tikony v pfedem dohodnutém Casovém useku, a to
zejména v domdacnostech osob.

Pobytové sluzby na ptechodnou dobu osobam v nepfiznivé socialni situaci spojené
se ztratou bydleni (azylovy dim).

Ambulantni sluzby osobam, které maji sniZenou sobésta¢nost z divodu véku
nebo zdravotniho nebo mentalniho postizeni, které potiebuji pravidelnou pomoc
v oblasti osobni péce a sobéstacnosti, véetné posilovani jejich samostatnosti. Sluzba je
poskytovana v prubehu dennich hodin (denni stacionar).



Pichled doplitkové Cinnosti organizace:
= hostinska ¢innost
= vyroba a prodej drobnych uméleckych predmétt

ORGANIZACNI STRUKTURA

Méstsky ustav socialnich sluzeb Strakonice

Povérenec
(externi)
Ekonom/ka
IT Technik (externi) (zastupce reditelky)
Reditelstvi ——  Personalistka

stredisko ¢. 1
— Asistentka reditelky
Domov pro seniory
e — Lidicka

stredisko ¢. 2

e Provozni technik

Domov pro seniory
S — Rybmém

stredisko ¢. 3

Reditel/ka

Domov se zvlastnim
e rezimem Rybnicni

stredisko ¢. 7

Pecovatelska sluzba

stfedisko ¢. 4

Azylovy dlim
stredisko ¢. 5
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stredisko €. 6

Nocleharna

stredisko ¢. 8




Uvodni slovo

Tési me, ze Vam mohu predstavit Vyrocni zpravu Mestského ustavu socidlnich sluzeb
Strakonice za rok 2024. Rok, ktery opét ub&hl jako voda, byl pro nasi organizaci obdobim
mnoha vyzev i1 vyznamnych uspéchi, kterymi se mizeme pochlubit.

Nasim hlavnim poslanim je poskytovat kvalitni a diistojnou péc¢i nasim uzivatelam, ktefi ji
nejvice potiebuji. At uz jde o seniory, osoby se zdravotnim postizenim nebo rodiny v tizivé
situaci, vzdy usilujeme o maximalni péci a podporu, aby uzivatelé mohli zit plnohodnotny zivot.
V roce 2024 se nam podafilo rozsifit autopark pecovatelské sluzby o 3 automobily Skoda
Octavia Fresh, abychom mohli poskytovat péci vice klientim v jejich pfirozeném prostiedi.
Zaroven jsme PecCovatelské sluzbé zrenovovali podlahy v gardzi a zakoupili novou
pramyslovou mycku na jidlonosie. V Domové pro seniory Lidickd a Rybni¢ni byla
realizovana dals$i etapa obnovy gastro zatizeni, abychom snizili jejich energetickou naro¢nost.
Domov pro seniory Lidickd ma k dispozici novy automobil Citroen Berlingo a novou
pramyslovou velkokapacitni pracku. Na obou domovech byly zmodernizovany pracovny
zdravotnich sester. U Azylového domu doslo k opravé stfechy a vybudovani novych vésaki na
pradlo pro mistni obyvatele. Zfizovatel realizoval dalsi etapu opravy zatékajici sttechy v DS
Rybniéni, vyménu oken a opravu fasady v objektu feditelstvi MEUSS.

Provoz Mg¢stského ustavu socidlnich sluzeb Strakonice je zajistovan vicezdrojovym
financovanim, které je tvoteno dotaci MPSV CR pierozdélovanou prostiednictvim Jihoeského
kraje, dale pfispévkem zfizovatele, platbami klienti, uhradami zdravotnich pojiStoven,
piispévky dérct a v neposledni fadé mimotradnymi dota¢nimi tituly.

V nasledujicich kapitolach se dozvite vice o konkrétnich aktivitach, programech a projektech,
které jsme v uplynulém roce realizovali, o hospodateni organizace a planech do budoucna.
Zrekapitulujeme také uspéchy, kterych se nam podatilo dosahnout, a zamyslime se nad dal$imi
oblastmi rozvoje.

Poslanim a cilem je vytvofit pro naSe uzivatele co nejpiijemné&jsi a nejptivetivejsi prostiedi,

které jim nabidne veSkerou pottebnou péci a komfort béhem této vyznamné Zivotni etapy.

Mgr. Lenka Kratochvilova
feditelka MeUSS



Hospodareni organizace

Me&USS Strakonice vykonava &innosti v souladu se Ziizovaci listinou schvalenou zfizovatelem.
V ramci hlavni ¢innosti organizace jsou vykonavany socialni sluzby, zdravotni sluzby

a fakultativni sluzby.

Zéakladnimi zdroji finan¢nich prostfedktl organizace jsou ucelova neinvesti¢ni dotace MPSV
CR (zejména personalni naklady), ptispévek zfizovatele na provoz, platby zdravotnich
pojistoven za zdravotni ukony klientim, plateb klientd za pobyt a stravu, pfispévku na péci
a z thrad za sluzby poskytovanych dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, v platném

znéni.

Doplnkova ¢innost je realizovana okrajoveé, pievazné provozem bufetit v Domovech pro
seniory. V roce 2024 byly také v ramci doplitkové ¢innosti organizace zajistovany obédy pro
Charitu Strakonice — Domov klidného staii sv. Anny Sousedovice (cca 960 teplych obéda

meésiéné). Zisk z této ¢innosti je vyuzivan ve prospéch hlavni ¢innosti organizace.

Prijaté dotace a prispévky v roce 2024

Dotace MPSV Podpora socidlnich sluzeb 51 208 000 K¢
z toho:
e Domov seniorl Lidicka 13 996 000 K&
e Domov seniord Rybni¢ni 20 794 000 K¢
* DZR Rybnicni 4 694 000 K¢
o Pecovatelska sluzba 8 457 000 K&
o Azylovy dim 0 K¢&
e Denni stacionafr 2297 000 K¢
e Nocleharna 970 000 K¢
Ptispévek na provoz — zfizovatel 11 644 350 K¢

Investicni piispévek — zfizovatel

2 315 000 K¢

Podpora soc. sluZzeb — Azylovy dim
reg. ¢.: CZ.03.02.01/00/22_003/0000174

4 284 789 K¢

CELKEM

69 452 139 K¢&

Organizace hospodafi dle finan¢niho rozpoctu, odpisového planu a planu ¢erpani fondu investic

schvaleného zfizovatelem.

V roce 2024 dosahla organizace kladného hospodaiského vysledku ve vysi 9 539 tis. K¢.

Nasledujici tabulka znazoriuje prehled HV hlavni a dopliikové €innosti organizace.

Vysledek hospodareni za rok 2024

L Dopliikova Hospodarsky
stk Srme s ¢innost vysledek v K¢
Vynosy 166 362 896,92 | 2856 629,93
Naklady 156 838 193,26 | 2841 405,52
Vysledek 9524 703,66 15 224,41 9539 928 ,07




Hospodaisky vysledek organizace za rok 2024 vykazuje vyssi zustatek. Je v souladu s planem
obnovy majetku organizace. Hospodaisky vysledek posili Rezervni fond a ¢ast bude néasledné
pievedena do Fondu investic. Dale budeme pokraovat v obnové zafizeni a pravidelné bézné
udrzbé vnitinich i1 venkovnich prostor. Organizace hospodaii s majetkem zfizovatele formou

vypujcky.

Naklady a vynosy organizace za rok 2024

Naklady Skutecnost

Potraviny 14 257 188,02
Material 4000 015,99

Vodné, sto¢né 1792536,42

El. energie 3886 967,08

Teplo, TUV 5637 113,83

Plyn 462 559,11

Bufet - zbozi 557 371,57
Opravy 4869 204,21
Cestovné 53 991,00
Reprezentace 23 904,94

Ostatni sluzby 4127 334,32

Platy 82 781 725,00
Odstupné 166 615,00

OON 1724 880,00

ZP, SP 26 994 931,00

Ostatni néklady 2 411 495,68

Odpisy 1799 342,88
Individ. projekt AD 4284 789,04

DDHM 2 066 750,10
CELKEM 159 679 598,78
Vynosy Skute&nost
Obedy 7752 352,99
Pobyt 21962 873,00
Stravné klienti 15934 142,00
Prispe&vek na péci 35 068 335,00
Dovoz obédu 1994 048,51
Sluzby 1819 160,87
Uhrady zdrav. poji§toven 14 016 317,80
Prodej zbozi - bufety 669 069,70
Ostatni vynosy 222 647,09
Fakultativni sluzby 53 537,00
Dary 74 397,00
Doplnkova Cinnost - strava 2 187 560,23
Casové rozlideni transferu 327 946,62
CELKEM 102 082 387,85




Rekapitulace pFrijmu a naklada podle stiedisek organizace

Socialni zafizeni Naklady Vynosy + Zisk / - Ztrata v K¢

DS Lidicka 47 082 181,39 49 495 148,31 2 412 966,92
DS Rybni¢ni 67 749 013,17 71 705 952,86 3 956 939,69
Pecovatelska sluzba 19 753 560,92 22 184146,17 2 430 585,25
Azylovy dim 6 134 884,91 5698 789,64 - 436 095,27
Denni stacionar 3980 329,59 4582 911,56 602 581,97
DZR 12 894 259,54 13 525 038,96 630 779,42
Nocleharna 2 085 369,26 2 027 539,35 -57 829,91

Osobni naklady

Nejvyznamnéj$i polozkou v ramci nakladi organizace jsou stale osobni naklady na
zaméstnance. V roce 2024 byl pocet zaméstnancti navysen o 1 pracovnika PeCovatelské sluzby,
1 zdravotni sestru a snizen o 1 socialniho pracovnika. Formou dohod o provedeni prace byly
zajistovany zastupy za nemoc a Cerpani dovolené zaméstnancti. Dotace MPSV na Podporu
socialnich sluzeb se podili 43,40 % na pokryti mzdovych nakladu.

Primérné piepoctené pocty pracovnikll dle pracovniho zafazeni jsou uvedeny v nasledujici
tabulce a odrazeji stav roku 2024.

Profesni struktura M&USS Strakonice

Profesni zafazeni — pfepocteny pocet zaméStnancli | Pocet

VS§eobecna sestra 20,67
Socialni pracovnik 10,92
Fyzioterapeut 3,00
Prakticka sestra 1,00
Pecovatelka / Pracovnik v soc. sluzbach 103,18
THP 16,03
Ridi¢ 2,00
Pracovnik stravovaciho provozu 18,24
Uklizec/ka 17,62
Pracovnik udrzby 3,00
Pracovnik pradelny 5,93
Vratny-strazny 4,64
CELKEM 205,68




Prepocteny pocet pracovnik( v roce 2024 dle
pracovniho zarazeni v grafu

"

= vSeobecna sestra = socialni pracovnik = fyzioterapeut
= prakticka sestra = Pracovnik v soc. sluzbach = TPH

= fidic¢ = stravovaci provoz = yklize¢/ka

= (Udrzba = pradelna = vratny-strazny

Vzdélavani zaméstnanci

Rozsah vzdé¢lavani pracovnikl v socidlnich sluzbach probihd kazdoroéné v minimalnim
rozsahu 24 hodin u kazdého pracovnika v souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbéach, ktery tuto povinnost uklad4d. Vzdélavani ostatnich pracovnikd probiha pribézné
S ohledem na aktualnost zmén zakonnych norem a piedpisti formou seminaiti a webinait.

Piehled vzdélavani v roce 2024

Jak Setrné€ nastavit hranice s uzivatelem soc. sluzeb (tzv. ,,nepiepecovavat*)

Jak se domluvit pfi spolupraci v tymu

Zasady Setrné manipulace, pfesuni a polohovani imobilnich nebo ¢astecné mobilnich
klientt

Zaklady psychohygieny v soc. sluzbach

Manipulativni jednani a jak se mu branit

Role klicového pracovnika pfi stanovovani indiv. planu uZivatelem soc. sluzeb
Nacvik komunikace s klienty vyzadujici specificky piistup (demence)



Primérny plat od roku 2020 do roku 2024
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Sprava majetku

Pro zajisténi Cinnosti organizace hospodaii organizace s majetkem zfizovatele ve vypujcce.
Majetek je veden v ti¢etni evidenci organizace prostiednictvim SW Fenix. Dlouhodoby hmotny
a nehmotny majetek je odepisovan rovnomérné dle odpisového planu schvéalené¢ho
ziizovatelem. Majetek je odepisovan ucetnimi odpisy.

Piehled majetku v K¢
Nézev skupiny majetku Stav k 31. 12.2024

DNM — dlouhodoby nehmotny majetek 101 968,65
DDNM - dlouhodoby drobny nehmotny majetek 1192 483,86
DHM — dlouhodoby hmotny majetek 41 506 392,61
DDHM — drobny dlouhodoby hmotny majetek 51 381 872,42
CELKEM 94182 717,54
Piehled fondt Vv tis. K¢

Fondy Stav k 1. 1. 2024 Stav k 31. 12. 2024

Fond kulturnich a socialnich potieb 666 419
Rezervni fond 9 889 13 0271
Fond investic 4 645 9367

1K 31. 12. 2024 byla poskytnuta zaloha dotace ¢. SDO/OSOV/387/22 ve vysi 3 118 500,- K& na financovani

Azylového domu pro rok 2025.
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Od 1. 1. 2024 zacala platit nova pravni tprava pro FKSP, kterd stanovila snizeni zdkladniho
piid€lu do fondu z 2% na 1%. Fond FKSP byl pouzit na stravovani zaméstnanct a na uhradu
ptispévkil penzijniho pifipojisténi zaméstnanct.

Rezervni fond byl tvoten ze zlepseného vysledku hospodareni, z finan¢niho daru a poskytnuté
zélohy dotace na financovani provoznich nakladi Azylového domu pro rok 2025.

Fond Investic byl tvoien z odpisti dlouhodobého majetku, posilen z rezervniho fondu a pouzit
na nakup investi¢nich zafizeni pro jednotliva stfediska organizace.

Veskeré fondy byly finan¢né kryty.

Investi¢ni vydaje

Investi¢ni vydaje byly realizovany v souladu se stfednédobym planem investic organizace.
Byla realizovéana dalsi etapa obnovy gastro zatizeni v Domové pro seniory Lidick4 a Rybnic¢ni,
které souCasné zajiStuji Stravu pro rozvoz obédi naseho stiediska Pecovatelské sluzby

(stiediska €. 4).

Cena Nazev Zatizeni
278 058 K¢ | Gastro varny kotel Domov seniort Lidicka
94 259 K¢ | Gastro vyhtivany vozik Domov seniorti Lidicka
316 400 K¢ | Prumyslovd pracka - Domov seniorii Lidickd
pradelna
499 000 K¢ | Citroen Berlingo Domov seniorti Lidicka
79 523 K¢ | Stavebni Upravy sesterny Domov seniort Lidicka
. | Gastro varny blok . o
1188 827 K¢ 3-kombinace Domov seniori Rybni¢ni

Chladici technologie boxu

stavba

105 347 K¢ ity Domov seniori Rybni¢ni
na mlécné vyrobky
124 509 K¢ | Gastro primyslova mycka Pecovatelska sluzba
2 289 274 K¢ | 3x Skoda Octavia Fresh Pecovatelska sluzba
180 772 K¢ | Renovace podlahy garaZe = | b 0o e1sks stuzba
Zvysenl nosnosti
17 174 K& Venkovni vésak na pradlo - Azylovy dim

Ztizovatel — mésto Strakonice realizovalo opravy a tdrzbu budovy:
DS Rybniéni — oprava zatékajici stfechy (¢ast budovy 4),
Reditelstvi — vymeéna oken, oprava fasady.




Poskytované sluzby

Domovy pro seniory

Poslanim domovt pro seniory a domova se zvlastnim rezimem je podpora zachovani fyzické

a psychické sobéstacnosti klienta, s cilem umoznit v nejvyssi mozné mite zapojeni do bézného

zivota spolecnosti, a to s ohledem na zdravotni stav a osobni moznosti klienta. V ptipadech,

kdy toto vylucuje zdravotni stav klienta, zajistit pii poskytovani sluzby dustojné prostiedi
a zachazeni. Soucasné je sluzba poskytovana tak, aby zachovala vazby s rodinou a dal§imi
blizkymi osobami.

Domovy pro seniory poskytuji pobytové socialni sluzby v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbéch.

Sluzba obsahuje:

poskytnuti ubytovani na jednoltizkovych a dvoultizkovych pokojich

poskytnuti stravy, nabizime stravu zakladni (vybér ob&dl ze dvou druht jidel),

s omezenim tuku, diabetickou

pomoc pii zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu

pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

socialng terapeutické ¢innosti

aktivizaéni ¢innosti

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti
dale zajist'ujeme prani, drobné opravy pradla, tklid a zprostfedkovani dalSich sluzeb dle
individudlnich potieb klientd

Zasady pfi poskytovani sluzby socialni péce v domové pro seniory:

= respektovani jedinecnosti a lidskych prav

= zachovani distojnosti a diskrétnosti v pfistupu k uZivateli

= respektovani soukromi a svobodné volby

= podpora samostatnosti a sobéstacnosti uzivatela

* planovani sluzby podle individualnich pfedstav, pfani a tuZzeb uzivatelti
= pfizpusobeni individudlnim potfebam uzivatelt

= podporovani klientidl Zit béZnym zplsobem Zivota

= aktivizace vedouci k sebeuplatnéni

= sjednoceni a spoluprace vSech profesnich aktivit

Uhrada za poskytovani socialni sluzby v domovech pro seniory je stanovena v souladu s
provadéci vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., v platném znéni.

Od 1. 3. 2024 byla uhrada za ubytovani a stravu navysena na ¢astku:

= Jednoluzkovy pokoj — 16 050 K¢/ 1 mésic
=  Dvoultizkovy pokoj — 15 900 K& / 1 mésic.
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» Domov pro seniory Lidicka

Kapacita zafizeni je 70 lazek:
e 30 jednoltizkovych pokoju
e 20 dvoultzkovych pokoji

Vékové sloZeni klienta

(35
30
25
m27-65
20 M66-75
"76-85
15
186-95
10 8 od 96
5 ~
2 S
0 = T 1
L 27-65 66 - 75 76 - 85 86 - 95 od 96

Prehled uzivatela

Domov pro seniory Lidicka
Stav k 1. 1. 2024 68
Ptijato 23
Odchozi 3
Zemfielo 18
Stav k 31. 12. 2024 70
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Obsazenost liZek (obloZnost) v jednotlivych mésicich
Celkova obloznost za rok 2024 ¢inila 99,37 %

Listopad Prosinec

100,5 %
100,0 %
99,5 %
99,0 %
98,5 %
98,0 %
97,5%
Leden Unor  Bfezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen ZaFi Rijen
Uhrady klienti
Pocet klientd, jejichZ aktudlni Gthrada je:
e plna thrada 63 uzivatell tj. 89 %
e plna uhrada se spoluucasti 3uzivatelé tj. 4 %
e klient nema na plnou thradu 4 uzivatelé tj. 4%
e klient nema na plnou thradu (se spoluucasti) 2 uzivatelé tj. 3%
-
M PInd Uhrada
PIna Uhrada (se spolutiasti)
3%
1 Nemd na plnou Uhradu
Nema na plnou Uhradu(se
spoluucasti)
o
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Prispévky na péci za rok 2024

Prispévek na péci (PnP) Pocet uzivatel %
Bez ptispévku PnP 0 0
I (lehka zévislost) 1 1
II (stfedné te€zka zavislost) 12 17
111 (tézka zavislost) 28 40
IV (Uplna zavislost) 29 41
Celkem 98 100
4 N

IV.+
mIV.
1% =
.
ml.

Bez prispévku

V Domové pro seniory Lidicka byla na jafe roku 2024 zrekonstruovana stiecha pergoly v cené
39.000,- K¢&. Byly zahajeny prace na projektové dokumentaci k rekonstrukci zastaralé
vyménikové stanice v cené 84.000,- K¢ a na podzim probé&hlo vybérové fizeni na dodavatele
rekonstrukce balkont, v kterém svou nabidkou zvitézila firma VKS stavebni s.r.o. Prubézné
dochéazi k ndkupim a vyméné antidekubitnich matraci v ltizkach klientd. V roce 2024 se
jednalo o pocet 30 kust antidekubitnich matraci v celkové ¢astce 185.300,- K¢.
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» Domov pro seniory Rybni¢ni

Domov pro seniory Rybni¢ni Domov pro seniory v Rybni¢ni ulici poskytuje socialni
sluzby senioriim od 1. 8. 2001. Domov tvoii moderni komplex vzdjemné stavebné propojenych
budov ve tvaru oteviené¢ knihy. Budova je situovana v poklidné ¢asti Strakonic nedaleko
nakupniho centra.

P

MESTSKY USTAV
: : SOCIALNICH SLUZEB
d | - : e x STRAKONICE

2 he DOMOV
i PRO SENIORY

1 Rybnigni 12g 2

Soucasti Domova je bezbariérova zahrada s parkovou Gpravou, odpocinkovymi zénami
vybavenymi lavickami a prostorem pro hrani déti. Soucasti zahrady je i venkovni terasa S
krbem. Z ptizemnich pokojii uzivatelé mohou vychazet do zahrady francouzskymi dvetmi,
pokoje v hornim patie maji velké terasy. Domov je bezbariérovy, ma Siroké chodby vybavené
madly na pfidrzeni. Je zde mnoho volné pfistupnych prostori ke stfetavani uzivateli.
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Kapacita zafizeni je 104 lizek umisténych v 80 jednolizkovych pokojich a 12
dvoultizkovych pokojich. Pokoje uzivateli jsou vybavené standardizovanym néabytkem,
polohovatelnymi pecovatelskymi kiesly, polohovatelnymi postelemi, signalizaénim zatizenim
a pripojenim Wifi. Soucésti pokoju jsou bezbariérové koupelny s toaletou.

V Domové se nachazi téz ekumenicka kaple, kde se pravidelné¢ kazdou stfedu
uskuteciiuji bohosluzby.

Galaxy A33 5G




Mistni knihovna nabizi nepfeberné mnozstvi knih s riznorodou tématikou a s moznosti jejich
zapujceni.

Na vysoké urovni je v Domové feSena moznost poradani kulturnich a spolecenskych
akci ve velkém spolecenském sale s moZnosti organizovani oslav narozenin. UZivatelé nebo
jejich blizei maji mozZnost oslovit persondl, ktery jim pomulZe oslavu narozenin uspofadat.
Spolecensky sél je vyuzivan téz k volnocasovym aktivitam, které se konaji kazdy pracovni den.
Jejich cilem je zvysit kvalitu Zivota seniorl, udrZet jejich zdravotni stav, zlepSit adaptaci
V novém prostiedi, zmirnit stres a udrzet dovednosti a schopnosti v oblasti psychické, fyzické i
socialni. Smysluplné vyuziti volného ¢asu podporuje silné stranky kazdého uzivatele a zvysuje
jeho sebevédomi a pocit seberealizace. Volnocasové aktivity jsou vedeny individualné a
skupinové. Nabidka aktivit obsahuje smyslovou aktivizaci, hudebni ¢innosti, trénink paméti,
rucni praci, reminiscenci, rehabilita¢ni cviceni, hrani spole¢enskych her, spole¢né sledovani
filmh v kinokavarng, prednasky, besedy, pfedcitani, vychazky do zahrady a okoli domova,
vyjezdy do rodnych mist, muzei, zdmkl v okoli, opékani vuit apod. Z divodu zprostiedkovani
kontaktu swvné&jsim prostfedim dochdzi do zafizeni dobrovolnici, ¢lenové hudebnich,
divadelnich 1 péveckych souborii. V ramci mezigeneracniho setkavani do naSeho domova
pravidelné prichazi déti z matetskych a zakladnich Skol. Samoziejmé podporujeme i spolupraci
se spratelenymi zafizenimi socialnich sluzeb.
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Co se délo zajimavého v roce 2024:

Rok jsme zahgjili oslavou 95. narozenin stfedoskolského ucitele Mgr. Miroslava
Kubicky. Déti z MS Spojait nas pot&sily navitévou v ramci pravidelného mezigeneraéniho
setkavani. Nasi uzivatelé radi podpoii dobrou véc, proto se v lednu lonského roku zucastnili
tiikralové sbirky.

V tnoru ¢lenové strakonické odbocky odboru ptatel SK Slavia Praha z. s, pod vedenim
MiloSe Sedlacka a prostfednictvim projektu JeZiSkovo vnoucata pfipravili pro uZivatele DS
Rybni¢ni Strakonice veptové hody s hudebnim doprovodem harmonikaitd pod vedenim pana
Viclava Talidna. O kulturni 1 spolecensky zaZitek se postarala dalsi JeZiSkova vnoucata LS
Radost Strakonice divadelnim predstavenim - Ronja dcera loupeznika. Druhy mésic v roce

nam koncil zvesela tradi¢nim masopustem s hudbou tria harmonikait p. Bohunky Kofanové,
p. Lukase Kadlece a p. Bietislava Turnera.




=

V dubnu zacaly naSe pravidelné a velmi oblibené navstévy spojené s turistikou do blizké
restaurace Lovecka basta. A diky stoupajici teploté jsme zahdjili 1 organizovani vyjezdl po
jiznich Cechich. Prvnim navitivenym mistem bylo Méstské muzeum Horazd'ovice a
nasledoval vyjezd do zameckého parku v Blatné. Na konci dubna se v Domové slétly
carodéjnice, chtéli jsme je upalit, ale nakonec jsme je utancovali za pomoci oblibené¢ho tria
harmonikafi.
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Kvéten se nesl v duchu jara, kdy jsme se pustili do Gprav zahrady, abychom zde mohli
travit krasné letni dny, nechybéli vyjezdy po okoli, hudebni kavarnicka, vystoupeni kapely
Osecanka, mezigeneraéni setkani formou exkurze pro nase uZivatele v ZS F. L. C. Strakonice.

V Cervnu jsme si zazpivali pii opékani vuitd v zahradé Domova s harmoniku
p. Marie Rouckové, p. Vaclava Talidna a nas p. Miloslav Lukes§ st. doprovazel na saxofon.
Poté&sili jsme se Zivymi dravci s panem F. Kuncem a hravé sportovni setkani bylo ¢tvrtou
a zavéreénou spoleénou akci predskolakd, z tfidy Berusek MS Spojaiti Strakonice.

Cervenec provazela velka parna horka. Proto jsme hodné &asu travili na zahradé
Domova, kde jsme spole¢né zpivali, hrali hry, ale také i cvicili. V chladn&j$im dnu jsme se
vypravili do Cejetic, kde jsme navstivili nové po rekonstrukei kostel sv. Havla. Zakond&eni
celého vyjezdu bylo v mistnim pivovare spojenou s ochutnavkou mistniho piva.
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Slune¢né dny v srpnu jsme si uzivali na Cerstvém vzduchu ve stinu zahrady. Podnikli
jsme vyjezd do Muzea ve Strelskych Hosticich, kde jsme se prenesli do dob davno minulych.
Zavzpominali jsme na dobu voroplavby.

Navstivila nds lektorka tance Romana Motlova a Gcast v sale byla velmi hojné. Pfi

tradiénim DUDACKEM FESTIVALU nés vzdy navstivi n&jaky soubor, letos to byl soubor
z LotysSska.

" | Galaxy A54 56
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V ziii se konaly v Domové tradi¢ni Sportovni hry seniord ve stylu ,,ZAHRADNI
SLAVNOSTI*. Pozvani pfijali a stylové oble€eni piijeli zastupci Domu Klidného staii Svaté
Anny Sousedovice, ktefi ptivezli i zajimavy darek, ktery vlastnoruéné vyrobili. Dal§imi hosty
byli zastupci Domova se zvla§tnim rezimem Kotva, Domov pro seniory Svétlo Drhovle, Centra
socialni pomoci Vodiany, Domov s pecovatelskou sluzbou Strakonice, Domov pro seniory
Lidicka, Domov pro seniory KunSov, Domov pro seniory Pohoda Netolice a samoziejmé se
zucastnili 1 domaci — uzivatelé Domova pro seniory Rybni¢ni. V zéfi také probéhlo 1 setkani
DOBROVOLNIKU, kterym jsme tak méli moznost veiejné podékovat za jejich nezitnou

pomoc.
A uzivatelé také volili zastupitele do krajské samospravy.

V fijnu jsme posedéli s harmonikou pana FrantiSka Tesarka, saxofonem naseho
pana Miroslava Lukese st. a bubny ovladal pan Jaroslav Janoch. Zajimavou ptednasku si pro
nas pripravil pan FrantiSek Ladislav Pavel o dlouhovékosti. Na piednasku pftisli 1 Zaci ze
spolupracujici ZS F.L.C. Strakonice.
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V listopadu jsme v domové usporadali canisterapii s pojenou s hudbou, pii které si
uzivatelé mohli uzit kontakt se specidln€ vycvicenym psem, coz jim piineslo radost a pohodu.
Také jsme spole¢né oslavili SVATOMARTINSKE POSVICENI, které zpifjemnilo podzimni

V prosinci na§ domov jako tradi¢né navstivili Mikulas$ s andélem a Certy. Pekli jsme
spolecn€ vanocni cukrovi a uZzivali si atmosféru adventniho casu. Navstivili jsme 1 Vanoc¢ni
setkani seniorti v KD Strakonice. Probéhlo nékolik vénoé¢nich besidek a koncert od ZUS
Strakonice.

K Vanoctim patii i darky — od pfatel SK Slavia Praha-odbocky Strakonice z.s. jsme
dostali pfislib, Ze bychom mohli v roce 2025 obdrZet v ramci poskytnutého DARU dva PARTY
STANY, které bychom radi vyuZili zejména v dob& béhem parného 1éta na zahradé¢ domova.

)

I : Mﬂ({'m/(; SenicHl i
A i 'ouwvmm{
.gj ) REZERVACE,
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vénujf uzivatelim

MEUSS Strakonice
Domovu pro seniory
v Rybniéni ulici 1282

v celkové vysi 58.000,- K¢
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Uhrady uZivateli Domova pro seniory Rybni¢ni
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Piispévek na péci

TIV.+
L AYS
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" Bez prispévku

.

Pi‘ehled prispévki na péci

Stupeii prispévku pocet uzivateli
I 8
1. 20
Il. 42
V. 32
V.+ 0

Vékové rozloZeni uZivateli Domova pro seniory Rybni¢ni

' ™
m27-65
moe6-75
m76-85
186-95
= od 96

o 4
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OblozZnost lizek v Domové pro seniory v roce 2024

100,5 %
100,0%
99,5%
99,0%
98,5%
98,0%
97,5%

97,0%
Leden Unor Bfezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen Z4if Rijen Listopad Prosinec

V roce 2024 jsme spole¢nymi silami dokazali konsolidovat a stabilizovat zejména tymy
spojené s poskytovanim ukont péée (PSS=piima obsluzna péce) a zdravotnich sester. Potykali
jsme se zejména s tim, Ze nam v prub¢&hu ¢asti kalendainiho roku 2024 (zhruba polovina zafi
2024 do 31. 12. 2024) chybély z divodu nemoci pracovnice stiedniho managementu
zdravotnich sester (stani¢ni sestra a vedouci zdravotniho a oSetfovatelského provozu) a jedna
socidlni pracovnice. Ostatni persondl jsme dokazali z vlastnich zdroji nahradit nebo doslo
k zastupu jiného pracovnika zvenéi (DPP, DPC nebo pracovni smlouva).
ukonc¢eni pracovniho pomeéru:

= zdravotni sestra (ivazek 0,5) ke dni 30. 6. 2024
= pracovnice pradelny (tivazek 1,00) k 30. 9. 2024
»  PSS/pracovnik piimé obsluzné péée (avazek 1,00) k 31. 12. 2024

Na konci fijna 2024 byla zrealizovana facilitace za Gcasti PSS=piimé obsluzné péce
Vv prostorach spolecenského salu. Dalsi individudlni rozhovory s lektorkou jiz neprobéhly
(uvedeni pracovnici ucast na dal$im sezeni odmitli).

V roce 2024 doslo z hlediska personalni politiky k nasledujicim zménam:

e 0d 1. listopadu 2024 v pracovni pozici — zdravotni sestra v Domove¢ pro seniory — funkce
pfevazova zdravotni sestra

e o0d1.7.2024 posileni pracovniho tymu — pracovnik tiklidu

e od 1. zafi 2024 dochazi k moZnosti zmény v pracovnich tivazcich pracovnikii tklidu
(zvyseni z 0,9375 na tvazek 1,00)

e pribézné byl doplnovan tym PSS/PPOP (celkem 34 tivazki)
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V roce 2024 doslo zhlediska materialni vybavenosti i z pravidelné kontrolné-
bezpecnostni provérky k t¢émto zdsadnim zménam:

e vpradeln¢ se dokoncila zivéreéna etapa Kkonsolidace vzduchotechniky
(vSe se fesilo na zakladé vyvazenosti vétrani, tj. stfidani ptichoziho a odchoziho
vzduchu a to zejména s ohledem na vykon pracek i susicek, problematické obdobi 4. Q
— zimni, kde dochazelo v ptedchozich letech ke znacnym vykyvim teplot, vzniku
podtlaku i pfetlaku v mistnosti)

e prostory — stravovaciho provozu i pradelny byly vymalovany

e ve stravovacim provozu prob¢hl audit od spoleénosti HASAP Consulting, s.r.o.
Praha 4 s vybornym vysledkem, tj. v celkovém hodnoceni provozovny dosahla
procentualni uspésnosti 97,1 % a nasledné v prosinci 2024 také prob¢hla kontrola KHS
se sidlem v Ceskych Bud&jovicich

e Vprubéhu roku 2024 v celém objektu probehla kontrola HZS Jihoceského Kkraje
a v zaii 2024 kontrola KHS C. Bud&jovice

e Vv n¢kterych pokojich uzivatelti doslo ke kompletni vyméné Zaluzii
e V technické chodbé Domova pro seniory jsme zbudovali ochranné bloky topnych téles

e do Domova pro seniory byly instalovany osvézovace vzduchu — recepce, kancelaie

e kompletné€ doslo k vymeén¢ topnych ventill a sefizeni topnych téles i s vymeénou v ¢asti
objektu Domova pro seniory /CL 1. patro, ML 1. patro, DZR, kancelafe i mistnosti pro
pracovniky/

e dokon¢ena byla instalace kamerového systému (dvé kamery) do zahrady na
piijezdovou branu a branku do ulice Vodova

e Vvzavéreéném Ctvrtleti r. 2024 se ndm podafilo dokoncit vybudovani prostoru
kancelafe stani¢ni sestry ¢. 1 v pFizemi i s pfisluSenstvim (nabytek, pocitacova
sestava, IP telefon, prostupy s oznacenim atd.)

e Vv mistnostech — stani¢ni sestra ¢. 1 (sesterna-prizemi) a mistnost pro PSS-PPOP
prizemi jsou V tuto chvili prichozi (zde jsme je osadili novymi difevénymi oblozZkami
a protipoZarnimi dvermi)

e ve 4Q 1. 2024 se zapocala oprava stieSniho plasté CL — piizemi i 1. patro (ma byt
dokonceno v prubéhu ledna 2025)
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ve 4.Q — prob¢hla v objektu revize elektroinstalace (budova-rozvadéce, kompletné
vedena elektroinstalace, el. zasuvky, vypinace a dalsi, véetné elektrickych spotiebici
vV majetku uzivatelti SS)

v zavéru roku 2024 jsme kompletné¢ zrekonstruovali a zmodernizovali 2
jednoluzkové pokoje piizemi ML (koupelna —hydroizolace, vyména dlazby, obklada,
vymeéna kanaliza¢ni vpusté, vyspadovani podlahy, vyména dveii do koupelny, lina a
prisluSenstvi v pokoji, vymalovani, nabytek — pecovatelské elektrické luzko, stil, 3
zidle, noc¢ni stolek a 2 komody)

0
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Nastupy a ukonceni pobytové socialni sluzby v DS

stav k 1. 1. 2024 104
piijato 44
propusténo 0
zemielo 45

stav k 27. 12, 2024 104

stav k 31. 12. 2024 103

V roce 2024 DS opustili 0 uzivatelé /z toho 45 zemfeli/. Na uvolnéna mista byli pfijati
44 uzivateli Domova pro seniory Rybni¢ni Strakonice. Celkem 7 uZzivatelli /6 zen a 1 muz/
uzivatelky byli pfijati z domaciho pobytu.

Jeden z hlavnich pilifi v poskytovani ,,kvalitni pobytové socialni sluzby* je jisté tizka
spoluprace s uzivateli, jejich rodinnymi pftislusniky, ptateli nebo osobami blizkymi naSich

uzivateli.. VSichni pracovnici MEUSS, Domova pro seniory si toto plné uvédomuji. Z nasi
strany dochazi pti poskytovani socialni sluzby k diferenciaci v mite podpory, tj. respektujeme
individudlni zvlasStnosti i potieby a pfani uZivatele pobytové socialni sluzby samoziejmé
sohledem na zpusob organizace pracovnich ¢innosti jednotlivych pracovnich skupin.
Pravidelné ¢i dle potteby, vedeme dialog a diskusi s uzivateli socidlni sluzby, kde maji moZznost
se vyjadrit k problematickym mistiim z jejich pohledu pti poskytovani pobytové socialni sluzby
(napf. besedy nejen o stravovani).

Daii se nam postupné spole¢né naplnovat vytycené cile. Ve své kazdodenni praci se
zamétujeme na prvky vzajemné i oboustranné spoluprice. Spoleéné prozivame, citime a
snazime se o vzdjemnou sounaleZitost, toleranci 1 respektovani kazdého z NAS.

UZivatelé Domova pro seniory

. A4 ]
Do Domova pro seniory v roce 2024 podalo novou zadost o pfijeti 90 zadatelu.
V Domoveé pro seniory v r. 2024 zilo 76 Zen a 28 muzi.
Primérny vék v lonském roce dosahl 85 y 7 IEt

Nasim hlavnim mottem:

,,Domov neni misto, kde bydlis, ale misto, kde Ti rozuméji*
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» Domov se zvlastnim reZimem Rybnicni (dale jen DZR)

Domov se zvlastnim rezimem (dale jen DZR) je nedilnou soucasti objektu v Rybni¢ni ulici
1282, Strakonice. Poskytovat socidlni sluzby zah4jil v roce 2011. Nachdazi se v prvnim patie
Domova pro seniory, od kterého je, pro zajisténi bezpe¢i uzivateld, oddélen zabezpeCenymi
dvetfmi.

Domov se zvlastnim rezimem je zfizen za ucelem poskytovani 24 hodinové pobytové socidlni
sluzby osobam se snizenou sobé&stacnosti z divodu onemocnéni Alzheimerovou chorobou  a
ostatnimi typy demenci.

Sluzba v DZR neni vhodné pro uzivatele, kteti v prib¢hu poskytovani socidlni sluzby ztratili
mobilitu.

Cilovou skupinou jsou:

osoby star$i 50-ti let véku

0soby s chronickym dusevnim onemocnénim /Alzheimerova demence a ostatni typy
demence/

osoby, které nejsou schopni zajist'ovat své zakladni zivotni potieby ve vlastni
domacnosti, nebot’ trvalé zmény zdravotniho stavu potiebuji komplexni péci, tedy
soustavnou podporu druhé osoby ve vét§ing ¢i vSech Zivotnich konech a tuto pomoc
nelze zajistit za podpory rodiny ani terénnimi socidlnimi sluzbami

prednostné jsou do DZR pfijimani lidé ORP Strakonice

Pri poskytovani socialni sluzby dodrZujeme a vychazime z téchto zasad:

individualni pfistup k uzivatelim — ke kazdému uzivateli pristupujeme jako k jedinecné
osobnosti a zohlediiujeme odlisné potieby jednotlivych uzivatelt

podpora zachované miry sobésta¢nosti uzivatelll soc. sluzeb — uzivatelim poskytujeme
takovou miru podpory nebo pomoci, kterd umoziuje co nejdéle udrzet dosavadni

uroven jejich sobéstacnosti

partnerstvi a tucta k uzivatelim — KuZivatelim pfistupujeme oteviené, S uctou
a zdvorilosti

respekt a ochrana prav uZivateld — zndme, pfijimame, chranime a prosazujeme prava
uzivateld socialni sluzby

maximalni mozna mira uplatnéni vlastni vile a rozhodovani uzivateli — poskytujeme
uzivatelim presné a vCasné informace co mozna nejvice srozumitelnym zpisobem

a podporujeme je v jejich rozhodovani

flexibilita — socialni sluzba se pruzné prizptisobuje potfebam samotnych uzivatel
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Uhrada:

Uhrada za poskytovani socialni sluzby v domovech pro seniory se zvlatnim rezimem se fidi a
stanovuje v souladu s vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., v platném znéni.

V roce 2024 — od 1. 1. do 31. 12. 2024 byla thrada stanovena na ¢astku 16 050,- K¢&.

Kapacita domova se zvlaStnim reZimem je 16 lizek:

¢ 4 jednoluzkové pokoje

e 6 dvouluZkovych pokoji
Pokoje jsou vybavené standardizovanym nébytkem, polohovatelnymi pecovatelskymi kiesly,
elektricky polohovatelnymi lizky a signalizatnim zafizenim /SOS tlacitka slouZici pro

komunikaci mezi personalem a uzivatelem/. Soucasti ne¢kterych pokoji jsou bezbariérové
koupelny s toaletou/.

obrazek ¢. 1 — pokoj jednolizkovy

Galaxy A54 5G

obrazek €. 2 — koupelna uZivatele samostatna

Galaxy A54 5G
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obrazek ¢. 3 — dvoultzkovy pokoj

V loniském roce 2024 jsme uzivatelim pofidili celkem 9 novych pecovatelskych snadngji
ovladatelnych kiesel Gavota i1 s odklddacimi deskami. Dale jsme nechali vyrobit na miru
ergonomicky nastavitelny jidelni stiil, k tomu ve spoleéném prostoru piibyly dvé dievéné
komody s pojizdnymi kolecky pro mozny ptesun. Ob&é komody jsou opatfeny horni deskou,
ktera slouzi pracovnikiim pfimé obsluzné péce, ale i pracovnici volno¢asovych aktivit k vyuziti
pii Uprave stravy pro uZivatele.

Obrazek €. 4 — nove komody i s kuchyiiskou deskou na upravu stravy

\
~ e

Galaxy A54 5G

Uzivatelé Domova vyuzivaji spole¢né prostory domova pro seniory — kapli, navstévni mistnost
s plexisklem, rehabilitacni mistnost, bezbariérovou zahradu s parkovou upravou,
odpocinkovymi zénami vybavenymi lavitkami a prostorem pro hrani déti. Ugastni se akci
konanych ve spolecenské mistnosti nebo na venkovni terase s krbem.
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obrazek ¢. 5 — pecovatelska kiesla Gavota

Galaxy A54 5G
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Domov se zvlastnim rezimem je koncipovan jako bezbariérovy, ma Siroké chodby
vybavené madly na moznost pfidrZzeni. Jsou zde spole¢né prostory slouZici k mozZnosti
spole¢ného setkavani a stietdvani se uzivateld pobytové socialni sluzby — jidelna, velka
spolecenskd mistnost, spolecna koupelna s masazni vanou, zimni zahrada a kufarna.

O 16 uzivateli pobytové socialni sluzby se stara celkem 8 pracovniki v socidlnich
sluzbach - ptfimé obsluzné péce, 1 instruktorka socidlni péce a z Domova seniorii do této
socialni sluzby dochazi pravideln¢ zdravotni sestry i fyzioterapeutky. V roce 2024 jsme se
potykali zejména s tim, Zze nam v pribéhu ¢asti kalendainiho roku 2024 (9 -12/2024) chybéla
z diivodu nemoci & OCR pracovnice na volno¢asové aktivity. Jeji nepiitomnosti jsme
nedokazali Gplné pokryt a v pribéhu posledniho Q roku jsme fesili ¢aste¢nym zastupem externé
a také dopliovali tym volnocasovou pracovnici z Domova pro seniory.
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Uzivatel¢ Domova se zvlastnim rezimem — maji moznost také vyuzit smluvni sluzby
niZe uvedené:
e MUDr. Kollrosova Markéta — prakticky lékat domova
e MUDr. Havlova Helena — Iékaf z oboru psychiatrie
e Bartiiikova Martina — nutri¢ni specialistka (firma NUTREGO)

O + 420 773 906 417

e Sosnova Markéta - mokra pedikura
O -+ 420 728 003 352

o Cervenkovi Stanislava — sucha pedikira
O -+ 420 603 848 778

e Paroubkova Petra — kadernice / holi¢
O -+ 420 777 108 390
e studenti SOU femesel a sluzeb Strakonice — obor kadernice / holi¢

© + 420 604 413 769 Ivana Smidova — mistrova SOU
e Ulmova Petra — prodej textilu cca 1x za 2 mésice

O - 120 737 942 060

obrazek ¢. 7 — jidelna a zaroven mistnost pro volnoc¢asové aktivity uZivatell

Galaxy A54 5G
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obrazek ¢. 9 —,,Velikonoce u nas*

Galaxy A545G

Domov se zvlastnim rezimem se snazi vytvaret atmosféru a podminky co nejvice se
podobajici béZznému domacimu prostfedi a vytvaret aktivity béhem dne /napt. vstavani,
pravidelné doba spojena se stravou, prochazky, rtizné traveni volného Casu, atd./ ptizpiisobovat
zvyklim i pfanim uzivateld tak, aby se v Domové se zvlastnim rezimem citili opravdu ,,jako
doma*.

Pro zlepSeni, udrzeni psychické i fyzické kondice uZzivateli jsou poskytovany
individuadlni i skupinové Ccinnosti, tréninky kognitivnich funkci, dale c¢innosti spojené
snacvikem postupli k zvladani b&Znych Zivotnich situaci, spole€ného peceni, Cinnosti
vyuzivajici prvky arteterapie, muzikoterapie, rizné vyjezdy mimo zafizeni, prochazky
zahradou i okolim. Pravidelng se uZivatelé ucastni i1 kulturné-spole€enskych akci v zatizeni i
mimo ng¢;j.

Uzivatelé také maji moznost vyuzivat spole¢né prostory patiici k Domovu pro seniory
— kantynu, kapli, navstévni mistnost, mistnost uréenou pro rehabilitaci, bezbariérovou zahradu
S parkovou upravou, odpocinkovymi zonami vybavenymi lavic¢kami a prostorem pro piipadné
navstévy déti slouzici pro jejich zabaveni se hrou. Maji moZnost se téz ucastnit akci konanych
ve spolecenském sale Domova pro seniory nebo na venkovni terase s krbem.
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obrazek ¢. 10 — ptilehla zahrada s vyuzitim slunce
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obrazek €. 12 — ochoz nad spolecenskym salem

Galaxy A54 5G

Ve dnech 10. - 12. ¢ervna 2024 jsme u nas v Domové se zvlaStnim rezimem
zaznamenali inspekci MPSV zjistujici jakym zpisobem je socidlni sluzba v tomto zatizeni
poskytovdna a zda jsou dodrzovédna vSechna stanovend pravidla zdkona ¢. 108/2006 Sb. 0
socialnich sluzbach, v platném znéni.

Podle ustnich vyjadieni i nasledné zaslaného protokolu o provedené inspekci dopadlo
naSe zarizeni s vybornymi vysledky. Nékteré véci jsme sice museli v ur¢itém horizontu
predefinovat, ale v celkovém hodnoceni pievazuji pozitiva v hodnoceni inspekce MPSV nad
negativy (komunikace smérem k uZzivateliim, zavirani dveti pokoje a oddé€leni prostoru kufarny
se skladem zdravotnickych pomiicek).

Nastupy a ukonceni pobytové socialni sluzby v DZR za r. 2024

DZR Rybni¢ni ulice 1282, Strakonice
stav k 1. 1. 2024 16
pfijato 4
propusténo 1
zemielo 3
stav k 31. 12. 2024 15

V roce 2024 DZR opustili ¢tyfi uzivatelé /z toho tfi zemfeli, jeden byl pfemistén
pro ztratu mobility do Domova pro seniory Rybni¢ni Strakonice. Na uvolnéna mista byli pfijati
Ctyii uzivatelé Domova pro seniory Rybni¢ni z divodu jejich zhorSeni psychického
rozpolozeni. Ctyfi uzivatelky byly pfijaty z doméciho pobytu.

Jeden z hlavnich pilifa v poskytovani ,,kvalitni pobytové socialni sluzby* je jisté uzka
spoluprace s rodinnymi piislusniky, piateli nebo osobami blizkymi naSich uzivateld. VSichni
zainteresovani pracovnici MEUSS, Domova se zvlastnim rezimem si plné uvédomuji, Ze
V soucasnosti dochazi k vzajemnému doplnovani a predavani dilezitych informaci obou stran
pfi poskytovani pobytové socidlni sluzby v objektu Rybni¢ni ulice 1282, Strakonice.
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Dati se nam postupné spolec¢né 1 napliovat vytycené cile. Ve své kazdodenni praci  se
zaméfujeme na prvky vzéjemné i oboustranné spoluprice. Spolecné prozivame i citime
vzajemnou sounaleZitost, toleranci 1 respektovani kazdého z NAS takového, JAKY JE.

Obsazenost liZek /obloZnost/ v jednotlivych mésicich - DZR -r. 2024

100,5 %
100,0 %
99,5 %
99,0 %
98,5 %
98,0 %
97,5%
97,0 %
Leden  Unor Bfezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen Zafi Rijen Listopad Prosinec
mésic leden unor biezen duben kvéten | Cerven
% 99,8 98,28 100 100 98,59 98,54
uzivatelt 15,97 15,72 16 16 15,77 15,77
kapacita 16 16 16 16 16 16

Cerven | Cervenec | Srpen | zafi | fijen | listopad | prosinec | soucet | primér
98,54 99,4 100 | 100 | 98,99 | 100 99,4 1193 | 99,416667
15,77 15,9 16 16 | 15,84 16 15,9 | 190,87 | 15,905833

16 16 16 16 16 16 16 192 16

RozliSeni pohlavi uZivateli Domova se zvlaStnim reZimem /11-12 Zena, 4 muZzi/
4 N

u Muz

m Zena
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Uzivatelé Domova se zvlastnim reZimem

Do Domova se zvla§tnim reZimem v roce 2024 podalo novou zadost o piijeti 42 Zadateli.

V Domoveé se zvlastnim rezimem v r. 2024 Zilo 12 Zen a 4 muZi.
Priméry vék v lofiském roce dosahl 84,7 let.

Piispévky na péci k 31. 12. 2024

DZR Rybnicni ulice 1282, Strakonice

pocet uzivatela %
piispévek na péci /PnP/
0 0
bez ptispévku na péci /PnP/
0 0
I. stupen — lehkd zavislost
1
Il. stupen — stfedné tézka zavislost 6,67
1
II1. stupen — té¢zka zavislost 6,67
13 86,66
IV. stupent — uplna zévislost
K 31.12. 2024 100,00 %

Vékova pasma uzivateli Domova se zvla§tnim reZimem

-
m66-75
m76-85
m86-95
= od 96

N
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Okres driivéjsiho bydliSté uzZivateliit Domova se zvlastnim reZimem

| Strakonice

m Ceské Budéjovice
1 Klatovy

1 Prachatice

" Nezadano

Uhrady uZivateli r. 2024

M PInd uhrada
PIna Uhrada (se spolutasti)
= Neuhrazeno

Neuhrazeno (se spolutiéasti)

schopnost platit k 31. 12. 2024 pocet uzivatelt
plnd thrada 15
plna uhrada (se spoluti¢asti) 0
neuhrazeno 0
neuhrazeno (se spolutiCasti) 1
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> Denni stacionar

Poslanim denniho stacionaie je poskytovat ambulantni sluzby klienttiim, ktefi maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku nebo zdravotniho postizeni, a klientim s chronickym duSevnim
onemocnénim, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby.

Denni stacionaf poskytuje ambulantni sluzby Vv souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sh.,
0 socialnich sluzbach.

Sluzba obsahuje:
=  pomoc pii zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu
= pomoc pii osobni hygiené
= poskytnuti stravy
= vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
= zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim
= socialn¢ terapeutické Cinnosti
= pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych z4jmul a pii obstaravani osobnich zalezitosti

V roce 2024 doslo k nartstu poc¢tu uzivatelit denniho stacionatfe z 38 na 42. Tento nartist o 3
uzivatele je pozitivnim signalem, ktery ukazuje na zajem o nase sluzby a potiebu podpory pro
mentalné

a zdravotn€ znevyhodnéné.

Celkovy prirastek 7 klienti naznacuje, Ze jsme schopni oslovit nové zdjemce a nabidnout jim
potfebnou pomoc a podporu. Divody pro pfirtstek klientih mohou zahrnovat zlepseni povédomi
o nasich sluzbach, rozsifeni nabizenych programii nebo zvyseni kvality naSich sluzeb.

Na druhé strané, ubytek 3 klientd v disledku ukonéeni smlouvy je dilezitym ukazatelem, ktery
je tfeba analyzovat. Divody pro ukonceni smlouvy souvisely se zménou rodinné situace a
vyhledani celotydenni péce. Rodiny postupné uvazuji o celoro¢ni péci v DOZP.

Statisticky piehled
Ukazatel Pocet uZivateli
Stav k 1. 1. 2024 38
Ptijato 7
Ukonceni smlouvy 3
Stav k 31. 12. 2024 42

SEZNAM AKCi DENNTHO STACIONARE 2024
Veskeré realizované aktivity podporuji rozvoj dovednosti a zabavu ucastniki denniho
stacionafe.

LEDEN
9.1.2024 - BEZECKE LYZOVANT{
15. 1. 2024 - VODNANY - LETEM VODNIM SVETEM - MEVPIS
16. 1. 2024 - BEZECKE LYZOVANT{
17. 1. 2024 - KUZELNA TJ FEZKO
18. 1. 2024 - CONTRY TANCE
23.1.2024 - VYLET NA KUBOVU HUT

42



30. 1. 2024 - BEZECKE LYZOVANTI

UNOR

6. 2. 2024 - BEZECKE LYZOVANT{ - ZAKLADY BEZECKEHO LYZOVANI{
7.2.2024 - KUZELKY TJ FEZKO

13. 2. 2024 - BEZECKE LYZOVANI - ZAKLADY BEZECKEHO LYZOVANI{
14. 2. 2024 - VALENTYNSKA DISKOTEKA

16. 2. 2024 - MASOPUSTNI REJ V MASKACH, OCHUTNAVKA KOBLIH
20. 2. 2024 - BEZECKE LYZOVANTI - ZAKLADY BEZECKEHO LYZOVANT{
22.2.2024 - SPOLECENSKE A COUNTRY TANCE

23.2.2024 - PROJEKTOVY DEN, STAROCESKA KUCHYNE

27.2.2024 - BEZECKE LYZOVANI - ZAKLADY BEZECKEHO LYZOVAN{

BREZEN
6. 3. 2024 - KLICEK ZALUZI — TURNAJ O TABORSKY DZBANEK - KUZELKARSKY
TURNAJ
8. 3. 2024 - AQUAPARK HORAZDOVICE
14. 3. 2024 - COUNTRY TANCE
19. 3. 2024 - ZAKLADY BEZECKEHO LYZOVANI — KVILDA
20. 3. 2024 - KUZELKY TJ FEZKO
21. 3. 2024 - HUDEBNI DIVADLO KARLIN — JEDEN DEN U DVORAKU
25. 3. 2024 - VELIKONOCNT{ PECENI BARVENI VAJEC

DUBEN

2.4.2024 - NAUCNA CYKLISTIKA, BESIP, PRAVIDLA SILNICN{HO PROVOZU —
SUDOMER - ZIZKA

3. 4. 2024 - KUZELNA TJ FEZKO

9.4.2024 - NAUCNA CYKLISTIKA, BESIP, PRAVIDLA SILNICNTHO PROVOZU -
PORICI
11. 4. 2024 - SPORTOVNI LIGA — SPORTOVNI KLAN{ MEZI DST - DOZP OSEK A
DOZP MACKOV
16. 4. 2024 - NAUCNA CYKLISTIKA, BESIP, PRAVIDLA SILNICNIHO PROVOZU —
PODEL REKY VOLYNKY
23. 4. 2024 - HORAZDOVICE ENVICENTRUM — PRIRODOVEDNA STANICE: TEMA —
ZIVOT POD HLADINOU
24. 4. 2024 - STAJE STETICE, JiZDA NA KONICH, OPEKANI SPEKACKU
25. 4. 2024 - COUNTRY TANCE
26. 4. 2024 - STAVENI MAJKY, PALENT CARODEJNIC, OPEKANT{ SPEKACKU

KVETEN

7.5.2024 - NAUCNA OTAVSKO-VOLYNSKA CYKLISTIKA S KAMARADY Z
KLICKU ZALUZI
14.5. 2024 - NAUCNA CYKLISTIKA, BESIP, PRAVIDLA SILNICN{HO PROVOZU —
KRTY
15. 5. 2024 - CYKLISTICKE ZAVODY V TABORE, "NA KOMORE" - KLICKOVANT{
20. 5. 2024 - PLANETARIUM CESKE BUDEJOVICE
21.5. 2024 - NAUCNA CYKLISTIKA, BESIP, PRAVIDLA SILNICNIHO PROVOZU
22.5.2024 - EXKURZE — RYBARSKA SKOLA VODNANY
23.5.2024 - COUNTRY TANCE
28.5. 2024 - NAUCNA CYKLISTIKA, BESIP, PRAVIDLA SILNICN{HO PROVOZU

43



RVEN
6. 2024 - NAUCNA CYKLISTIKA, BESIP, PRAVIDLA SILNICNIHO PROVOZU
6. 2024 - KUZELNA TJ FEZKO
6. 2024 - NACVIK NA TANECNI VYSTOUPENI - PROSTOROVE ZKOUSKY
6. 2024 - DANCE SHOW - VYSTOUPEN] V LETNIM KINE
11. 6. 2024 - DRACI LODE NA OTAVE - PODSKALI
6.2024 - VYLET DO BLATNE
6. 2024 - DALKOVA CYKLISTIKA VOLARY-NOVA PEC-HORNI PLANA
6. 2024 - KUBB - VIKONGSKA SPOLECENSKA HRA - DOZP MACKOV
6. 2024 - KULINARSKA AKCE - VARIME ST OBED
6. 2024 - CYKLISTIKA — BESIP

CERVENEC

- PLAVECKY BAZEN

- VYUKA NA PADDLEBOARDECH
- JIZDA NA KOLOBEZKACH

- TURISTIKA

SRPEN

- PLAVECKY BAZEN

- VYUKA NA PADDLEBOARDECH
- JIZDA NA KOLOBEZKACH

- TURISTIKA

ZARI
3.9.2024 - NAUCNA CYKLISTIKA
4.9.2024 - KUZELNA TJ FEZKO
5. 9. 2024 - AKCE: IV. ROCNIK POZNEJ SPORTY, AKCI ZAJISTUJE CUS,
STRAKONICE
11. 9. 2024 - WESTERNOVY DEN - DOZP MACKOV
16. 9. 2024 - ENVI CENTRUM - PRIRODOVEDNA STANICE HORAZDOVICE
17.9. 2024 - NAUCNA CYKLISTIKA
19. 9. 2024 - CYKLISTICKE ZAVODY V LOCHOVICICH
24.9.2024 - NAUCNA CYKLISTIKA
26.9. 2024 - POUTOVE ATRAKCE VE STRAKONICICH

RIJEN
1. 10. 2024 - PRACOVNI REHABILITACE — PREBIRAN{ BRAMBOR
8. 10. 2024 - STAJE STETICE — HIPOTERAPIE

10. 10. 2024 - DEN OTEVRENYCH DVERI

16. 10. 2024 - HALLOWEENSKA DISKOTEKA

17. 10. 2024 - COUNTRY TANCE

18. 10. 2024 - PRACOVNI REHABILITACE — PREBIRAN{ BRAMBOR

24.10. 2024 - SIPKARENI — ZALUZI TABOR
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LISTOPAD
5.11.2024 - CYKLISTIKA V OKOLI STRAKONIC
-6.11. 2024 - KUZELNA TJ FEZKO
- 8. 11. 2024 - AQUAPARK HORAZDOVICE
-12.11. 2024 - CYKLISTIKA V OKOLI STRAKONIC
- 13. 11. 2024 - SETKANI BEZ HRANIC PRACHATICE
-21.11. 2024 - COUNTRY TANCE
- 30. 11. 2024 - BENEFICNI AKCE PRO STACIONAR IX. AUTUMNNIGHT - SPOLEK
RALLY FANS KATOVICE

PROSINEC

- 3.12. 2024 - VANOCNI PECENTI

-5.12. 2024 - MOZNA PRIJDE MIKULAS

- 6. 12. 2024 - ADVENTNI HUDEBN{ VYSTOUPENI NA HRADE POD RUMPALEM

- 10. - 13. 12. 2024 - ZIMN{ SPECIALNI OLYMPIADA V HARRACHOVE - NARODN{
BEZECKE LYZOVANI{ A ZAVOD NA SNEZNICICH

- 18. 12. 2024 - CHRISTMAS PARTY

Rok 2024 byl pro nas denni stacionaf bohaty na rozmanité akce a aktivity, které nejen obohatily
zivot naSich ucastnikt, ale také podpoftily jejich osobni rozvoj, socializaci a inkluzi nasich
klientt. V pribéhu celého roku, jsme organizovali fadu sportovnich, kulturnich a vzdélavacich
akci, které zahrnovaly jak indoorové, tak outdoorové aktivity. Od bé&zeckého lyZovéani a
cyklistiky pfes tanecni vystoupeni az po vylety a tematické akce, vSechny tyto aktivity mély za
cil posileni tymového ducha a aktivni zapojeni klienti.

Zvlastni pozornost jsme vénovali vzdélavacim programtim, které zvySovaly znalosti 0
pravidlech silni¢niho provozu a bezpecnosti. Akce jako "Valentynska diskotéka", "Masopustni
rej" ¢i "Halloweenska diskotéka" piispély k radostné atmosféfe a podpofily vazby mezi
ucastniky stacionare, ale i hostll zjinych zafizeni. Benefi¢ni akce a setkdni zaméfena na
integraci osob handicapem do spolec¢nosti ukazala, jak dtlezita je podpora a solidarita v naSem
stacionafi.

Dé¢kujeme vSem, dobrovolnikiim a partnerim za jejich Usili a nasazeni, které pfispélo k
uspéSnému pribehu roku. Jsme piesvédCeni, Ze naSe aktivity pomadhaji klientim rozvijet
dovednosti, posilovat sebevédomi a vytvaret dlouhodobé pratelskeé vztahy a hlavné se pozitivné
integrovat do spole¢nosti. TéSime se na dalsi rok plny novych vyzev a ptilezitosti pro v§echny
naSe klienty.




» Azylovy dum

Azylovy dim Strakonice poskytuje pobytovou sluzbu rodindm s détmi, osamélym Zenam
s détmi a dale osamélym Zenam, které se ocitly v nepfiznivé Zivotni situaci, spojené se ztratou
bydleni. K dispozici je 13 ubytovacich jednotek s celkem 45 lizky. Poskytnuté ubytovani je
na dobu nepievysuyjici 1 rok. V dané dob¢é ma klient dostatek prostoru pro feseni své bytové
situace 1 dalSich osobnich ¢i rodinnych zalezitosti, které mohou mit dopad na zavislost na
socidlni pomoci.

Cilova skupina klienta jsou:
obéti domaciho nasili
0s0by bez pfistiesi
osoby, které vedou rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto zpiisobem Zivota ohrozeny
rodiny s détmi
osam¢lé matky s détmi
téhotné Zeny
osamélé Zeny

Pobyt by m¢l plsobit motivacné, hlavnim cilem je pomoc klientovi, aby se 1épe orientoval ve
zdrojich pomoci v dané situaci, prohloubil své kompetence ve zvladani feSeni problému a
snazS§imu zaclenéni do bézného Zivota spolecnost.

Poskytovana sluzba umoziiuje:
e vytvoreni podminek pro samostatnou ptipravu nebo pomoc s pfipravou stravy

umoznéni celkové hygieny téla

vytvoreni podminek pro zajisténi uklidu, prani a zehleni osobniho pradla

vymeéna lozniho pradla

pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti vyplyvajicich z individualniho planu formou

poradenské ¢innosti

e pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich
aktivitach podporujicich socialni zacleniovani osob, v¢etné uplatnéni zakonnych narokt
a pohledavek

Jeden z mnoha hlavnich kol azylového domu jsou pestré volno¢asové aktivity, které jsou
zaméfeny nejcastéji na détské obyvatele, ale i1 celé rodiny a nabizeji prostor jak k zabavé, tak
k rozvoji dovednosti, znalosti, pozitivnich navykt i socidlnich kontakti. Priklady
volnocasovych aktivit: jarni tklid okolo azylového domu, pleteni velikono¢ni pomlazky a dalsi
zvyky tykajici se Velikonoc, rizné brigady a zabavné hry, oslava détského dne, prazdninové
uklidy v azylovém domé, ptipravy na nastup do Skoly, vyroba podzimni vyzdoby, spolecné
peceni moucniku s ochutnavkou, ptiprava na Advent, navstéva Mikuléase s Certy, pfedvanoc¢ni
sezeni a v neposledni fadé Vanoce a darky.

O sluzbu azylového domu je dlouhodobé velky z4jem, jeho kapacita je stale naplnéna.
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Kapacita: 45 luzek

Piehled uzivateld v roce 2024

Ptijato 36
Ukoncené smlouvy 31
Stav k 31. 12. 2024 48

V' roce 2024 probéhlo nékolik volnocasovych aktivit pro déti a jejich rodice.

Na Velikonoce se ucili plést velikonoéni pomlazky, poté probéhla akce velikonoéni posezeni
spojena s akci ,,Uklidme Cesko®. Po spole¢ném tuklidu okoli azylového domu si déti barvily
vajicka a pochutnaly si na velikono¢nim mazanci a berankovi.

Ve velkém se slavil Mezinarodni den déti. Probehly rizné soutéze, byla diskotéka a na zaver
se opékaly vuity.

V zafi ndm byly diky vstficnosti mésta Strakonice nainstalované détské herni prvky pred
azylovym domem.

Advent se zacal spolecnym zdobenim vanocniho stromecku a vyzdobou naSich prostor, pekly
se pernicky a samoziejmé pfisel Cert a Mikulas. Byla pfedvanocni besidka, kde ndm zahrali
mali muzikanti koledy a vanoc¢ni pisné.

Stédry den byl v azylovém domé diky darctim opravdu §tédry. Kazdy dostal spoustu dark.
V priabéhu roku se piblizné jednou za mésic déla uklid naseho okoli, vSichni ti€astnici dostanou
sladkou odménu.
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> Nocleharna

Do sluzeb, poskytovanych v ramci objektu azylového domu, nalezi také nocleharna, ktera
nabizi pro osoby bez pfistfesi individuélni podporu v neptiznivé socialni situaci. Je tu moznost
vyuziti hygienického zafizeni, pfiprava stravy a pfenocovani. Cilem je zvySeni moznosti
nasledného socialniho zaclenéni do spole¢nosti. V roce 2024 méla nocleharna kapacitu 5 osob
(4 muzi, 1 Zena). Od 1. 1. 2025 dochazi ke zméné kapacity, navySeni poctu lizek na panské
nocleharn€. Tato zména piesnéji odrazi pocetni a genderové slozeni zajemct o sluzbu. Zajem
o sluzby nocleharny se 1i$i v zavislosti na ro¢nim obdobi, zejména v zimnim obdobi obsazenost
noclehdrny je mnohem vyssi.

Cilova skupina klienta jsou:
e muzi a zeny bez pfistiesi
e starSi 18 let
e jsou fyzicky sobéstacni
e ocitli se v neptiznivé socialni situaci spojené se ztratou bydleni

Poskytovana sluzba umozZiuje:
e poskytnuti pfenocovani
e poskytnuti podminek pro osobni hygienu a pfipravu stravy
e poskytnuti zakladniho poradenstvi

Piehled uzivatela

Stavk 1. 1. 2024 1
Ptijato 51
Odeslo 50
Stav k 31. 12. 2024 2

PocCet zaplacenych noci v nocleharné

140

120
120

100

83 & g 81

80

°0 a4 > 45

40 31 28 33

20 13



> Pecovatelska sluzba

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat
terénni sluzby klientim, ktefi maji sniZenou
sobéstacnost z divodu ve€ku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné osoby.

Pecovatelska sluzba se neustale technicky vyviji
a snahou je praci pecovatelky cO nejvice
zefektivnit.

V Cervenci 2024 ptibyly do automobilové flotily zakoupeny 3 kusy osobnich pétimistnych
plug-in hybridnich vozi, které byly Pecovatelskou sluzbu M&USS Strakonice pofizeny
Z finan¢ni dotace projektu ¢.: CZ.31.6.0/0.0./0.0/23 066/0008267, Vyzvy Narodniho planu
obnovy Nakup vozidel pro socialni sluzby II, poskytovatel podpory: Ministerstvo prace a
socialnich véci CR, &. vyzvy: 31 23 066

céovatelnkon stuibu MEOSS
NAkup voridel pro Petov: TRy
C7.31.6.0/0.0/0.0/23_0S6/0008267 | L
atetske stuthy

ALTHU MEUSS
idel pro Pefovatelskou =l
ZeRistt ~ér: :pv:l:mnaneovan Evropskou uott

Financovano >’ ,
Evropskou un_il 5 \— °\M\ 5
NextGenerationEl et




Pocet vozii se nam zvysil o tfi, coz jiz bylo pro zefektivnéni poskytované péce nutné. Mnozstvi
péce stale nartsta. Dojezdové vzdalenosti ke klientim jsou vice rozptylené po celych
Strakonicich. Pé¢i jsme v roce 2024 rozsitili i do obce Radosovice.

Diky novym vozim mitiZze peCovatelska sluzba navysit pocet klientl, u kterych poskytuje péci
v domacnostech. Zefektivni se tak a zrychli prace pecovatelek v terénu.

S novym rokem 2024 piisla i nova legislativni povinnost pro oznacovani vozidel. V souladu s
§ 67 odst. 5) zakona ¢. 361/2000 S., o silni¢nim provozu, v platném znéni, jsme povinni:

,Odst. 5) V jednotlivych ptipadech a je-li to naléhavé nutné, nemusi po dobu nezbytné
potfebnou fidi¢i motorového vozidla oznaceného parkovacim prikazem pro osoby se
zdravotnim postizenim, 1ékati konajici navstévni sluzbu a fidici vozidla poskytovatele domaci
zdravotni péce nebo poskytovatele terénnich socidlnich sluzeb podle odstavce 1 dodrzovat
zakaz stani a zékaz stani vyplyvajici z dopravni znacky ,,zdkaz stani“; pfitom nesmi byt
ohrozena bezpec¢nost a plynulost provozu na pozemnich komunikacich.*

V8echna nase vozidla obdrzela toto oznaceni, které¢ vydal dle jmenného seznamu vozidel
Odbor dopravy Méstského ufadu meésta Strakonice.

Piehled vozidel, ktera vyuzivala pecovatelska sluzba v roce 2024 pii poskytovani péce.

Piehled ujetych kilometra v roce 2024.

2024 Citroen |Citroen [Renault | Citroen [ Citroen | Ford | Toyota | Toyota | Toyota | Skoda | Skoda | Skoda
Berlingo | Jumper | Master [Berlingo (Berlingo Transitl yaris | Yaris | Yaris |Octavia|Octavia |Octavia

7C8 | 8C1 | 5C6 | 9C2 9C2 [ EL3 | 9C9 9C9 9C9 |[EL253 |EL254 |EL564
3454 | 1868 | 6373 | 2534 | 2562 [23BK| 2570 | 2590 | 2596 CD CD BP

11.-306. | 4043 | 6163 | 421 | 4988 | 5443 5003 | 3227 | 3813 | 3735 0 0 0

1.7.-31.12.1 4788 | 5915 | 1303 | 6836 | 3518 |4583| 2922 | 2917 | 3277 | 2238 | 2380 | 2815

celkem
2024 8831 |12078| 1724 111824 | 8961 [9586| 6149 | 6730 | 7012 | 2238 | 2380 | 2815
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3/2024 Na zaklad¢ zmény vyhlasky ¢.505/2006 Sb., kterou se provadéji nektera ustanoveni
zakona o socialnich sluzbach, probéhla zména sazebniku tthrad. Doslo k navySeni cen:

e obédaz 102,- K¢ na 110,- K¢,

e snidané ze 47,- K¢ na 55,-K¢,

e velefe z 55,-K¢ na 56,- K¢&.

7/ 2024 Od 1. 7. 2024 nastala G¢innost vyse uvedené vyhlasky v oblasti zakladnich ¢innosti
poskytovanych pecovatelskou sluzbou a ke zméné thrad za ukony pecovatelskych sluzeb.

M

Zakladni ¢innosti poskytované pecovatelskou sluzbou jsou rozsifeny o tkony:

e .dohled nad jednanim osoby zavislé na pomoci®,
e .pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a oprdvnénych z4jma‘
e . pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti.

7/2024 byla na nase stiedisko ve vybérovém fizeni pofizena nova profesionalni mycka Silanos
dodané firmou Gastroservis Houzar, kterou vyuzivame na myti jidlonosic¢u.

8/2024 — 9/2024 se nam podafilo kompletn¢ zrekonstruovat garaz, vcetné zvySeni nosnosti
podlahy, jelikoz zde parkujeme také dodavkovy viz Ford Tranzit s elektrickym pohonem.
Dodavku vyuzivame na rozvoz obédi. Gardz byla vymalovana a provedena i oprava dlazby
pred garazi, kde byly jiz velké nesrovnalosti a pied garazi se v neptiznivém pocasi vytvarely
velké kaluze.




9/2024 Od 1. 9. 2024 doslo opét v souladu s vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji
nekterd ustanoveni zakona o socialnich sluzbach, k precenéni sazebniku zakladnich ukoni ze
135 K¢ za hodinu na 155/145 K¢.

e Sazba 155 K¢/hod je uctovana, pokud rozsah péce nepiesahne v daném mésici 80
hodin,

e Sazba 145 K¢/hod je uctovana v pripadé, Ze je rozsah 80h pirekrocen, a to i soub&hem
péce od jiného registrované¢ho poskytovatele pecovatelské sluzby.

Od zafi jsme také z divodu navyseni potiebnosti péce v odpolednich hodinach a o vikendech
navysili okamzZitou maximalni kapacitu péce o klienty

e mezi 15:30-20.00 hod na 2 klienty, dosud byla kapacita sluzby 1 klient.
e o vikendech a svatcich v ¢ase od 7:00 — 15:30hod na 3 klienty (dosud 2 klienti)
od 15:30 — 19:00hod na 2 klienty (dosud 1 Kklient)

V poslednich dvou letech jsme zaznamenali pomérné vysoky nartst péce o imobilni klienty
Vv jejich domacnostech. Z tohoto diivodu byli zaméstnanci proskoleni v problematice imobility
Z pohledu oSetiujiciho a pecujiciho persondlu. Zaméstnanci si mohli vyzkouset snadno
prenosné pomucky, které jim pfi manipulaci s imobilnim klientem mohou pomoci.

Tyto pomucky jsme na nasSe stfedisko zakoupili a zaméstnanci maji moznost je v péci
s imobilnimi klienty plnohodnotné vyuzivat. Byl zakoupen také invalidni vozik. Jsme tak
pfipraveni pomoci klientovi, ktery nema vlastni vozik momentalné k dispozici, napf. pii
asistenci navstévy u lékafe nebo pii vyfizovani osobnich zalezitosti. Samoziejmé vzdy
pomuzeme klientovi s vyfizenim vlastniho invalidniho voziku.
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11/2024 koncem roku se ndm podafilo dokoncit celkovou rekonstrukci garaze, kdy poslednim
krokem byla vyména elektrickych garazovych vrat.

12/2024 Je pro nas velmi dulezité, aby se i nasi zamé&stnanci citili na pracovisti pokud mozno
co nejlépe a méli dobré podminky pro vykonavani své narocné profese, provedli jsme stavebni

upravy v Satn¢ pecovatelek, abychom zajistili soukromi pfi prevlékanti.
Také jsme vybudovali novou kancelaf pro socidlni pracovnici a z mistnosti v piizemi budovy

DPS, ktera nebyla jiz plnohodnotné vyuZivana a zajistili tak lep$i zdzemi pro jeji pracovni

¢innost.

Ro¢ni evidence 2024

Pecovatelska sluzba v ¢islech

Pocet klientl vyuZzivajici sluzbu celkem 388
Pocet navstév u klient celkem 78476
Pocet hodin piimé péce 12051
Pocet dovezenych ¢i donesenych obédu 55966

Piehled uzivatela

Stav k 1. 1. 2024 287
Nové smlouvy 82
Ukonc¢ené smlouvy 87
Stav k 31. 12.2024 281
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Aktivni klienti podle cilové skupiny, 1. 1. 2024 - 31. 12. 2024

Cilova skupina
e 368 seniofi

e 21 osoby se zdravotnim postizenim
o 1 osoby s mentalnim postizenim
o 1 osoby s chronickym dusevnim onemocnénim

o 1 osoby s télesnym postizenim
. 1 osoby s jinym zdravotnim postizenim

Pecovatelska sluzba v roce 2024

Druh sluzby

Pocet ukonu

Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti 4763
Pomoc pti oblékani a sviékani v¢. spec. pomiicek 334
Pomoc pfi prostorové orientaci 3305
Dohled nad jednanim osoby zavislé na pomoci 3391
Pomoc pfi pfesunu na ltizko nebo vozik 0
Pomoc pfi tkonech osobni hygieny 3068
Pomoc pti zakladni péci o vlasy a nehty 76
Pomoc pfi pouziti WC 0
Dovoz obéda 43536
Dovoz obéda v sobotu, nedéli a ve svatek 4282
Dovoz obéda do DPS Rybni¢ni a Jezerni 6 667
Dovoz obéda do DPS Rybni¢ni a Jezerni v sobotu, nedéli a ve svatek 1191
Donaska jidla 290
Pomoc pfi piiprave jidla a piti 1432
Ptiprava a podani jidla a piti 471
Bézny uklid a udrzba domacnosti 2130
Pomoc pfi zajisténi velkého tiklidu domacnosti 552
Bézné nakupy a pochiizky 2596
Velky nakup 53
Prani a zehleni osobniho a lozniho pradla, v¢. pracich prost 67
Samostatné zehleni a mandlovani jiz vypraného pradla 13
Doprovazeni dospélych k 1ékati, na Gfad, do zaméstnani 1013
Dovoz automobilem PS 659

Roc¢ni cena péce v obdobi leden 2024 - prosinec 2024

Rok
2024

Celkem
3658 607 K¢
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Klienti s platnou smlouvou podle véku

Vék Pocet klienti

mén¢ nez 50 let 9

50 - 54 let 5

55 - 59 let 4

60 - 64 let 7

65 - 69 let 13

70 - 74 let 36

75-79 let 53

80 - 84 let 87

85 - 89 let 75

90 - 94 let 31

95 a vice let 10

100 1

Piijmy podle ikonii mezi 01. 01. 2024 a 31. 12. 2024
Ukon Piijem
Dovoz obéda 1523 760,00 K¢
Dohled nad jednédnim osoby zavislé na pomoci 257 957,75 K&
Pomoc pfi ukonech osobni hygieny 201 490,85 K¢
Bézné nakupy a pochtizky 191 688,56 K¢
Dovoz obéda v sobotu, nedéli a ve svatek 149 870,00 K¢
Pomoc a podpora pii podavani jidla a piti 315 403,79 K¢
Pomoc pfi prostorové orientaci 227 603,99 K¢
Bézny uklid a udrzba domacnosti 194 217,35 K¢
Dovoz obéda do DPS Rybni¢ni 152 950,00 K¢
Pomoc pii ptiprave jidla a piti 87 262,17 K¢

Dovoz obéda - 46%

Pomoc a podpora pii podavani jidla a piti - 10% Pomoc pfi pfipravé jidla a piti - 3%

Dovoz obéda v sobotu, nedéli a ve svatek - 5%

Dohled nad jednanim osoby zavislé na pomoci - 8% Dovoz obéda do DPS Rybnicni - 5%

Pomoc pfi prostorové orientaci - 7%
Pomoc pfi Ukonech osobni hygieny - 6%

Bézné nakupy a pochuizky - 6%

BéZny uklid a udrzba domacnosti - 6%
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Pecovatelska sluzba stale pruzné reaguje na potieby novych i stavajicich uzivatelti. V roce 2024
jsme vzhledem k vétsimu vyuzivani péfe nez v roce predeslém navysili pocet pracovnich
uvazkl o jednu pecovatelku. Nas pracovni tym se stale rozrusta.

Zavérecné slovo zpravy o hospodareni

Rok 2024 byl pro nas rokem stability a kontinuity. Navzdory ristu cen ve vSech oblastech jsme
dokazali efektivné hospodarit a dale zkvalitiiovat péc¢i o nasSe klienty. Budeme i nadale usilovat
o ziskéni finan¢nich prostiedkd z fondd EU a jinych dotacnich titulti, abychom mohli
pokracovat v modernizaci nasich sluzeb a zafizeni. D&kuji vSem zaméstnancim za jejich
obétavou praci, rodinnym pftislusnikiim, ptratelim, sponzorim a dobrovolnikim za jejich

podporu.

»Spoleéné mizeme dosahnout velkych véci, pokud budeme
spolupracovat a podporovat se navzajem*,
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