
Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Čaj, Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Uzená 
krkovice, Čočka na kyselo s 
cibulkou, Sterilované okurky

Sušenka Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Zlato válec, Chléb, Máslo
Varianta 2
Opečený lanšmíd, Chléb, Hořčice

4

Čaj, Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Drůbeží 
roláda, Těstovina

Sušenka Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Zlato válec, Chléb, Máslo
Varianta 2
Opečený lanšmíd, Chléb

9

Čaj, Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Uzená 
krkovice, Čočka na kyselo s 
cibulkou, Sterilované okurky

Dia sušenka Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Zlato válec, Chléb, Máslo
Varianta 2
Opečený lanšmíd, Chléb, Hořčice

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Čaj, Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Uzená 
krkovice, Čočka na kyselo s 
cibulkou, Sterilované okurky

Dia sušenka Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Zlato válec, Chléb, Máslo
Varianta 2
Opečený lanšmíd, Chléb, Hořčice

9/4

Čaj, Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Drůbeží 
roláda, Těstovina

Dia sušenka Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Zlato válec, Chléb, Máslo
Varianta 2
Opečený lanšmíd, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

10
Čaj, Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Drůbeží 

roláda, Těstovina
Sušenka Sýr Zlato válec, Chléb, Máslo

10/9
Čaj Hovězí vývar s nudlemi, Drůbeží 

roláda, Těstovina
Dia sušenka Sýr Zlato válec, Chléb, Máslo chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka italská, Kuřecí paličky s 
hořčicovou marinádou, Brambory, 
Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka italská, Vepřová játra po 
Tyrolsku, Houskový knedlík
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka italská, Salát César Jč.zel

Tvarohový dezert Varianta 1 (Varianta 1)
Uzený salámový sýr, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Špekáčky na pivě, Chléb

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Polévka italská, Brambory, Kuřecí 

paličky přírodní, Kompot
Tvarohový dezert Uzený salámový sýr, Máslo, Pečivo

čt
01.01.

pá
02.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka italská, Kuřecí paličky s 
hořčicovou marinádou, Brambory, 
Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka italská, Vepřová játra po 
Tyrolsku, Houskový knedlík
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka italská, Salát César Jč.zel

Tvarohový dezert - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Uzený salámový sýr, Máslo, Chléb
Varianta 2
Špekáčky na pivě, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka italská, Kuřecí paličky s 
hořčicovou marinádou, Brambory, 
Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka italská, Vepřová játra po 
Tyrolsku, Houskový knedlík
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka italská, Salát César Jč.zel

Tvarohový dezert - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Uzený salámový sýr, Máslo, Chléb
Varianta 2
Špekáčky na pivě, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr Polévka italská, Brambory, Kuřecí 

paličky přírodní, Kompot
Tvarohový dezert - Dia Uzený salámový sýr, Máslo, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

10
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Polévka italská, Brambory, Kuřecí 

paličky přírodní, Kompot
Tvarohový dezert Uzený salámový sýr, Máslo, Pečivo

10/9
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Polévka italská, Brambory, Kuřecí 

paličky přírodní, Kompot
Tvarohový dezert - Dia Uzený salámový sýr, Máslo, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Chléb, Máslo, 
Lipánek

Polévka zapražená, Hovězí maso na 
víně, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka šunková pěna, Pečivo
Varianta 2
Rýže mléčná, Máslo, Pečivo

4

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Chléb, Máslo, 
Lipánek

Polévka zapražená, Těstovina, 
Hovězí maso dušené na kmíně

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka šunková pěna, Pečivo
Varianta 2
Rýže mléčná, Máslo, Pečivo

9
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka zapražená, Hovězí maso na 
víně, Těstovina

Moučník, káva Pomazánka šunková pěna, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

pá
02.01.

so
03.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka zapražená, Hovězí maso na 
víně, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka šunková pěna, Chléb
Varianta 2
Rýže mléčná, Máslo, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka zapražená, Těstovina, 
Hovězí maso dušené na kmíně

Moučník, káva Pomazánka šunková pěna, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Lipánek

Polévka zapražená, Hovězí maso na 
víně, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka šunková pěna, Pečivo
Varianta 2
Rýže mléčná, Máslo, Pečivo

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka zapražená, Hovězí maso na 
víně, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka šunková pěna, Chléb
Varianta 2
Rýže mléčná, Máslo, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Kakao, Čaj, Sladké pečivo Polévka s rýží a hráškem, Pečený 
králík na slanině, Brambory

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Žervé, Máslo, Pečivo, Rajčata
Varianta 2
Párek s hořčicí, Pečivo

4

Kakao, Čaj, Sladké pečivo Polévka s rýží a hráškem, Brambory, 
Pečený králík

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Žervé, Máslo, Pečivo, Rajčata
Varianta 2
Párek dietní, Pečivo

9

Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Polévka s rýží a hráškem, Pečený 
králík na slanině, Brambory

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Žervé, Máslo, Chléb, Rajčata
Varianta 2
Párek s hořčicí, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Polévka s rýží a hráškem, Pečený 
králík na slanině, Brambory

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Žervé, Máslo, Chléb, Rajčata
Varianta 2
Párek s hořčicí, Chléb

9/4

Kakao, Čaj, Čaj, Sladké pečivo - Dia Polévka s rýží a hráškem, Brambory, 
Pečený králík

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Žervé, Máslo, Chléb, Rajčata
Varianta 2
Párek dietní, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

10
Kakao, Čaj, Sladké pečivo Polévka s rýží a hráškem, Brambory, 

Pečený králík
Ovoce Sýr Žervé, Máslo, Pečivo, Rajčata

10/9
Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Polévka s rýží a hráškem, Brambory, 

Pečený králík
Ovoce Sýr Žervé, Máslo, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

so
03.01.

ne
04.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Pečivo, Máslo, Čaj, 
Paštika

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka vločková, Vepřová plec po 
valašsku, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka vločková, Bulgur s rajčaty a 
kuřecím masem
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka vločková, Miska farmářská 
výr.

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Brambory a podmáslí
Varianta 2 (Varianta 2)
Sýr Cihla, Máslo, Pečivo

4

Bílá káva, Pečivo, Máslo, Čaj, 
Paštika

Polévka vločková, Houskový 
knedlík, Vepřová plec na smetaně

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Brambory a podmáslí
Varianta 2 (Varianta 2)
Sýr Cihla, Máslo, Pečivo

9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Čaj, Paštika Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka vločková, Vepřová plec po 
valašsku, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka vločková, Bulgur s rajčaty a 
kuřecím masem
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka vločková, Miska farmářská 
výr.

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Brambory a podmáslí
Varianta 2 (Varianta 2)
Sýr Cihla, Máslo, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Chléb, Máslo, Čaj, Paštika Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka vločková, Vepřová plec po 
valašsku, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka vločková, Bulgur s rajčaty a 
kuřecím masem
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka vločková, Miska farmářská 
výr.

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Brambory a podmáslí
Varianta 2 (Varianta 2)
Sýr Cihla, Máslo, Chléb

9/4

Bílá káva, Chléb, Máslo, Čaj, Paštika Polévka vločková, Houskový 
knedlík, Vepřová plec na smetaně

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Brambory a podmáslí
Varianta 2 (Varianta 2)
Sýr Cihla, Máslo, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Pečivo, Chléb, Máslo, Čaj, 
Paštika

Polévka vločková, Vepřová plec po 
valašsku, Houskový knedlík

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Brambory a podmáslí
Varianta 2 (Varianta 2)
Sýr Cihla, Máslo, Pečivo

po
05.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

10/9

Bílá káva, Chléb, Máslo, Čaj, Paštika Polévka vločková, Vepřová plec po 
valašsku, Houskový knedlík

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Brambory a podmáslí
Varianta 2 (Varianta 2)
Sýr Cihla, Máslo, Pečivo

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr 
Lučina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kmínová, Těstoviny s 
masem a sýrem
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka kmínová, Kuřecí prsa s 
mozzarellou a sušenými rajčaty, 
Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka kmínová, Miska zeleninová 
s čerstvým salátem a sýrem výr.

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka bramborová, Pečivo
Varianta 2
Šumavský sulc, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr 
Lučina

Polévka kmínová, Těstoviny s 
masem a sýrem

Jablka pečená Polévka bramborová, Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr 
Lučina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kmínová, Těstoviny s 
masem a sýrem
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka kmínová, Kuřecí prsa s 
mozzarellou a sušenými rajčaty, 
Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka kmínová, Miska zeleninová 
s čerstvým salátem a sýrem výr.

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka bramborová, Chléb
Varianta 2
Šumavský sulc, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr 
Lučina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kmínová, Těstoviny s 
masem a sýrem
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka kmínová, Kuřecí prsa s 
mozzarellou a sušenými rajčaty, 
Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka kmínová, Miska zeleninová 
s čerstvým salátem a sýrem výr.

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka bramborová, Chléb
Varianta 2
Šumavský sulc, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr 
Lučina

Polévka kmínová, Těstoviny s 
masem a sýrem

Jablka pečená Polévka bramborová, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

po
05.01.

út
06.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

10
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr 
Lučina

Polévka kmínová, Těstoviny s 
masem a sýrem

Jablka pečená Polévka bramborová, Pečivo

10/9
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr 
Lučina

Polévka kmínová, Těstoviny s 
masem a sýrem

Jablka pečená Polévka bramborová, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Vařené vejce

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka hrachová s párkem, 
Vepřový plátek se sýrovou 
omáčkou, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka hrachová s párkem, Kynuté 
knedlíky s povidly a tvarohem
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka hrachová s párkem, Miska 
těstovinová s kuřecím masem a 
Nivou výr

Přesnídávka Varianta 1 (Varianta 1)
Drůbeží sekaná, Hořčice, Pečivo
Varianta 2
Sýr Romadůr, Máslo, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Polévka zeleninová, Vepřový plátek 

se sýrovou omáčkou, Brambory
Přesnídávka Drůbeží sekaná, Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Vařené 
vejce

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka hrachová s párkem, 
Vepřový plátek se sýrovou 
omáčkou, Brambory
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka hrachová s párkem, Miska 
těstovinová s kuřecím masem a 
Nivou výr

Přesnídávka dia Varianta 1 (Varianta 1)
Drůbeží sekaná, Hořčice, Chléb
Varianta 2
Sýr Romadůr, Máslo, Chléb

máslo II. večeře, chléb II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Vařené 
vejce

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka hrachová s párkem, 
Vepřový plátek se sýrovou 
omáčkou, Brambory
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka hrachová s párkem, Miska 
těstovinová s kuřecím masem a 
Nivou výr

Přesnídávka dia Varianta 1 (Varianta 1)
Drůbeží sekaná, Hořčice, Chléb
Varianta 2
Sýr Romadůr, Máslo, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr Polévka zeleninová, Vepřový plátek 

se sýrovou omáčkou, Brambory
Přesnídávka dia Drůbeží sekaná, Chléb máslo II. večeře, chléb II. večeře

út
06.01.

st
07.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Vařené vejce

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zeleninová, Vepřový plátek 
se sýrovou omáčkou, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka hrachová s párkem, Kynuté 
knedlíky s povidly a tvarohem

Přesnídávka Varianta 1 (Varianta 1)
Drůbeží sekaná, Hořčice, Chléb
Varianta 2
Máslo, Pečivo, Sýr Žervé

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Vařené 
vejce

Polévka zeleninová, Vepřový plátek 
se sýrovou omáčkou, Brambory

Přesnídávka dia Varianta 1 (Varianta 1)
Drůbeží sekaná, Hořčice, Chléb
Varianta 2
Máslo, Chléb, Sýr Žervé

máslo II. večeře, chléb II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka z 
tuňáka

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Hovězí maso vařené, 
Rajská omáčka, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Vepřové ledvinky na 
cibulce, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Miska zeleninová s 
kuřecí nugetkou výr.

Kobliha Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kulajda, Pečivo
Varianta 2
Ruské vejce v aspiku, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka z 
tuňáka

Hovězí polévka s domácím 
drobením, Hovězí maso vařené, 
Rajská omáčka, Houskový knedlík

Kobliha Polévka kulajda, Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka z 
tuňáka

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Hovězí maso vařené, 
Rajská omáčka, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Vepřové ledvinky na 
cibulce, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Miska zeleninová s 
kuřecí nugetkou výr.

Sladké pečivo - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kulajda, Chléb
Varianta 2
Ruské vejce v aspiku, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

st
07.01.

čt
08.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka z 
tuňáka

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Hovězí maso vařené, 
Rajská omáčka, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Vepřové ledvinky na 
cibulce, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s domácím 
drobením, Miska zeleninová s 
kuřecí nugetkou výr.

Sladké pečivo - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kulajda, Chléb
Varianta 2
Ruské vejce v aspiku, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka z 
tuňáka

Hovězí polévka s domácím 
drobením, Hovězí maso vařené, 
Rajská omáčka, Houskový knedlík

Sladké pečivo - Dia Polévka kulajda, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pomazánka z tuňáka Hovězí polévka s domácím 
drobením, Hovězí maso vařené, 
Rajská omáčka, Houskový knedlík

Kobliha Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kulajda, Pečivo
Varianta 2
Ruské vejce v aspiku, Pečivo

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka z 
tuňáka

Hovězí polévka s domácím 
drobením, Hovězí maso vařené, 
Rajská omáčka, Houskový knedlík

Sladké pečivo - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka kulajda, Chléb
Varianta 2
Ruské vejce v aspiku, Pečivo

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí vývar s těstovinou, Vepřové 
výpečky, Dušená kapusta, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí vývar s těstovinou, Rizoto z 
vepřového masa sypané sýrem, 
Červená řepa
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí vývar s těstovinou, Miska 
zeleninová výr.

Pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Domácí jitrnice, Pečivo
Varianta 2
Krupicová kaše s máslem a kakaem

4

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Hovězí vývar s těstovinou, Rizoto z 
vepřového masa sypané sýrem, 
Červená řepa

Pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Pečivo, Sýr Pribina, Máslo, Rajčata
Varianta 2
Krupicová kaše s máslem a kakaem

čt
08.01.

pá
09.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí vývar s těstovinou, Vepřové 
výpečky, Dušená kapusta, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí vývar s těstovinou, Rizoto z 
vepřového masa sypané sýrem, 
Červená řepa
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí vývar s těstovinou, Miska 
zeleninová výr.

Dia pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Domácí jitrnice, Chléb
Varianta 2
Krupicová kaše s dia sladidlem

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí vývar s těstovinou, Vepřové 
výpečky, Dušená kapusta, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí vývar s těstovinou, Rizoto z 
vepřového masa sypané sýrem, 
Červená řepa
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí vývar s těstovinou, Miska 
zeleninová výr.

Dia pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Domácí jitrnice, Chléb
Varianta 2
Krupicová kaše s dia sladidlem

9/4

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Hovězí vývar s těstovinou, Rizoto z 
vepřového masa sypané sýrem, 
Červená řepa

Dia pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Chléb, Sýr Pribina, Máslo, Rajčata
Varianta 2
Krupicová kaše s dia sladidlem

chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Hovězí vývar s těstovinou, Vepřové 
výpečky, Brambory, Dušená mrkev

Pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Pečivo, Sýr Pribina, Máslo, Rajčata
Varianta 2
Krupicová kaše s máslem a kakaem

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Hovězí vývar s těstovinou, Vepřové 
výpečky, Brambory, Dušená mrkev

Dia pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Chléb, Sýr Pribina, Máslo, Rajčata
Varianta 2
Krupicová kaše s dia sladidlem

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Jogurt 
smetanový

Polévka hrstková, Vepřová kotleta 
po slovácku, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Tlačenka drůbeží s cibulí a octem, 
Chléb
Varianta 2
Lipánek, Máslo, Pečivo

pá
09.01.

so
10.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

4

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Jogurt 
smetanový

Polévka hrstková, Vepřová kotleta 
po slovácku, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Tlačenka drůbeží, Chléb
Varianta 2
Lipánek, Máslo, Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka hrstková, Vepřová kotleta 
po slovácku, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Tlačenka drůbeží s cibulí a octem, 
Chléb
Varianta 2
Lipánek, Máslo, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Jogurt 
smetanový, Dia jogurt

Polévka hrstková, Vepřová kotleta 
po slovácku, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Tlačenka drůbeží s cibulí a octem, 
Chléb
Varianta 2
Lipánek, Máslo, Chléb

9/4

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka hrstková, Vepřová kotleta 
po slovácku, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Tlačenka drůbeží, Chléb
Varianta 2
Lipánek, Máslo, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Jogurt 
smetanový

Polévka hrstková, Vepřová kotleta 
po slovácku, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Tlačenka drůbeží s cibulí a octem, 
Chléb
Varianta 2
Lipánek, Máslo, Pečivo

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka hrstková, Vepřová kotleta 
po slovácku, Těstovina

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Tlačenka drůbeží s cibulí a octem, 
Chléb
Varianta 2
Lipánek, Máslo, Chléb

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Čevabčiči s 
hořčicí a cibulí, Brambory

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka sýrovovaječná, Pečivo
Varianta 2 (Varianta 2)
Salám- kapiová střecha, Chléb, 
Máslo

4
Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Brambory, 

Čevabčiči, Kompot
Ovoce Pomazánka sýrovovaječná, Pečivo

so
10.01.

ne
11.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Čevabčiči s 
hořčicí a cibulí, Brambory

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka sýrovovaječná, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Salám- kapiová střecha, Chléb, 
Máslo

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Čevabčiči s 
hořčicí a cibulí, Brambory

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka sýrovovaječná, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Salám- kapiová střecha, Chléb, 
Máslo

9/4
Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Brambory, 

Čevabčiči, Kompot
Ovoce Pomazánka sýrovovaječná, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

10
Kakao, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Čevabčiči s 

hořčicí a cibulí, Brambory
Ovoce Pomazánka sýrovovaječná, Pečivo

10/9
Kakao, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Čevabčiči s 

hořčicí a cibulí, Brambory
Ovoce Pomazánka sýrovovaječná, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Máslo medové, 
Pečivo

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka drožďová, Kuře na paprice, 
Houskový knedlík
Varianta 2
Polévka drožďová, Hrachová kaše s 
cibulkou, Opečená klobása, 
Sterilované okurky
Varianta 3
Polévka drožďová, Miska zeleninová 
s čerstvým salátem a sýrem výr.

Pečivo, Mléko, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Kuřecí špíz, Brambory
Varianta 2
Závin makový, Kakao

4
Bílá káva, Čaj, Máslo medové, 
Pečivo

Polévka drožďová, Houskový 
knedlík, Kuře na zelenině

Pečivo, Mléko, Máslo Kuřecí špíz, Brambory

ne
11.01.

po
12.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka drožďová, Kuře na paprice, 
Houskový knedlík
Varianta 2
Polévka drožďová, Hrachová kaše s 
cibulkou, Opečená klobása, 
Sterilované okurky
Varianta 3
Polévka drožďová, Miska zeleninová 
s čerstvým salátem a sýrem výr.

Pečivo, Mléko, Máslo Kuřecí špíz, Brambory chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka drožďová, Kuře na paprice, 
Houskový knedlík
Varianta 2
Polévka drožďová, Hrachová kaše s 
cibulkou, Opečená klobása, 
Sterilované okurky
Varianta 3
Polévka drožďová, Miska zeleninová 
s čerstvým salátem a sýrem výr.

Pečivo, Mléko, Máslo Kuřecí špíz, Brambory

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Sýr Polévka drožďová, Houskový 

knedlík, Kuře na zelenině
Pečivo, Mléko, Máslo Kuřecí špíz, Brambory chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Máslo medové, 
Pečivo

Polévka drožďová, Houskový 
knedlík, Kuře na zelenině

Pečivo, Mléko, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Kuřecí špíz, Brambory
Varianta 2
Závin makový, Kakao

10/9
Bílá káva, Čaj, Chléb, Sýr Polévka drožďová, Houskový 

knedlík, Kuře na zelenině
Pečivo, Mléko, Máslo Kuřecí špíz, Brambory chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka 
dudácká

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka brokolicový krém, Smažené 
rybí file, Bramborová kaše, Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka brokolicový krém, Kuřecí 
plátek s jemnou kari omáčkou, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka brokolicový krém, Salát s 
kuřecím masem a rukolou Jč.zel

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Míchané těstoviny s masem a sýrem
Varianta 2
Anglická slanina, Máslo, Pečivo

po
12.01.

út
13.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka 
dudácká

Polévka brokolicový krém, Rybí filé 
na másle, Bramborová kaše, 
Kompot

Jablka pečená Míchané těstoviny s masem a sýrem

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka 
dudácká

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka brokolicový krém, Smažené 
rybí file, Bramborová kaše, Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka brokolicový krém, Kuřecí 
plátek s jemnou kari omáčkou, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka brokolicový krém, Salát s 
kuřecím masem a rukolou Jč.zel

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Míchané těstoviny s masem a sýrem
Varianta 2
Anglická slanina, Máslo, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka 
dudácká

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka brokolicový krém, Smažené 
rybí file, Bramborová kaše, Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka brokolicový krém, Kuřecí 
plátek s jemnou kari omáčkou, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka brokolicový krém, Salát s 
kuřecím masem a rukolou Jč.zel

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Míchané těstoviny s masem a sýrem
Varianta 2
Anglická slanina, Máslo, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka 
dudácká

Polévka brokolicový krém, Rybí filé 
na másle, Bramborová kaše, 
Kompot

Jablka pečená Míchané těstoviny s masem a sýrem chléb II. večeře, máslo II. večeře

10
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka 
dudácká

Polévka brokolicový krém, Smažené 
rybí file, Bramborová kaše, Kompot

Jablka pečená Míchané těstoviny s masem a sýrem

10/9
Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka 
dudácká

Polévka brokolicový krém, Smažené 
rybí file, Bramborová kaše, Kompot

Míchané těstoviny s masem a sýrem chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Vařené vejce Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka frankfurtská, Vepřové 
žebírko na houbách, Bramborový 
knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka frankfurtská, Bramborové 
škubánky s mákem, Mléko
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka frankfurtská, Salát s 
tuńákem Jč.zel.

Jogurtový nápoj Varianta 1 (Varianta 1)
Bavorská sekaná, Pečivo, Hořčice
Varianta 2
Vaječná tlačenka, Pečivo

út
13.01.

st
14.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

4
Bílá káva, Čaj, Sýr Polévka miliónová, Bramborový 

knedlík, Přírodní vepřové žebírko na 
másle

Jogurtový nápoj Bavorská sekaná, Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Vařené vejce Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka frankfurtská, Vepřové 
žebírko na houbách, Bramborový 
knedlík
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka frankfurtská, Salát s 
tuńákem Jč.zel.

jogurtový nápoj - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Bavorská sekaná, Chléb, Hořčice
Varianta 2
Vaječná tlačenka, Chléb

máslo II. večeře, chléb II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Vařené vejce Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka frankfurtská, Vepřové 
žebírko na houbách, Bramborový 
knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka frankfurtská, Bramborové 
škubánky s mákem, Mléko
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka frankfurtská, Salát s 
tuńákem Jč.zel.

jogurtový nápoj - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Bavorská sekaná, Chléb, Hořčice
Varianta 2
Vaječná tlačenka, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Sýr Polévka miliónová, Bramborový 

knedlík, Přírodní vepřové žebírko na 
másle

jogurtový nápoj - Dia Bavorská sekaná, Chléb máslo II. večeře, chléb II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Vařené vejce Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka miliónová, Bramborový 
knedlík, Přírodní vepřové žebírko na 
másle
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka miliónová, Bramborové 
škubánky s mákem, Mléko

Jogurtový nápoj Varianta 1 (Varianta 1)
Bavorská sekaná, Pečivo, Hořčice
Varianta 2
Vaječná tlačenka, Pečivo

10/9

Bílá káva, Čaj, Vařené vejce Polévka miliónová, Bramborový 
knedlík, Přírodní vepřové žebírko na 
másle

jogurtový nápoj - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Bavorská sekaná, Chléb, Pečivo
Varianta 2
Vaječná tlačenka, Chléb

máslo II. večeře, chléb II. večeře

st
14.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka česneková, Krůtí závitek se 
slaninou a sýrem, Brambory 
šťouchané
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka česneková, Pizza se šunkou 
,sýrem a žampiony
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka česneková, Salát César 
Jč.zel

Přesnídávka Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cihla, Máslo, Pečivo, Rajčata
Varianta 2
Lívance s džemem

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Polévka bramborová, Krůtí závitek 
se šunkou a sýrem, Brambory 
šťouchané

Přesnídávka Sýr Cihla, Máslo, Pečivo, Rajčata

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka česneková, Krůtí závitek se 
slaninou a sýrem, Brambory 
šťouchané
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka česneková, Pizza se šunkou 
,sýrem a žampiony
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka česneková, Salát César 
Jč.zel

Přesnídávka dia Sýr Cihla, Máslo, Chléb, Rajčata chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka česneková, Krůtí závitek se 
slaninou a sýrem, Brambory 
šťouchané
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka česneková, Pizza se šunkou 
,sýrem a žampiony
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka česneková, Salát César 
Jč.zel

Přesnídávka dia Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cihla, Máslo, Chléb, Rajčata
Varianta 2
Lívance s džemem

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Polévka bramborová, Krůtí závitek 
se šunkou a sýrem, Brambory 
šťouchané

Přesnídávka dia Sýr Cihla, Máslo, Chléb, Rajčata chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Polévka bramborová, Krůtí závitek 
se šunkou a sýrem, Brambory 
šťouchané

Přesnídávka Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cihla, Máslo, Pečivo, Rajčata
Varianta 2
Lívance s džemem

čt
15.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Polévka bramborová, Krůtí závitek 
se šunkou a sýrem, Brambory 
šťouchané

Přesnídávka dia Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cihla, Máslo, Chléb, Rajčata
Varianta 2
Lívance s džemem

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
ovocný jogurt

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka celerová, Špekové knedlíky, 
Zelí kysané
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka celerová, Drůbeží pikantní 
játra, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Salát zeleninový Řecký Jč.zel., 
Polévka celerová

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Pečivo
Varianta 2
Šlehaný sladký tvaroh s ovocem, 
Máslo, Pečivo

4

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
ovocný jogurt

Polévka celerová, Špekové knedlíky 
dietní, Salát z čínského zelí

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Pečivo
Varianta 2
Šlehaný sladký tvaroh s ovocem, 
Máslo, Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka celerová, Špekové knedlíky, 
Zelí kysané
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka celerová, Drůbeží pikantní 
játra, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Salát zeleninový Řecký Jč.zel., 
Polévka celerová

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Chléb
Varianta 2
Šlehaný tvaroh s ovocem - DIA, 
Máslo, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka celerová, Špekové knedlíky, 
Zelí kysané
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka celerová, Drůbeží pikantní 
játra, Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Salát zeleninový Řecký Jč.zel., 
Polévka celerová

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Chléb
Varianta 2
Šlehaný tvaroh s ovocem - DIA, 
Máslo, Chléb

čt
15.01.

pá
16.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9/4

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka celerová, Špekové knedlíky 
dietní, Salát z čínského zelí

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Chléb
Varianta 2
Šlehaný tvaroh s ovocem - DIA, 
Máslo, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
ovocný jogurt

Polévka celerová, Špekové knedlíky 
dietní, Salát z čínského zelí

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Pečivo
Varianta 2
Šlehaný sladký tvaroh s ovocem, 
Máslo, Pečivo

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka celerová, Špekové knedlíky 
dietní, Salát z čínského zelí

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka slepičí s domácím 
strouháním, Chléb
Varianta 2
Šlehaný tvaroh s ovocem - DIA, 
Máslo, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Polévka zapražená, Francouzské 
brambory s uzeninou, Čalamáda

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka droždˇová, Pečivo
Varianta 2 (Varianta 2)
Párky, Pečivo, Hořčice

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Polévka zapražená, Francouzské 
brambory s uzeninou, Salát rajský

Moučník, káva Sýr Madeta, Máslo, Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Paštika Polévka zapražená, Francouzské 
brambory s uzeninou, Čalamáda

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka droždˇová, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Párky, Chléb, Hořčice

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Paštika Polévka zapražená, Francouzské 
brambory s uzeninou, Čalamáda

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Pomazánka droždˇová, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Párky, Chléb, Hořčice

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Paštika Polévka zapražená, Francouzské 

brambory s uzeninou, Salát rajský
Moučník, káva Sýr Madeta, Máslo, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

10
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Polévka zapražená, Francouzské 
brambory s uzeninou, Salát rajský

Moučník, káva Pomazánka droždˇová, Pečivo

pá
16.01.

so
17.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

10/9
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Paštika Polévka zapražená, Francouzské 

brambory s uzeninou, Salát rajský
Moučník, káva Pomazánka droždˇová, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Kakao, Čaj, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Kuřecí prsa 
stroganov, Rýže

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Debrecínská pečeně, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Zavináče, Pečivo

4
Kakao, Čaj, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Kuřecí prsa 

stroganov, Rýže
Ovoce Debrecínská pečeně, Máslo, Pečivo

9

Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Kuřecí prsa 
stroganov, Rýže

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Debrecínská pečeně, Máslo, Chléb
Varianta 2
Zavináče, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Kuřecí prsa 
stroganov, Rýže

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Debrecínská pečeně, Máslo, Chléb
Varianta 2
Zavináče, Chléb

9/4
Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Kuřecí prsa 

stroganov, Rýže
Ovoce Debrecínská pečeně, Máslo, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Kakao, Čaj, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Kuřecí prsa 
stroganov, Rýže

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Debrecínská pečeně, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Zavináče, Pečivo

10/9

Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Kuřecí prsa 
stroganov, Rýže

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Debrecínská pečeně, Máslo, Chléb
Varianta 2
Zavináče, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

so
17.01.

ne
18.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Pomazánka z mkrve a tvatohu

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Hovězí maso vařené, Okurková 
omáčka, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Mexické fazole s kuřecím masem, 
Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Miska zeleninová výr.

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Těstoviny s kuřecím 
masem,brokolicí a sýrem
Varianta 2
Salát rybí, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Pomazánka z mkrve a tvatohu

Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Houskový knedlík, Hovězí maso 
dušené na kmíně

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Těstoviny s kuřecím 
masem,brokolicí a sýrem

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Pomazánka z mkrve a tvatohu

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Hovězí maso vařené, Okurková 
omáčka, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Mexické fazole s kuřecím masem, 
Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Miska zeleninová výr.

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Těstoviny s kuřecím 
masem,brokolicí a sýrem
Varianta 2
Salát rybí, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Chléb, Máslo, Pomazánka 
z mkrve a tvatohu

Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Hovězí maso vařené, Okurková 
omáčka, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Mexické fazole s kuřecím masem, 
Rýže
Varianta 3 (Varianta 3)
Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Miska zeleninová výr.

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Těstoviny s kuřecím 
masem,brokolicí a sýrem
Varianta 2
Salát rybí, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Pomazánka z mkrve a tvatohu

Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Houskový knedlík, Hovězí maso 
dušené na kmíně

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Těstoviny s kuřecím 
masem,brokolicí a sýrem

chléb II. večeře, máslo II. večeře

po
19.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Pomazánka z mkrve a tvatohu

Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Hovězí maso vařené, Okurková 
omáčka, Houskový knedlík

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Těstoviny s kuřecím 
masem,brokolicí a sýrem
Varianta 2
Salát rybí, Pečivo

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Pomazánka z mkrve a tvatohu

Hovězí polévka s krupicovými noky, 
Hovězí maso vařené, Okurková 
omáčka, Houskový knedlík

Mléko, Celozrnné pečivo, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Těstoviny s kuřecím 
masem,brokolicí a sýrem
Varianta 2
Salát rybí, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Lipánek, 
Máslo

Varianta 1 (Varianta 1)
polévka pohanková, Ražniči na 
plechu, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
polévka pohanková, Těstoviny se 
sýrovou omáčkou, Sušenka
Varianta 3 (Varianta 3)
polévka pohanková, Miska 
zeleninová s kuřecí nugetkou výr.

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Buřtguláš, Pečivo
Varianta 2
Pletence a kakao

4

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Lipánek, 
Máslo

polévka pohanková, Hovězí polévka 
s mlhovinkou, Vepřová plec na 
másle, Brambory, Salát mrkvový

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Pečivo, Buřtguláš- dietní
Varianta 2
Pletence a kakao

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Varianta 1 (Varianta 1)
polévka pohanková, Ražniči na 
plechu, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
polévka pohanková, Těstoviny se 
sýrovou omáčkou, Sušenka
Varianta 3 (Varianta 3)
polévka pohanková, Miska 
zeleninová s kuřecí nugetkou výr.

Jablka pečená Buřtguláš, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

po
19.01.

út
20.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Varianta 1 (Varianta 1)
polévka pohanková, Ražniči na 
plechu, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
polévka pohanková, Těstoviny se 
sýrovou omáčkou, Sušenka
Varianta 3 (Varianta 3)
polévka pohanková, Miska 
zeleninová s kuřecí nugetkou výr.

Jablka pečená Buřtguláš, Chléb, Buřtguláš- dietní

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

polévka pohanková, Hovězí polévka 
s mlhovinkou, Vepřová plec na 
másle, Brambory, Salát mrkvový

Jablka pečená Chléb, Buřtguláš- dietní chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Lipánek, 
Máslo

polévka pohanková, Vepřová plec 
na másle, Brambory, Salát mrkvový

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Pečivo, Buřtguláš- dietní
Varianta 2
Pletence a kakao

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

polévka pohanková, Vepřová plec 
na másle, Brambory, Salát mrkvový

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Pečivo, Buřtguláš- dietní
Varianta 2
Pletence a kakao

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka gulášová, Kuřecí plátek s 
hříbkovou omáčkou, hranolky
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka gulášová, Dukátové 
buchtičky s krémem
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka gulášová, Miska 
těstovinová s tuňákem výr.

Přesnídávka Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cottage, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Klobása s hořčicí, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Polévka vločková, Přírodní kuřecí 
řízek, Rýže, Kompot

Přesnídávka Sýr Cottage, Máslo, Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka gulášová, Kuřecí plátek s 
hříbkovou omáčkou, hranolky
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka gulášová, Miska 
těstovinová s tuňákem výr.

Přesnídávka dia Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cottage, Máslo, Chléb
Varianta 2
Klobása s hořčicí, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

út
20.01.

st
21.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka gulášová, Kuřecí plátek s 
hříbkovou omáčkou, hranolky
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka gulášová, Dukátové 
buchtičky s krémem
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka gulášová, Miska 
těstovinová s tuňákem výr.

Přesnídávka dia Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Cottage, Máslo, Chléb
Varianta 2
Klobása s hořčicí, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Polévka vločková, Přírodní kuřecí 
řízek, Rýže, Kompot

Přesnídávka dia Sýr Cottage, Máslo, Pečivo, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka vločková, Přírodní kuřecí 
řízek, Rýže, Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka vločková, Dukátové 
buchtičky s krémem

Přesnídávka Sýr Cottage, Máslo, Pečivo

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka vločková, Přírodní kuřecí 
řízek, Rýže, Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka vločková, Dukátové 
buchtičky s krémem

Přesnídávka dia Sýr Cottage, Máslo, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo 
pomazánkové

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka krémová z rybího file, 
Vepřový závitek, Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka krémová z rybího file, 
Smažený květák, Brambory, 
Tatarská omáčka
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka krémová z rybího file, 
Miska těstovinová s kuřecím masem 
a Nivou výr

Pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka dršťková, Pečivo
Varianta 2 (Varianta 2)
Pomazánka vajíčková, Pečivo, Máslo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo 
pomazánkové

Polévka krémová z rybího file, 
Přírodní vepřový plátek, Rýže, 
Zeleninová obloha - dietní

Pudink Polévka zeleninová, Pečivo

st
21.01.

čt
22.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo 
pomazánkové

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka krémová z rybího file, 
Vepřový závitek, Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka krémová z rybího file, 
Smažený květák, Brambory, 
Tatarská omáčka
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka krémová z rybího file, 
Miska těstovinová s kuřecím masem 
a Nivou výr

Dia pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka dršťková, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Pomazánka vajíčková, Chléb, Máslo

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo 
pomazánkové

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka krémová z rybího file, 
Vepřový závitek, Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka krémová z rybího file, 
Smažený květák, Brambory, 
Tatarská omáčka
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka krémová z rybího file, 
Miska těstovinová s kuřecím masem 
a Nivou výr

Dia pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka dršťková, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Pomazánka vajíčková, Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo 
pomazánkové

Polévka krémová z rybího file, 
Přírodní vepřový plátek, Rýže, 
Zeleninová obloha - dietní

Dia pudink Polévka zeleninová, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo 
pomazánkové

Polévka krémová z rybího file, 
Přírodní vepřový plátek, Rýže, 
Zeleninová obloha - dietní

Pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zeleninová, Pečivo
Varianta 2 (Varianta 2)
Pomazánka vajíčková, Pečivo, Máslo

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo 
pomazánkové

Polévka krémová z rybího file, 
Přírodní vepřový plátek, Rýže, 
Zeleninová obloha - dietní

Dia pudink Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zeleninová, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Pomazánka vajíčková, Chléb, Máslo

chléb II. večeře, máslo II. večeře

čt
22.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 
Bramborový knedlík, Zelí červené
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka rýžová, vepřová panenka v 
pepřovou omáčkou, Brambory
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka rýžová, Miska zeleninová s 
čerstvým salátem a kuřecím masem 
výr.

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Květákový mozeček, Brambory
Varianta 2
Salát hermelínový, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 
Bramborový knedlík, Salát z 
čínského zelí

Ovoce Brambory, Opečený lanšmíd

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Paštika Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 
Bramborový knedlík, Zelí červené
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka rýžová, vepřová panenka v 
pepřovou omáčkou, Brambory
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka rýžová, Miska zeleninová s 
čerstvým salátem a kuřecím masem 
výr.

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Květákový mozeček, Brambory
Varianta 2
Salát hermelínový, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Paštika Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 
Bramborový knedlík, Zelí červené
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka rýžová, vepřová panenka v 
pepřovou omáčkou, Brambory
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka rýžová, Miska zeleninová s 
čerstvým salátem a kuřecím masem 
výr.

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Květákový mozeček, Brambory
Varianta 2
Salát hermelínový, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Paštika Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 

Bramborový knedlík, Salát z 
čínského zelí

Ovoce Brambory, Opečený lanšmíd chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Paštika

Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 
Bramborový knedlík, Zelí červené

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Květákový mozeček, Brambory
Varianta 2
Salát hermelínový, Pečivo

pá
23.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Paštika Polévka rýžová, Vepřové výpečky, 
Bramborový knedlík, Zelí červené

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Květákový mozeček, Brambory
Varianta 2
Salát hermelínový, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 1/2 
Hermelín

Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 
Zapečené těstoviny s uzeným, Salát 
zelný

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr uzený, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Paštika vážená, Pečivo

4

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 
Zapečené těstoviny s uzeným, Salát 
rajský

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr uzený, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Paštika vážená, Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 1/2 
Hermelín

Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 
Zapečené těstoviny s uzeným, Salát 
zelný

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr uzený, Máslo, Chléb
Varianta 2
Paštika vážená, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 1/2 
Hermelín

Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 
Zapečené těstoviny s uzeným, Salát 
zelný

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr uzený, Máslo, Chléb
Varianta 2
Paštika vážená, Chléb

9/4

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 
Zapečené těstoviny s uzeným, Salát 
rajský

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr uzený, Máslo, Chléb
Varianta 2
Paštika vážená, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Sýr Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 
Zapečené těstoviny s uzeným, Salát 
zelný

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr uzený, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Paštika vážená, Pečivo

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Sýr Hovězí polévka s krupicí a vejcem, 
Zapečené těstoviny s uzeným, Salát 
zelný

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr uzený, Máslo, Chléb
Varianta 2
Paštika vážená, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Kakao, Čaj, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Pašerácký 
vepřový plátek, Brambory 
šťouchané

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Salám s cibulí a octem, Pečivo
Varianta 2
Roláda sýrová, Pečivo

pá
23.01.

so
24.01.

ne
25.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

4

Kakao, Čaj, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Pašerácký 
plátek dietní, Brambory šťouchané

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Salám- gothaj, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Roláda sýrová, Pečivo

9

Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Pašerácký 
vepřový plátek, Brambory 
šťouchané

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Salám s cibulí a octem, Chléb
Varianta 2
Roláda sýrová, Chléb

chléb II. večeře, Máslo

9-

Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Pašerácký 
vepřový plátek, Brambory 
šťouchané

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Salám s cibulí a octem, Chléb
Varianta 2
Roláda sýrová, Chléb

9/4

Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Pašerácký 
plátek dietní, Brambory šťouchané

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Salám- gothaj, Máslo, Chléb
Varianta 2
Roláda sýrová, Chléb

chléb II. večeře, Máslo

10

Kakao, Čaj, Sladké pečivo Hovězí vývar s nudlemi, Pašerácký 
plátek dietní, Brambory šťouchané

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Salám- gothaj, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Roláda sýrová, Pečivo

10/9

Kakao, Čaj, Sladké pečivo - Dia Hovězí vývar s nudlemi, Pašerácký 
plátek dietní, Brambory šťouchané

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Salám- gothaj, Máslo, Chléb
Varianta 2
Roláda sýrová, Chléb

chléb II. večeře, Máslo

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Chléb, Máslo 
medové

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zeleninová, Segedínský 
guláš, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka zeleninová, Hovězí maso na 
kari, Těstovina
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka zeleninová, Salát s tuńákem 
Jč.zel.

Pečivo, Mléko, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Chalupářské šišky s uzeným, 
Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Salát krabí, Pečivo

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Chléb, Máslo 
medové

Polévka zeleninová, Houskový 
knedlík, Vepřová plec na smetaně

Pečivo, Mléko, Máslo Chalupářské šišky s uzeným, 
Brambory

ne
25.01.

po
26.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zeleninová, Segedínský 
guláš, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka zeleninová, Hovězí maso na 
kari, Těstovina
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka zeleninová, Salát s tuńákem 
Jč.zel.

Pečivo, Mléko, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Chalupářské šišky s uzeným, 
Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Salát krabí, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Sýr Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka zeleninová, Segedínský 
guláš, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka zeleninová, Hovězí maso na 
kari, Těstovina

Pečivo, Mléko, Máslo Salát krabí, Chléb

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Sýr Polévka zeleninová, Houskový 

knedlík, Vepřová plec na smetaně
Pečivo, Mléko, Máslo Chalupářské šišky s uzeným, 

Brambory
chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo 
medové

Polévka zeleninová, Houskový 
knedlík, Vepřová plec na smetaně

Pečivo, Mléko, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Chalupářské šišky s uzeným, 
Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Salát krabí, Pečivo

10/9

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Chléb, Sýr Polévka zeleninová, Houskový 
knedlík, Vepřová plec na smetaně

Pečivo, Mléko, Máslo Varianta 1 (Varianta 1)
Chalupářské šišky s uzeným, 
Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Salát krabí, Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka 
sýrovovaječná

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka s kapáním, Mletý řízek se 
sýrem, Bramborová kaše, Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka s kapáním, Uzené kuře, 
Fazole na kyselo, Sterilované okurky
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka s kapáním, Salát César 
Jč.zel

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Pribina, Chléb, Máslo
Varianta 2 (Varianta 2)
Klobása vinná, Chléb, Čalamáda

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka 
sýrovovaječná

Polévka s kapáním, Mletý řízek se 
sýrem, Bramborová kaše, Kompot

Jablka pečená Sýr Pribina, Chléb, Máslo

po
26.01.

út
27.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka 
sýrovovaječná

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka s kapáním, Mletý řízek se 
sýrem, Bramborová kaše, Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka s kapáním, Uzené kuře, 
Fazole na kyselo, Sterilované okurky
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka s kapáním, Salát César 
Jč.zel

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Pribina, Chléb, Máslo
Varianta 2 (Varianta 2)
Klobása vinná, Chléb, Čalamáda

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka 
sýrovovaječná

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka s kapáním, Mletý řízek se 
sýrem, Bramborová kaše, Kompot
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka s kapáním, Uzené kuře, 
Fazole na kyselo, Sterilované okurky
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka s kapáním, Salát César 
Jč.zel

Jablka pečená Varianta 1 (Varianta 1)
Sýr Pribina, Chléb, Máslo
Varianta 2 (Varianta 2)
Klobása vinná, Chléb, Čalamáda

9/4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Chléb, 
Pomazánka sýrovovaječná

Polévka s kapáním, Mletý řízek se 
sýrem, Bramborová kaše, Kompot

Jablka pečená Sýr Pribina, Chléb, Máslo chléb II. večeře, máslo II. večeře

10
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Pomazánka 
sýrovovaječná

Polévka s kapáním, Mletý řízek se 
sýrem, Bramborová kaše, Kompot

Jablka pečená Sýr Pribina, Chléb, Máslo

10/9
Bílá káva, Čaj, Chléb, Pomazánka 
sýrovovaječná

Polévka s kapáním, Mletý řízek se 
sýrem, Bramborová kaše, Kompot

Jablka pečená Sýr Pribina, Chléb, Máslo chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Jogurt 
smetanový

Varianta 1 (Varianta 1)
Kapustová polévka s uzeným 
masem, Barevné vepřové nudličky, 
Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka bramborová, Domácí 
buchty s mákem a povidly
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka bramborová, Salát s 
kuřecím masem a rukolou Jč.zel

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Šunka dušená, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Bramborová cmunda

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Jogurt 
smetanový

Polévka bramborová, Rýže, Přírodní 
vepřové nudličky, Zeleninová 
obloha - dietní

Salát mrkvový Šunka dušená, Máslo, Pečivo

út
27.01.

st
28.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Varianta 1 (Varianta 1)
Kapustová polévka s uzeným 
masem, Barevné vepřové nudličky, 
Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka bramborová, Domácí 
buchty s mákem a povidly
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka bramborová, Salát s 
kuřecím masem a rukolou Jč.zel

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Šunka dušená, Máslo, Chléb
Varianta 2
Bramborová cmunda

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Varianta 1 (Varianta 1)
Kapustová polévka s uzeným 
masem, Barevné vepřové nudličky, 
Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka bramborová, Domácí 
buchty s mákem a povidly
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka bramborová, Salát s 
kuřecím masem a rukolou Jč.zel

Salát mrkvový Varianta 1 (Varianta 1)
Šunka dušená, Máslo, Chléb
Varianta 2
Bramborová cmunda

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka bramborová, Rýže, Přírodní 
vepřové nudličky, Zeleninová 
obloha - dietní

Salát mrkvový Šunka dušená, Máslo, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Jogurt 
smetanový

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka bramborová, Barevné 
vepřové nudličky, Rýže
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka bramborová, Domácí 
buchty s mákem a povidly

Salát mrkvový Šunka dušená, Máslo, Pečivo

10/9
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Dia 
jogurt

Polévka bramborová, Barevné 
vepřové nudličky, Rýže

Salát mrkvový Šunka dušená, Máslo, Chléb chléb II. večeře, máslo II. večeře

st
28.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr 
Lučina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka pórková, Pečené kuře, 
Špenátová nádivka, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka pórková, Spatzle se zelím, 
slaninou a cibulkou
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka pórková, Miska farmářská 
výr.

Tvarohový dezert Varianta 1 (Varianta 1)
Zeleninové lečo s uzeninou, Pečivo
Varianta 2 (Varianta 2)
Krupicová kaše s máslem a kakaem

4
Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr 
Lučina

Polévka pórková, Pečené kuře, 
Špenátová nádivka, Brambory

Tvarohový dezert Krupicová kaše s máslem a kakaem

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr 
Lučina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka pórková, Pečené kuře, 
Špenátová nádivka, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka pórková, Spatzle se zelím, 
slaninou a cibulkou
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka pórková, Miska farmářská 
výr.

Tvarohový dezert - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Zeleninové lečo s uzeninou, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Krupicová kaše s dia sladidlem

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr 
Lučina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka pórková, Pečené kuře, 
Špenátová nádivka, Brambory
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka pórková, Spatzle se zelím, 
slaninou a cibulkou
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka pórková, Miska farmářská 
výr.

Tvarohový dezert - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Zeleninové lečo s uzeninou, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Krupicová kaše s dia sladidlem

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr 
Lučina

Polévka pórková, Pečené kuře, 
Špenátová nádivka, Brambory

Tvarohový dezert - Dia Krupicová kaše s dia sladidlem chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, Sýr 
Lučina

Polévka pórková, Pečené kuře, 
Špenátová nádivka, Brambory

Tvarohový dezert Varianta 1 (Varianta 1)
Zeleninové lečo s uzeninou, Pečivo
Varianta 2 (Varianta 2)
Krupicová kaše s máslem a kakaem

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, Sýr 
Lučina

Polévka pórková, Pečené kuře, 
Špenátová nádivka, Brambory

Tvarohový dezert - Dia Varianta 1 (Varianta 1)
Zeleninové lečo s uzeninou, Chléb
Varianta 2 (Varianta 2)
Krupicová kaše s dia sladidlem

chléb II. večeře, máslo II. večeře

čt
29.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka květáková, Svíčková na 
smetaně, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka květáková, Jitrnicový prejt, 
Brambory, Salát zelný
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka květáková, Salát zeleninový 
Řecký Jč.zel.

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s játrovou zavářkou 
večeře, Chléb, Pečivo
Varianta 2
Pomazánka se sušenými rajčaty, 
Pečivo

4

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Hovězí vývar s nudlemi, Houskový 
knedlík, Hovězí maso dušené na 
zelenině

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s játrovou zavářkou 
večeře, Chléb, Pečivo
Varianta 2
Pomazánka se sušenými rajčaty, 
Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka květáková, Svíčková na 
smetaně, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka květáková, Jitrnicový prejt, 
Brambory, Salát zelný
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka květáková, Salát zeleninový 
Řecký Jč.zel.

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s játrovou zavářkou 
večeře, Chléb
Varianta 2
Pomazánka se sušenými rajčaty, 
Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Varianta 1 (Varianta 1)
Polévka květáková, Svíčková na 
smetaně, Houskový knedlík
Varianta 2 (Varianta 2)
Polévka květáková, Jitrnicový prejt, 
Brambory, Salát zelný
Varianta 3 (Varianta 3)
Polévka květáková, Salát zeleninový 
Řecký Jč.zel.

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s játrovou zavářkou 
večeře, Chléb
Varianta 2
Pomazánka se sušenými rajčaty, 
Chléb

9/4

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Hovězí vývar s nudlemi, Houskový 
knedlík, Hovězí maso dušené na 
zelenině

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s játrovou zavářkou 
večeře, Chléb
Varianta 2
Pomazánka se sušenými rajčaty, 
Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

pá
30.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Máslo, 
Uzenina

Hovězí vývar s nudlemi, Houskový 
knedlík, Hovězí maso dušené na 
zelenině

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s játrovou zavářkou 
večeře, Pečivo
Varianta 2
Pomazánka se sušenými rajčaty, 
Pečivo

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Máslo, 
Uzenina

Hovězí vývar s nudlemi, Svíčková na 
smetaně, Houskový knedlík

Ovoce Varianta 1 (Varianta 1)
Hovězí polévka s játrovou zavářkou 
večeře, Chléb
Varianta 2
Pomazánka se sušenými rajčaty, 
Chléb

chléb II. večeře, máslo II. večeře

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

Bílá káva, Čaj, Chléb, Pečivo, Paštika Hovězí polévka s mlhovinkou, 
Kuřecí nudličky s ananasem, 
Brambory

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
pivní salám, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Sýr Hermelín, Pečivo, Máslo

4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Pečivo, Paštika Hovězí polévka s mlhovinkou, 

Kuřecí nudličky s ananasem, 
Brambory

Moučník, káva pivní salám, Máslo, Pečivo

9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Paštika Hovězí polévka s mlhovinkou, 
Kuřecí nudličky s ananasem, 
Brambory

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
pivní salám, Chléb, Máslo
Varianta 2
Sýr Hermelín, Chléb, Máslo

chléb II. večeře, máslo II. večeře

9-

Bílá káva, Čaj, Chléb, Paštika Hovězí polévka s mlhovinkou, 
Kuřecí nudličky s ananasem, 
Brambory

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
pivní salám, Chléb, Máslo
Varianta 2
Sýr Hermelín, Chléb, Máslo

9/4
Bílá káva, Čaj, Chléb, Paštika Hovězí polévka s mlhovinkou, 

Kuřecí nudličky s ananasem, 
Brambory

Moučník, káva pivní salám, Chléb, Máslo chléb II. večeře, máslo II. večeře

10

Bílá káva, Čaj, Pečivo, Paštika Hovězí polévka s mlhovinkou, 
Kuřecí nudličky s ananasem, 
Brambory

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
pivní salám, Máslo, Pečivo
Varianta 2
Sýr Hermelín, Pečivo, Máslo

10/9

Bílá káva, Čaj, Chléb, Paštika Hovězí polévka s mlhovinkou, 
Kuřecí nudličky s ananasem, 
Brambory

Moučník, káva Varianta 1 (Varianta 1)
pivní salám, Chléb, Máslo
Varianta 2
Sýr Hermelín, Chléb, Máslo

chléb II. večeře, máslo II. večeře

pá
30.01.

so
31.01.



Jídelní lístek A od 1.1.2026 do 31.1.2026

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


