
Jídelní lístek B od 1.1.2026 do 31.1.2026 

 Oběd 

čt 
1.1. 

PS 
Polévka Kmínová, Čočka na kyselo, Uzené, Okurka steril. 

 

pá 
2.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Kapustová, Kuře pečené, Brambory, Kompot 

Varianta 2 
PS 
Polévka Kapustová, Játra na slanině, Rýže 

so 
3.1. 

PS 
Polévka Celerová, Vepřová krkovice, Bramborové 
knedlíky, Špenát 

 

ne 
4.1. 

PS 
Polévka S rýží, Máslový řízek, Bramborová kaše, 
Okurkový salát 

 

po 
5.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Vývar s těstovinou, Hamburská kýta na smetaně, 
Knedlík houskový 

Varianta 2 
PS 
Polévka Vývar s těstovinou, Salát zeleninový s mini 
řízečky 

út 
6.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Pórková, Vepřové rizoto, Zelný salát 

Varianta 2 
PS 
Polévka Pórková, Katův šleh, Chléb 

st 
7.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Zelná(bílá), Jahodové tvarohové knedlíky 

Varianta 2 
PS 
Polévka Zelná(bílá), Plněná treska, Brambory, 
Tatarská omáčka 

čt 
8.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka  S domácím strouháním, Vepřový plátek na 
žampionech, Těstoviny 

Varianta 2 
PS 
Polévka  S domácím strouháním, Segedínské 
brambory 

pá 
9.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Italská, Smažený karbanátek, Bramborová kaše, 
Mrkvový salát 

Varianta 2 
PS 
Polévka Italská, Hrachová kaše, Uzené, Okurka steril. 

so 
10.1. 

PS 
Polévka S masovou zavářkou, Žemlovka s jablky a 
tvarohem 

 

ne 
11.1. 

PS 
Polévka Vývar s kuskusem, Vepřová krkovice, Brambory, 
Míchaná zelenina 

 

po 
12.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Vývar s kapáním, Fořtovská roštěná, Rýže 

Varianta 2 
PS 
Polévka Vývar s kapáním, Smažený hermelín, 
Brambory, Tatarská omáčka 

út 
13.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Selská, Moravský vrabec, Karlovarský knedlík, 
Zelí 

Varianta 2 
PS 
Polévka Selská, Vepřový vrabec, Karlovarský knedlík, 
Kompot 

st 
14.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Gulášová, Lívance s jahodami 

Varianta 2 
PS 
Polévka Gulášová, Vepřová panenka, Brambory, 
Zeleninová obloha 

čt 
15.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Špenátová, Smažený kuřecí řízek, Bramborový 
salát 

Varianta 2 
PS 
Polévka Špenátová, Kuřecí medailonky, Brambory, 
Ledový salát 



Jídelní lístek B od 1.1.2026 do 31.1.2026 

 Oběd 

pá 
16.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Brokolicová, Jelení se šípkovou omáčkou, Knedlík 
houskový 

Varianta 2 
PS 
Polévka Brokolicová, Salát těstovinový s tuňákem 

so 
17.1. 

PS 
Polévka Zeleninová, Holandský řízek, Bramborová kaše, 
Rajský salát 

 

ne 
18.1. 

PS 
Polévka Hrstková, Cikánská hovězí pečeně, Rýže 

 

po 
19.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Žampionová, Francouzské brambory, Okurka 
steril. 

Varianta 2 
PS 
Polévka Žampionová, Bulgur s kuřecím masem 

út 
20.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Vývar s těstovinou, Bratislavské plecko, Knedlík 
houskový 

Varianta 2 
PS 
Polévka Vývar s těstovinou, Zapečená těstovina s 
uzeným, Červená řepa 

st 
21.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Franfurtská, Plněné buchty 

Varianta 2 
PS 
Polévka Franfurtská, Kuřecí špíz, Brambory, Tatarská 
omáčka 

čt 
22.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka  S vaječnou jíškou, Vepřový ptáček, Rýže 

Varianta 2 
PS 
Polévka  S vaječnou jíškou, Fazole na kyselo, 
Klobása, Zelenina 

pá 
23.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Česneková, Smažené rybí filé, Brambory 

Varianta 2 
PS 
Polévka Česneková, Králík pečený, Bramborové 
knedlíky, Zelí 

so 
24.1. 

PS 
Polévka Čočková, Špagety po milánsku 

 

ne 
25.1. 

PS 
Polévka Miliónová, Sekaná pečeně, Bramborová kaše, 
Okurkový salát 

 

po 
26.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Vývar s těstovinou, Kuře na paprice, Knedlík 
houskový 

Varianta 2 
PS 
Polévka Vývar s těstovinou, Květák smažený, 
Brambory, Tatarská omáčka 

út 
27.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Francouzská, Cmunda po kaplicku 

Varianta 2 
PS 
Polévka Francouzská, Vepřový plátek, Brambory, 
Rajský salát 

st 
28.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka S játrovou zavářkou, Bramborové šišky s mákem 

Varianta 2 
PS 
Polévka S játrovou zavářkou, Krůtí plátek naložený 
marinádě, Brambory šťouchané 

čt 
29.1. 

Varianta 1 
PS 
Polévka Drožďová, Čufty v rajské omáčce, Rýže 

Varianta 2 
PS 
Polévka Drožďová, Salát Hawai s kuřecím masem 

pá 
30.1. 

Varianta 1 
Polévka Dýňová, Mletý řízek se sýrem, Těstovinový salát 

Varianta 2 
Polévka Dýňová, Fazolové lusky na smetaně, Knedlík 
houskový 

so 
31.1. 

 
Polévka Čínská, Drůbeží sekaná, Bramborová kaše, 
Okurka, Rajče 
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Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
Schválil:  .............................. 

 
 
 
 
  

 


