Domov se zvlastnim reZimem
Rybni¢ni 1282, Strakonice

Vazeni rodinni piisludnici, pratelé a blizci klient(i, oslovujeme Vas o
pomoc pii péc¢i o Vaseho blizkého. Radi bychom pro Vaseho tatinka,
maminku, dédecka, babicku, strycka ¢i teticku, pfitele vytvorili knihu
vzpominek.

Oc¢ Vas prosime? Najit si par chvil a popfemyslet o tom, co vas blizky
mél rad, co rad cetl, ¢im se zabyval, co sledoval za filmy, fotografie z jeho
zivota, staré noviny nebo jen ¢lanky z novin, knihy, diplomy, zkratka vse
co by pfipominalo minulost vaseho blizkého. Velkym pomocnik pro nas
bude i kratkych pér vét o jeho Zivote.

K ¢emu nam to slouzi? Je to v rdmci metody prace s klientem. Zmény
predstavuji pro seniora zatéz a tedy riziko z hlediska jeho zdravi, proto
se snazime o uchovani souvislosti mezi minulosti a sou¢asnosti, pracuje
tedy sjeho Zivotnim pfibéhem a tim podporuje jeho zdravi a kvalitu

zivota.

Z tst nékolika pifibuznych jsme jiz mnohokréat zaslechli, Ze to nema
smysl. Opak je ale pravdou. I kdyZ pamét uz méné slouzi, vinimame vse
okolo nas. Klienti naseho domova Zziji ve svém svété, do kterého my
nevidime. Ale pfesto jejich mozek pracuje a je schopny reagovat na
znamé podnéty, které jsou ulozeny v dlouhodobé paméti - vzpominky,
ritudly, zvyky, atd. Proto Vas Zadame o vysSe uvedené véci, aby Vas
blizky u nds mohl prozit kvalitni Zivot.

Kniha vzpominek bude slouzit klientovi na pfipomenuti toho, co kdysi
rad délal, s ¢im se zabyval, jak a s kym zil....
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