JABLECNE ROHLICKY

POTREBNE SUROVINY:

Tésto:

500 g hladké mouky
250 ml vlazného mléka
150 ml oleje

40¢g drozdi

1 lzZice cukru

1ks vejce na potreni
Napln:

Strouhana jablka, skoficovy cukr

POSTUP:

Do misy nasypeme mouku adl@ime dilek pro kvasek. Doidku nalijeme viazné mléko, nadrobime drozdi
a zasypeme lzici cukru. Asi po deseti minutachvi@gskk nakynuty. itlame olej a zamichame. Nechame
na teplém mistkynout. Dame misku €$tem do ¥tSi nadoby s teplou vodou. Po vykynusito rozélime

na 4 dily a kazdy vyvalime do kruhu. Na kazdy dilng@ pipravenou nagi. Zabalime do tvaru rokka.
Dame na plech vylozeny gieim papirem. Pééme rozSlehanym vélkem. Péeme na 200 stuyd asi 20
minut - do z@iZoweni. R podavani pocukruje cukrem mika.




