
MUFINNY 

POTŘEBNÉ SUROVINY:  

150g hladká mouka 

1 ks kypřící prášek do pečiva 

100g cukr 

1 ks vanilkový cukr 

1 ks vejce 

80 ml oleje 

2 ks banán – rozmačkáme 

 marmeláda 

POSTUP: 

 

Všechny  

suroviny  

smícháme  

v nadýchané 

 těsto. 

 

 

 

 

 

Těstem 

plníme 

formy na 

muffiny. 

 Na povrch 

dáme lžičku 

marmelády. 

 

 

 

Pečeme v předehřáté troubě při 170°C. 

Po upečení ozdobíme čokoládovou polevou a strouhaným 

kokosem nebo pocukrujeme moučkovým cukrem. 


