
Domov pro seniory, Rybniční 1282, Strakonice

     

     PLÁN SPOLEČENSKÝCH  AKCÍ
                na měsíc Březen  2011                              

                                                  

                                                      
1.3. 2011 od 10,00 hodin PŮJČOVÁNÍ  KNIH

− závoz knih - Šmidingerova knihovna Strakonice

3.3. 2011 od 13,00 hodin MASOPUSTNÍ  REJ
− srdečně zveme všechny uživatele, rodinné příslušníky, zaměstnance domova, přátele a

příznivce dobré nálady
− masky jsou vítány, občerstvení zajištěno

− k tanci a poslechu hraje duo Jaroslav Pašava a Tomáš Kohout
− vystoupí taneční skupina Rozálie

− součástí bude tombola – vyhrává každý
− vyhlášení nejlepší masky,  tanec s koštětem, sólo pro vozíčkáře, volenka pro obyvatele

8. 3. 2011 od 9,30 hodin MDŽ - VYSTOUPENÍ ZŠ a MŠ VOLENICE

10.3. 2011 od 9,00 hodin a  Z ČESKÝCH  MLÝNU
− společně si promítneme záznam divadelního představení natočeného v areálu

hoslovického mlýna v podání ochotnického souboru z Novosedel

15. 3. 2011 od 9,30 hodin     MASOPUSTY  NA  PODLESÍ  
− přednáška Muzea středního Pootaví Strakonice

− přednášející: Václav Zahrádka

24. 3. 2011 od 13,00 hodin KAVÁRNIČKA

30.3. 2011 od 9,00 hodin   S PÍSNIČKOU  V  KRAJI  ŠVANDY  DUDÁKA   
− při společném promítání dokumentu navštívíme Strakonice, Češtice, Dřešín,

Frymburk, Hoslovice, Katovice, Kejnice, Kladruby, Kraselov, Nezamyslice,
Němčice, Horní a Dolní Poříčí, Přešťovice, Strašice, Střelské Hoštice, Štěkeň a

Zvotoky
− hudba: Nektarka, Vlachovka a Malá muzika Nauše Pepíka



Mimo plánovaných společenských akcí se konají v DS
tyto pravidelné aktivity:

pondělí:  
  9,00 – 10,30 – ergoterapie

14,00 – 15,30 – hraní společenských her

úterý:
  9,00 – 10,30 ergoterapie, pánský klub

14,00 – 14,30 skupinové rehabilitační cvičení
14,30 – 15,00 skupinové čtení

středa: 
  9,00 – 10,30 ergoterapie

13,30 – 14,30 bohoslužba v kapli DS 

čtvrtek:
  9,00 – 10,30 ergoterapie

14,00 – 14,30 skupinové rehabilitační cvičení 
14,30 – 15,00 skupinové zpívání

pátek: 
  9,00 – 10,00 skupinové cvičení paměti
13,00 – 14,45 společné promítání filmů 


