
Domov pro seniory a Domov se zvláštním režimem, Rybniční 1282, Strakonice 
 

PLÁN SPOLEČENSKÝCH 
AKCÍ 

 

na měsíc Březen 2013 
 

4.3.2013 od 9:00 hodin vystoupení hudební školy YAMAHA a 
kosmetická akce MARY KAY 
5.3.2013 od 10:00 hodin Šmidingerova knihovna  
8.3.2013 od 13:00 hodin promítání DVD  
8.3.2013 skupinové cvičení paměti při kávě ke příležitosti MDŽ 
11.3.2013 od 13:00 hodin muzikoterapie – poslech vážné hudby 
12.3.2013 od 9:30 hodin zpívání a hra na klávesy s Jaroslavou 
Šmolíkovou (studentka Gymnázia Strakonice) 
13.3.2013 od 15:00 hodin přednáška pana Jana Šimáčka na téma 
Originální styl čínského zdravotního cvičení  
18.3.2013 od 13:30 hodin vystoupení DDM Strakonice  
20.3.2013 od 9:30 hodin přednáška MSP pí Vilánková – 
Velikonoční zvyky 
20.3.2013 od 9:30 hodin Program kina OKO - Seniorské 
středy – Carmen – muzikál ČR, vstupné 50,- Kč   
20.3.2013 Josefovská veselice v DS Lidická  
21.3.2013 od 13:00 hodin Velikonoční kavárnička 
22.3.2013 od 9:30 hodin vystoupení MŠ Spojařů  
22.3.2013 od 13:00 hodin promítání DVD  
25.3.2013 od 13:30 hodin návštěva DS Lidická  
26.3.2013 od 9:00 hodin návštěva Domu klidného stáří Sv. 
Anny Sousedovice  
29.3.2013 od 13:00 hodin promítání DVD  


