
 

        

       

       

       

       

   Domov pro seniory, Lidická 189, 386 01 Strakonice    

       

   

Kulturní a společenské akce –  
Listopad    

 Čtvrtek 1.11. Výroba podzimní dekorace 

 Pátek  2.11. Společné cvičení, čtení na pokračování 

   (9:00 – 11:00 ergo)          

 Úterý 6.11. Návštěva kočičího kamaráda 

    (14:30-15:30 ergo) 

 Středa   7.11 Promítání fotek u kantýny (9:00-11:00) 

 Pátek 9.11. Skupinové cvičení, čtení na pokračování 

   (9:00- 11:00) ergo 

 Pondělí     12.11.     Sportovní dopoledne  

 Úterý         13.11. 
(9:00-11:00) ergo 
Skupinové cvičení 

   (9:00 -11:00) ergo 

 Středa      14.11 Promítání filmu, Jak dostat tatínka do polepšovny 

   (9:00-11:00 u kantýny) 

 Pátek 16.11. Procházka, Farmářské trhy 

   (odchod 12:45) 

 Pondělí   19.11.    Příprava adventních věnců (ergo)  

 Úterý 20.11. Přednáška s panem Králem, Kněží hora u Katovic 

   (9:00-11:00) kaple 

 Pátek 23.11. Společné cvičení, čtení na pokračování 

   (9:30-11:00) 

 Pondělí  26.11.    Vánoční výzdoba 

   (ergo 9:00- 11:00) 

 Úterý  28.11.     Přednáška s panem Špeciánem, Žatecko, nejen o chmelu 

   (9:30-11:00) kaple 

     

              

      

       

       
 

 


