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Domov pro seniory Lidická -  akce – Říjen 2019 
 

Úterý      1.10.   Přednáška- Pověsti na Strakonicku s p. Vilánkovou 

                          (9,00 - 10,30) ergo 

Středa     2.10.   Společné cvičení 

                           (9,00 - 10,30) ergo 

Pátek      4.10.   Společné cvičení a čtení na pokračování 

                          (9,00-10,30) ergo 

Pondělí   7.10.   Společné cvičení 

                           (9,00-10,30) ergo  

Úterý      8.10.   Den otevřených dveří 

                            

Středa     9.10.   Promítání filmu  

        (ergo 9,00-10:30) 

                            

Pátek      11.10.  Společné cvičení a čtení na pokračování 

                           (9,00 - 10,30) ergo 

Pondělí  14.10.   Společné cvičení 

                           (9-10,30) ergo 

Úterý     15.10.   Roznos důchodů 

                             

Čtvrtek  17.10.   Oslava narozenin, zahraje p.Kollros 

                            (9,00-10,30) ergo   

Pátek     18.10.   Společné cvičení a čtení na pokračování 

                             (9,00 - 10,30) ergo 

Pondělí  21.10.   Přednáška Jan Žižka s panem Špeciánem 

                             (9,00-10,30)  

Úterý     22.10.   Přednáška Turistické cíle na Strakonicku, s panem Malotou 

                             (9,00 – 10,30)  

Středa    23.10.   Společné cvičení  

                             (9,00 - 10,30) ergo 

Čtvrtek  24.10.   Výroba dučiškových věnců 

                           (9,00-10,30) ergo 

Pátek     25.10.   Společné cvičení a čtení na pokračování 

                           (9,00-10,30) 

Pondělí  28.10    Státní svátek! Den vzniku samostatné ČSR 

 

Úterý     29.10    Společné cvičení+ výroba věnců 

                           (9,00-10,30) 

Středa    30.10.   Výroba dučiškových věnců 

                           (9,00-10,30) ergo 

Čtvrtek  31.10.   Výroba dučiškových věnců 

                           (9,00-10,30) ergo 

 


