RYCHLA ROLADA

POTREBNE SUROVINY:
Tésto:

6 ks vejce

20 dkg cukr krupice
20 dkg polohruba mouka
Napln:

Pudink — uvareny dle navodu
Maslo

Cukr

Marmelada

Banan

Kakao —tmava varianta

POSTUP:

Z bilkd uslehame snih, do tuhého snéhu pridame Zloutky, cukr, zlehka vmichame mouku. Pfi tmavé varianté rolady
obarvime svétlé tésto kakaem. Tésto rovhomérné rozetfeme na pecicim papire vyloZzeny plech a pe¢eme pfi 180°C
dozlatova.

Ptipravime si krémy. Vanilkovy pudink uvafime dle ndvodu, nechdme vychladnout. Do vychladlého pfiddme zméklé
maslo a cukr dle chuti. Pokud chceme mit krém tmavy, pfiddme kakao. Krémy dame vychladit do lednice. Upecené
rolady nechame vychladnout, potfeme marmelddou, krémem, naplnime bananem a srolujeme.

e

Stocené rolady potfeme krémem, posypeme nastrouhanou cokoladou nebo kokosem. Dame vychladit do lednice.







