
VDOLKY 

POTŘEBNÉ SUROVINY: 

500g polohrubá mouka 

500g hladká mouka 

100g cukr 

2ks vejce 

200g Hera 

 sůl, kvasnice, mléko 

 

POSTUP: 

Všechny uvedené suroviny smícháme a vypracujeme vláčné těsto. Necháme na teplém místě vykynout.  

 

Po vykynutí tvarujeme vdolečky, které před pečením potřeme rozehřátým tukem.  

Po upečení natřeme každý koblížek povidly a posypeme strouhaným tvarohem. 

 


