
PLÁN KULTURNÍCH A SPOLEČENSKÝCH AKCÍ 

DS RYBNIČNÍ - ÚNOR 2023  
 

Den Datum Čas Název 

Středa 1. 2.  9:00 Nákupy v OD Kaufland 

Čtvrtek 2. 2.  9:00 Přednáška: Šumava, p. Josef 
Pecka 

Sobota 4. 2. 14:00 Masopust - Vepřové hody 

Ježíškova vnoučata – vánoční 
dárek, hudba p. Pavelka a kapela 
RYTMIX 

Pondělí 6. 2. 9:00 Společenské hry 

Úterý 7. 2. 10:00 Šmidingerova knihovna  

– závoz knih 

Středa           8.2.   9:30 Beseda nejen o stravování 

Středa 15.2. 7:00 Nákupy v OD Kaufland 

Středa 15. 2. 10:00   Důchody / roznáška důchodů 

Středa 15. 2. 13:30 Návštěva DS Lidická - Maškarní 

Čtvrtek    16.2.    9:00 Společné pečení na posezení 
s harmonikou / Margot řezy 

Pátek 17. 2. 9:30 Posezení s harmonikou – p. 
Šimek  

Pondělí 20. 2. 8:30  Muzikoterapie individuální – 
pokoje DS a DZR, p. Pavel Justich 

Středa 22. 2. 9:30 Přednáška MSP: Fez- zmijovky, 
p. Mgr. Blanka Madová 

Pondělí 27. 2. 9:00 Promítání filmu Sníh na kokosu 
– p. Pavel Justich 



Úterý 28.2. 9:30 Čtení z knih ŠK -Muži zrají jako 
víno, autor Jitka Ludvíková 

 

    

 
Informace o pravidelných volnočasových aktivitách – nástěnky aktualit na jednotlivých úsecích DS.  

Volnočasové aktivity: tvořivá dílna, skupinové cvičení paměti, skupinové rehabilitační cvičení, 

skupinové četní, skupinové zpívání, bohoslužba v místní kapli, individuální aktivizace. 


