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Plan kulturnich a spolecenskych akci— DUBEN 2023

Pondéli 3.4. Tvardidilna (9:00 — 10:30) ergo
Peceni moucniku (13:15 - 14:45) ergo
Utery 4.4. MS Lidicka — spoleéné velikonoéni tvofeni (9:30 - 10:30) jidelna
Promitani filmu Ostie sledované vlaky (13:15 — 14:45) ergo
Streda 5.4. Vyjizdka do Détského domova Volyné - den otevienych dvefi
(9:00 - 11:30)
Sipky (13:30 - 14:45) ergo
Ctvrtek 6.4. Kvizy, pranostiky (9:00 - 10:30) ergo

Mse svata (14:00 - 15:00) kaple

Utery 11. 4. Pfedé¢itani z knihy Smidingerova knihovna (9:30 — 10:30) ergo
Promitani filmu na pfani (13:15 — 14:45) ergo

Stfeda 12. 4. Zpivani lidovych pisni (9:00 - 10:30) ergo
Navstéva cukrarny Hvézda (13.15 — 14:45)

Ctvrtek 13. 4. Prednaska Zajimavosti okolo Vitavy v Praze, PhDr. Miroslav Specian
(9:30 - 10:30) kaple

Mse svata (14:00 - 15:00) kaple

Patek 14. 4. Cviceni s p. fyzioterapeutem (9:00 - 10:30) ergo

Pondéli 17. 4. Roznos dichodi
Bingo (13:15 - 14:30) ergo
Utery 18. 4. Pred¢itani z Smidingerovy knihovny Strakonice (9:30 - 10:30)ergo

Hudebni odpoledne - k poslechu i tanci zahraje skupina Ose¢anka
(13:15-15:30) jidelna

Stfeda 19. 4. Zajimavosti o psech, canisterapie (9:00 — 10:30)
Tvardi dilna (13:15 - 14:45) ergo
Ctvrtek 20. 4. Trénovani paméti, zpivani (9:00 - 10:30) ergo

Mse svata (14:00 - 15:00) kaple
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Patek

Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

21.4.

24. 4.

25. 4.

26. 4.

27. 4.

28. 4.

Cviceni s p. fyzioterapeutem (9:00 - 10:30) ergo

Relaxa¢ni malovani, poslech relaxac¢ni hudby (9:00 - 10:30) ergo
P¥iprava zahradky + posezeni (13:15 - 15:00) zahrada

Cviceni s p. fyzioterapeutem (9:00 - 10:30) ergo

Stolni hry + balan¢ni desky (13:15 - 14:45) ergo

Hadanky, kvizy, ¢teni na pokracovani (9:00 - 10:30) ergo
Prochazka k fece (13.15 — 14.30)

Prednaska Vyrova textilu ve Fezku a pravéké oblékani

Muzeum stfedniho Pootavi Strakonice (9:30 — 10-30) kaple

Mse svata (14:00 - 15:00) kaple

Cviceni s p. fyzioterapeutem (9:00 - 10:30) ergo

Pfednaska p. Landsinger — termin bude upresnén.

Zména programu vyhrazena.



