
PLÁN SPOLEČENSKÝCH AKCÍ 
KVĚTEN 2023 

 

Den Datum Čas Název 

Úterý 2. 5.  10:00  Šmidingerova knihovna / 

 závoz knih 

Středa 3. 5.   9:00 Přednáška: Proměna čtvrti 
Ohrada p. Lansinger  

Čtvrtek 4. 5.  9:30 Jarní besídka MŠ A.B. 
Svojsíka 

Středa     10.5.        7:00 Nákupy v OD Kaufland 

Středa     10.5.  9:30 Přednáška: p. M. Špecián - 
Volyně a okolí 

Čtvrtek 11. 5. 14:00 Posezení  s  harmonikáři 

pod vedením p. Taliána 

Pondělí    15. 5. 8:30 Muzikoterapie individuální 
pokoje DS a DZR p. P. 
Justich 

Pondělí    15. 5.  9:00 Hra Bingo 

Pondělí    15. 5. 10:00 Důchody /roznáška 
důchodů 

Středa    17. 5.   9:15 Posezení s harmonikou- p. 
Tesárek 

Pátek    19. 5.   9:00 Výlet – cipískoviště  Písek 

Úterý    23. 5. 14:00 Opékání vuřtů: hudební 
doprovod p. P. Justich 

Středa    24. 5. 7:00 Nákupy v OD Kaufland 

Středa    24. 5.   9:30 Přednáška: p. Mgr. 

 R. Malota – Sport a 
Strakonice 

Úterý  
 

   30. 5.   9:00  Sportovní dopoledne 



 

 

Vycházka spojená s posezením na Lovecké baště                                    

15. 5. a 22. 5. 

Informace o pravidelných volnočasových aktivitách – nástěnky aktualit na jednotlivých úsecích DS. 

Volnočasové aktivity: tvořivá dílna, skupinové cvičení paměti, skupinové rehabilitační cvičení, skupinové čtení, 

skupinové zpívání, bohoslužba v místní kapli, individuální aktivizace. 

 

 
 


