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Plán kulturních a společenských akcí – Prosinec 2023 

 

Pátek    1. 12. Cvičení s p. fyzioterapeutem (9:00 - 10:30) ergo 

Sobota  2. 12.  Návštěva studentů z Ameriky – promítání fotografií, tvoření 
 (9:00 – 10:15) kaple 

 

Pondělí  4. 12. Zdobení vánočních stromečků (9:00 – 10:40) ergo 

   Zdobení vánočních stromečků (13:00 - 14:40) ergo  

Úterý  5. 12. Zdobení vánočních stromečků (9:00 - 10:30) ergo 

   Mikulášská nadílka (13:00 – 14:45) v soukromí pokojů 

Středa    6. 12. Cvičení s panem fyzioterapeutem, zpívání (9:00 - 10:40) ergo 

   Stravovací komise (12:45 - 13:15) ergo 

Čtvrtek 7. 12. Kvízy, pranostiky (9:00 - 10:40) ergo 

Mše svatá (14:00 - 15:00) kaple 

Pátek   8. 12. Cvičení s p. fyzioterapeutem, čtení (9:00 - 10:40) ergo 

   Individuální aktivizace v jednotlivých pokojích (13:00 – 14:00) 

   Koncert sboru sv. Martina z Radomyšle (16:00 – 16:30) kaple 

 

Pondělí 11. 12. Vánoční besídka dětí z MŠ Lidická (9:30 – 10:00) kaple 

   Návštěva cukrárny Hvězda (13:00 - 15:00)  

Úterý 12. 12. Cvičení s panem fyzioterapeutem, čtení (9:00 – 10:30) ergo 

  Pečení perníčků (13:00 – 14:45) ergo 

Středa    13. 12. Canisterapie (9:30 - 10:30) ergo 

   Promítání pohádky na přání (13.00 – 14:40) ergo 

   Česko zpívá koledy (18:00 – 18:30) ergo 

Čtvrtek 14. 12. Kvízy, vzpomínání – doba Vánoc (9:00 - 10:40) ergo 

Mše svatá (14:00 - 15:00) kaple 

Pátek   15. 12. Roznos důchodů (10:00 – 11:00) 
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   Individuální aktivizace v jednotlivých pokojích (13:00 – 14:00) 

 

Pondělí 18. 12. Tvůrčí dílna (9:00 - 10:40) ergo 

Vánoční posezení + koncert Základní umělecké školy Strakonice 
v 15:00 hodin (14:30 - 16:00) jídelna 

Úterý  19. 12. Vánoční vystoupení MŠ Speciální (9:30 - 10:00) kaple 

   Pečení vanilkových rohlíčků (13:00 - 14:45) ergo 

Středa    20. 12. Hraní her - Bingo, Město, jméno, zvíře, věc,… (9:00 – 10:40) ergo 

Vánoční koncert sboru Gymnázia Strakonice - p. Míková   
(14:30 - 15:00) kaple 

Čtvrtek 21. 12. Sbor Gymnázia - p. Kostková + Vánoční překvapení  
 (10:45 - 11:40) kaple 

Mše svatá (14:00 - 15:00) kaple 

Pátek   22. 12. Cvičení s p. fyzioterapeutem + zpívání koled (9:00 - 10:40) ergo 

 

Pondělí 25. 12. Boží hod - 1. svátek vánoční    

Úterý  26. 12. 2. svátek vánoční 

 

Změna programu vyhrazena. 

 

 


