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MUASE

MESTSKY USTAV SOCIALNICH SLUZEB STRAKONICE

Stifeda
Ctvrtek
Patek
Pond¢li
Utery
Stifeda
Ctvrtek
Patek
Pond¢li
Utery
Stifeda
Ctvrtek
Patek
Pond¢li
Utery
Stifeda
Ctvrtek
Patek
Pondé¢li
Utery
Stieda

Ctvrtek

Domov pro seniory Lidicka - akce — Listopad 2023

1.11.

2.11.

3.11.

6.11.

7.11.

8.11.

9.11.

10.11.

13.11.

14.11.

15.11.

16.11.

17.11.

20.11.

21.11.

22.11.

23.11.

24.11.

27.11.

28.11.

29.11.

30.11.

Canisterapie
(9:00—10:30) ergo
Trénovani paméti
(9:00 -10:30) ergo

Kviz a pranostiky na obdobi Listopadu
(13:15—14:30) ergo

MsSe svata

(14:00 — 15:00) kaple

Skupinové cviceni a ¢teni na pokracovani Individualni aktivizace

(9:00—10:30) ergo
Vyroba Vano¢nich prani
(9:00—10:30) ergo

(13:00— 14:15) pokoje
Navstéva do cukrarny Hvézda
(13:15—14:30) ergo

Skupinové cvifeni a ¢teni na pokracovani Vyroba Vanocnich prani

(9:00—10:30) ergo
Trénovani paméti
(9:00—10:30) ergo
Oslava narozenin
(9:00 -10:30) ergo

Spole¢né cviceni a ¢teni na pokracovani

(9:00—10:30) ergo
Tviréi ¢innost
(9:00—10:30) ergo
Skupinové cviceni a kviz
(9:00 - 10:30) ergo
Roznos dichodu

Posvicenska zabava: Osecanka

(9:00—10:30) ergo

(13:15—14:30) ergo

Film na prani

(13,15—15,00) ergo

MSe svata
(14:00 — 15:00) kaple

Individualni aktivizace

(13:00— 14:15) pokoje
Tviréi ¢innost

(13:15—14:30) ergo
Peceni hnétynek

(13:00— 14:30) ergo

Zdobeni hnétynek

(13:15—14:30) ergo

MSe svata
(14:00 — 15:00) kaple

Statni svatek: Den boje za svobodu a demokracii

Vyroba adventnich vénci

(09:00 - 10:30) ergo

Spolecné cviceni a ¢teni na pokracovani

(9:30—10:30) ergo
Vyroba Adventich véncii
(9:00 — 10:30) ergo

Prednaska Muzea ST: Blanka Madova

(9:00—10:30) kaple

Spoleéné cviceni a ¢teni na pokracovani

(9:00 —10:30) ergo

Trénovani pozornosti — rozdily

(9:00 —10:30) ergo
Spolecné cviceni a kviz
(9:00 —10:30) ergo

Vyroba adventnich vénci

(9:00 —10:30) ergo

Vyroba adventnich véncu

(9:00-10:30) ergo

Vyroba adventnich vénci

(13:15—14:30) ergo
Hra Bingo
(13:15—14:30) ergo

Navs§téva Muzea Strakonice

(13:15—15:30) hrad
MsSe svata
(14:00 — 15:00) kaple
Individualni aktivizace
(13:00— 14:15) pokoje
Film na piani
(13,15—15,00) ergo

Vyroba adventnich vénci

(13:15—14:30) ergo

Vyroba adventnich vénci

(13:15—14:30) ergo
MSe svata
(14:00 — 15:00) kaple

Akce planované na Listopad, zména programii vyhrazena.




