
PLÁN SPOLEČENSKÝCH AKCÍ 
LISTOPAD 2023 

Den Datum Čas Název
Pondělí         6. 11.   9:00 Sportovní dopoledne 
Úterý         7. 11.   9:30 Beseda nejen o stravování
Úterý         7. 11. 10:00 Šmidingerova knihovna - 

 závoz knih
Středa         8. 11.   7:00 Nákupy v OD Kaufland
Středa         8. 11.   9:30 Přednáška: p. PhDr. M. 

Špecián - Valašsko
Pondělí       13. 11.    9:00 Společné pečení - 

SvatomarTnské rohlíčky          
Úterý       14. 11.   9:00 Podzimní tvoření - s dětmi  

z MŠ Spojařů
Úterý       14. 11. 14:30 SvatomarTnské posezení: 

hudební doprovod p.L. 
Kadlec a p. B. Kořánová

Středa       15. 11. 10:00 Důchody - roznáška 
důchodů

Čtvrtek       16. 11.   9:00 Kinokavárna: Helena 
Růžičková

Pondělí       20. 11.   9:00 Společenské hry
Středa       22. 11.   7:00 Nákupy v OD Kaufland
Středa       22. 11.   9:00 Přednáška: Sklárny na 

Šumavě, p. J. Pecka



Vycházka spojená s posezením na Lovecké baště – pondělí dle počasí:                                                  

 20. 11., 27. 11. 2023 

Změna v plánu vyhrazena. 

Informace o pravidelných volnočasových ak5vitách – nástěnky aktualit na jednotlivých 
úsecích DS. 

Volnočasové ak,vity: tvořivá dílna, skupinové cvičení pamě,, skupinové rehabilitační cvičení, 
skupinové čtení, skupinové zpívání, bohoslužba v místní kapli, individuální ak,vizace. 

Úterý       28. 11. 14:00 Kavárnička: hudební 
doprovod kapela Osečanka

Čtvrtek       30. 11.   9:00 Tvoření s dětmi v MŠ A. B. 
Svojsíka


