
 

PLÁN KULTURNÍCH A SPOLEČENSKÝCH AKCÍ 

LEDEN 2024 
 

Den Datum Čas Název 

Úterý     2. 1.  10:00 Šmidingerova knihovna - 

 závoz knih 

Středa        3. 1.   7:00 Nákupy v OD Kaufland 

Pátek        5. 1.   9:00 Cvičení paměti – Tříkrálová 
sbírka 

Pondělí        8. 1.   9:00 Sportovní dopoledne 

Úterý        9. 1.   9:30 Beseda nejen o stravování 

Čtvrtek      11. 1.     9:30 Společné tvoření s dětmi 
MŠ Spojařů 

Pondělí      15. 1. 10:00 Důchody - roznáška 
důchodů 

Středa      17. 1.   7:00 Nákupy v OD Kaufland 

Čtvrtek      18. 1.   9:00 Společné pečení na 
kavárničku 

Pátek      19. 1.   9:00 Kavárnička: hudební 
doprovod V. Antuš 

Středa      24. 1.   9:00 Kinokavárna – Tomáš Baťa 

Úterý      30. 1. 

  

  9:30 Čtení z knihy Houpačky: 

 J. Vokáčová 

Středa      31. 1. 

 

  7:00 Nákupy v OD Kaufland 

Informace o pravidelných volnočasových aktivitách – nástěnky aktualit na jednotlivých úsecích DS. 

Volnočasové aktivity: tvořivá dílna, skupinové cvičení paměti, skupinové rehabilitační cvičení, skupinové 

čtení, skupinové zpívání, bohoslužba v místní kapli, individuální aktivizace. 

Změna v plánu vyhrazena. Termíny přednášek budou upřesněny. 


