
PLÁN SPOLEČENSKÝCH AKCÍ 
DS RYBNIČNÍ KVĚTEN 2024 

 

Den Datum Čas Název 

Úterý        7. 5.    7:00 Nákupy v OD Kaufland 

Úterý          7. 5. 10:00 Šmidingerova knihovna - 

 závoz knih 

Pondělí        13. 5.   9:00 Společenské hry 

Úterý        14. 5.         9:30 Beseda nejen o stravování 

Středa        15. 5.   9:30 Přednáška: PhDr. M. 
Špecián – Zajímavosti 
jižního Polska 

Středa        15. 5. 10:00 Důchody 

Čtvrtek        16. 5.     9:00 Společné pečení na 
kavárničku 

Čtvrtek        16. 5. 13:30 Kavárnička: hudba 
Osečanka 

Pondělí        20. 5.   9:00 Kinokavárna 

Úterý        21. 5.   9:00 Bingo 

Středa        22. 5.   7:00 Nákupy v OD Kaufland 

Středa        22. 5.   9:30 Přednáška MSP: L. 
Vilánková – Pověsti 
Strakonicka 

Pondělí        27. 5.   9:00 Návštěva ZŠ 
F.L.Čelakovského 

Úterý        28. 5. 

  

 9:00 Společné pečení na 
kavárničku 



Středa        29. 5.   9:30 Kavárnička: hudební 
doprovod F. Tesárek 

Vycházka spojená s posezením na Lovecké baště – pondělí dle 

počasí. 

 Informace o pravidelných volnočasových aktivitách – nástěnky aktualit na jednotlivých 

úsecích DS. 

Volnočasové aktivity: tvořivá dílna, skupinové cvičení paměti, skupinové rehabilitační cvičení, 

skupinové čtení, skupinové zpívání, bohoslužba v místní kapli, individuální aktivizace. 

Změna v plánu vyhrazena. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


