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MESTSKY USTAV SOCIALNICH SLUZEB STRAKONICE

Domov pro seniory Lidicka - akce — Leden 2025

Ctvrtek 2.1. Kviz a pranostiky na obdobi Leden MSe svata
(9:00 -10:30) ergo (14:00 — 15:00) kaple
Patek  3.1. Skupinové cviceni a ¢teni na pokracovani Individualni aktivizace
(9:00 — 10:30) ergo (13:00 — 14:15) pokoje
Pondéli 6.1. TFi kralové - Oblastni Charita Odzdobovani Vanocnich stromki
(9:00 — 10:30) ergo (13:00 — 14:30) ergo
Utery  7.1. SKupinové cviteni a &teni Odzdobovani Vano¢nh stromki
(9:00 — 10:30) ergo (13:00 — 14:30) ergo
Streda  8.1. Spolecenské hry Uklid Vano¢nich dekoraci
(9:00 — 10:30) ergo
Ctvrtek 9.1. Pe&eni perniku MSe svata
(9:00 -10:30) ergo (14:00 — 15:00) kaple
Patek  10.1. Spole¢né cviceni a ¢teni na pokracovani Individualni aktivizace
(9:00 — 10:30) ergo (13:00 — 14:15) pokoje
Pondéli 13.1. Trénovani paméti Film na prani
(9:00 —10:30) ergo (13:00 — 14:30) ergo
Utery  14.1. SKupinové cviteni a kviz Hra: Mésto, Jméno, Zvire ...
(9:00 — 14:30) ergo (13:00 — 14:30) ergo
Stteda 15.1. Reoznos dichodii Tvuardi dilna - keramika
(13:00 — 14:30) ergo
Ctvrtek 16.1. Pan Specian: Ohlédnuti za Vano¢nimi svatky MsSe svata
(9:00 - 10:30) ergo (14:00 — 15:00) kaple
Patek  17.1. Spole¢né cviceni a ¢teni na pokracovani Individualni aktivizace
(9:00 — 10:30) ergo (13:00 — 14:15) pokoje
Pondéli 20.1. Zpév lidovich pisni Navstéva cukrarny
(09:00 — 10:30) ergo (13:00 — 14:30) Hvézda
Utery  21.1. Cteni z Smidingerovi knihovny Hra Bingo
(9:30 - 10:30) ergo (13:00 — 14:30) ergo
Stteda  22.1. Canisterapie: Natalie Koutnikova Tvurdi ¢innost
(9:00 — 10:30) ergo (13:00 — 15:30) ergo
Ctvrtek 23.1. Smyslova aktivizace: hmatova MSe svata
(9:00 — 10:30) ergo (14:00 — 15:00) kaple
Patek  24.1. Spolecné cviceni a ¢teni na pokracovani Individualni aktivizace
(9:00 —10:30) ergo (13:00 — 14:15) pokoje
Pondéli 27.1. Trénovani pozornosti — rozdily Film na prani
(9:00 —10:30) ergo (13:00 - 14,30) ergo
Utery 28.1. Spole¢né cvieni a kviz Turnaj : Curling
(9:00 —10:30) ergo (13:00 —14:30) ergo
Stteda 29.1. Twvirdi dilna Tviréi dilna
(9:00 —10:30) ergo (13:00 — 14:30) ergo
Ctvrtek 30.1. Prednaska Muzeum: Irena Novotna-Masopust ~ Mse svata
(9:00 -10:30) kaple (14:00 — 15:00) kaple
Patek  31.1. Spolecné cviceni a ¢teni na pokracovani Individualni aktivizace
(9:00 —10:30) ergo (13:00 — 14:15) pokoje

Akce planované na Leden, zména programii vyhrazena.




